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PREFATA

Incepand sa citesc prezenta carte am fost tentat
a spune ca avem in fatad o carte ce oglindeste doar
constiinta generald a zilelor noastre. Insd expunerea
transcende cu mult prezentul cunoscut. Parcurgand
firul narativ realizam ca ne este expusa o partitura ce
are in permanenta in fundal o arie muta dar extrem de
prezenta. O transpunere a unei realitati curente in
planuri multiple de perceptie ce forteaza intr-un mod
incantator imaginatia si introspectia cititorului.

Citind fara suflare randurile autoarei simti cum
simbolurile si arhetipurile din fundalul frazelor incep
sa iti copleseasca acea parte superficiala a intelectului
pana cand un aspect superior al cititorului continua
parcurgerea randurilor. In final realizezi ci acea parte
din tine ce a inceput sa citeasca aceasta carte a
abandonat lectura si un alt aspect mai profund al tau
este cel ce finalizeaza de citit. Finalizezi lectura fiind
pus in fata oglinzilor ce se construiesc in mod natural
pe masura ce o forta launtrica nu te lasa abandonarea
lecturii pentru a doua zi.

Personajele ce-si fac pe rand simtita prezenta si
modul in care definesc atmosfera precum si maniera
in care este scrisa cartea te duc cu gandul mai degraba
la simtire si senzatii decat la imaginea in sine ce
completeaza intregul tablou scriitoricesc.
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Din randurile capitolelor incepe sa se desprinda
incet un parfum cu vibratii sonore si emotii ce le
percepi prin stomac, piept, centrul fruntii si mai
departe. Autoarea devine cu fiecare capitol asternut un
sculptor ce-si expune lucrarile atat in lumina stradala
a unui oras vesnic treaz la ore tarzii, cat si sub razele
blande ale unui rasarit de soare ce pare fara de sfarsit.
Personajele se definesc prin trasaturi diferite ce-si
completeaza reciproc necesitatea de implinire a unui
rol ce pare a fi plamadit cu meticulozitate de o mana
nevazuta dar simtita in fiecare inflexiune si gest.

Citind capitolele ce se succed realizezi ca esti
plasat in rezolvarea unui puzzle in paralel cu
delectarea in care ne este prezentat firul narativ.
Piesele oferite si plasarea acestora in ordinea corecta
forteaza cititorul in masura in care acesta sa-si
dezbrace haina grea a unui lumesc apasator spre a
lasa o profunzime sa se ridice in libertatea sufletului.
Natura corectitudinii amplasarii pieselor de puzzle
devine una simbolica prin care cel ce citeste identifica
elementele constitutive ca fiind instrumente muzicale
cu clape sau coarde. Astfel exista un moment in care
realizezi ca scrierea se aseamana unei melodii ce nu
mai doresti sa ii afli finalul ci sa te pierzi in linia
melodica a strofelor si a refrenului ce cadent revine. O
carte in care ai momente ce-ti doresti a nu se mai
termina.

Dualitatea lumescului cotidian, traita de unul
dintre personaje, aduce in lumina intrebari existenti-
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ale atat simple cat si profunde ce realizezi ca sunt
intalnite in istoria omenirii de cand exista atestari
istorice de scrieri lumesti, filozofice si spirituale.
Fiecare dintre personaje pregateste aparitia unui
personaj central ce in mod uimitor de natural pare sa
aiba raspunsuri de o intelepciune coplesitoare la orice
intrebare existentiala ce s-ar fi pus vreodata. Odata cu
aparitia acestui personaj diafan ce pare materializat
din alta dimensiune, atmosfera te absoarbe cu toate
simturile ce omul le poate percepe. Astfel raspunsurile
aduse de acest personaj ireal de adevarat vor
stimula imaginatia prin lumini, culori, miresme, note
muzicale, arome ce le gusti incet in dorinta de a nu le
termina cumva si astfel iti trezeste dorinta de a pastra
in palma omului ce esti o farama din conceptul de
eternitate.

Citind in tihna cu toata atentia indreptata spre
lumea expusa, randurile capata senzualitatea unui vin
vechi ce spune multe povesti la gura sobei dar in
acelasi timp iti trezeste ganduri si senzatii de apa
proaspata, rece si curata din cel mai pur izvor ce nu
pare a avea sorginte pamantesti. Urechile mintii par a
asculta atat muzica ambientala moderna ce usor se
transforma intr-o muzicalitate ce nu are sens sonor ci
mai degraba vibrational ce coboara, pe masura ce
avansezi succesiv capitolele, din centrul fruntii pana
in piept unde incep a fi desenate lumi nepamantene pe
intelesul mintii oamenilor.
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O carte ce picteaza o lume in lume ce plaseaza
cititorul in momente de clarviziune ce ingheata zarva
si tumultul cotidian. Gasim momente de marturisire a
unui om ce a simtit si a vazut decaderea prin teama,
rusine, frustrare, furie dar si inaltare prin pace, tihna,
bucurie, fericire si extaz dincolo de puterea de
cuprindere a mintii omenesti. O coplesitoare expunere
a unor adevaruri atat din punct de vedere psihologic
cat si spiritual ce cuprinde sfera de existenta a omului
atat ca individ cat si ca parte a unui tot universal. O
imbinare coplesitoare dincolo de lumesc, stiinta, arta,
cosmogonie, religie si spiritualitate.

Cititorul este cuprins de impresia ca prezenta
carte ar fi scrisa de mai multi autori din punct de
vedere al naturii argumentelor. Totusi stilul unic in
care sunt asternute ideile dezvaluie un artist cu
abilitati de scriitor ce manuieste cu mestesug afinitati
catre un talent innascut de sculptor, pictor, poet,
romancier, compozitor iar lista va las pe voi sa o
completati parcurgand cartea autoarei Melania Adony.

O carte ce se citeste in tihna incepand alaturi de
un pahar cu picior de vin bun si terminand cu un
pahar de cristal cu apa proaspata si rece de munte.

Lectura placutal

Prof. Dr. Gabriel GARAIS
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CUVANT INAINTE

Stiu ce inseamna sa te ratacesti, sa pierzi calea
si sa te adancesti in umbre care parca se incapata-
neaza sa nu iti dea pace. Sa ingenunchezi sub zeci de
ganduri ce iti altereaza centrul. Si sa realizezi nevoia de
a reveni in centrul tau, sa nu te pierzi in zarva de la
periferia gandului tau.

Anniel - calauza luminii, inseamna sa incepi
din nou, o noua etapa ce pare ca a sters tot timpul meu
anterior. Trupul, mintea si sufletul par a se fi renascut
in cel mai silentios si pur mod. Nu timpul merge inainte
ci omul in a lui existenta trece praguri si linii de
frontiera. De aceea momentul, acum, este punctul de
inflexiune intre ieri si maine, caci sunt eterne atat ieri
cat si maine, si doar acum se faureste totul, in acum
exista totul. Astfel, cu mintea, sufletul si trupul unui
copil stingher, privesc cu ochii trupului, ai mintii si
sufletului, si nu inteleg cum poate fi format raul
existand doar frumusete. Cum poate exista lupta cand
nu exista decat un centru plin de lumina ce vine din
iubire. Cum pot exista umbre cand lumina este menita
a patrunde oriunde.

Cand totul este viata, cum pot oamenii fauri
ganduri de non-viata.
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Oamenii se apropie de noi din multiple motive,
iar asta o vedem in fiecare zi. Important nu este
motivul apropierii lor, ci intelepciunea pe care o extragi
din fiecare experienta umana. Caci nu motivul lor este
important, ci efectul lor asupra propriei tale fapturi. A
te lasa calauzit de lumina inseamna a sparge toate
barierele mentale create, impuse sau iluzorii.

Cand folosesti jumatati de adevar pentru a te
indrepta spre lumina, aceasta iti va servi raze scindate
din lumina ce este, oferindu-ti penumbra. Cand
sufletul iti este luminat, nu folosesti manipularea spre
a apropia alte suflete de tine. Caci nu mai exista
conceptul de rau in tine, nu mai exista nesiguranta si
neincrederea oferite de gandurile de vibratie inferioara,
pentru ca teama ce te face sa folosesti minciuna sau
jumatatile de adevar dispare in neant. Vezi ceea ce
poate fi omul si al lui spirit, insa nu ceea ce este, caci
potentialul existent in om nu inseamna si reusita
infrangerii a tot ce inseamna tentatia de a continua
calatoria spre centrul pamantului unde exista doar
intuneric, lava si nonviata. Potentialul de a atinge
centrul luminii este calea cea mai sigura de a se pierde
omul, caci puterea ascendenta este egala cu puterea
de a descendenta. Vei intelege atunci cand vei
parcurge Anniel - calauza luminii ca tumultul este
haos iar haosul este lipsa armoniei. lar lipsa armoniei
este lipsa luminii.

Ofera-ti pacea si linistea caii spre lumina!

9
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In dansul ielelor ce formeaza viata, in cantul
pasarilor ce sustin cerul vazut, in razele de soare ce ne
arata manifestarea iubirii, sa te fericesti de frumusetea
asternuta in cuvinte a tot ceea ce reprezinta, Anniel -
calauza luminii. Este un dar spre a ne aminti de
energia feminina ce creeaza natura, cerul si omul. Prin
imbratisarea mamei simtim iubirea nemarginita
umplem al nostru piept de lumina spre a ingriji,
proteja si iubi mai departe. Caci toti suntem si mama
si tata, si fiica si fiu, si cer si pamant.

“Suntem fapturi pline de minundtie, daca am
cuprinde sa intelegem cat de frumosi suntem, cat de
frumosi suntem toti, de ne-am vedea macar o data prin
ochii Creatorului, nu am mai accepta niciun gand
negativ, nict in formare, nici in sustinere, cdci insdsi
conceptul de rau ar dispdrea. Exista atdt de multa
frumusete in noi, Doamne, de ne-am vedeam mdcar o
datal” - Melania Adony

Cartea iti indruma pasii si te poarta pe calea de
suflet tainuita, astfel trupul si timpul sunt acompa-
niati de ritmul dictat de insasi Creatorul nostru,
iar mintea trece praguri discernute intr-un tempo
expansiv, si dupa ce vezi toate acestea, dimineata te va
face sa zambesti tie insuti. La tot ceea ce ai trait deja,
la tot ceea ce ai indraznit sa accesezi peste limitele
impuse de lume, la toata frumusetea ce ai devenit prin
fiecare nou pas facut. Si astfel, cu tumultul valurilor
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ce ai lasat in urma pasilor tai, cu urma marii in
amprentele ce invelesc sufletul, cu mintea plina de
lumile descoperite, cu fruntea aplecata asteptand
lumina ce se intrezareste in orizont, sa continui calea
spre o destinatie plina de necunoscut. Insa nu te gandi
la destinatie caci calatoria in sine te slefuieste, te
infrumuseteaza, te imbuneaza si descopera lumina ce
inflacareaza pieptul tau.

Si astazi, cand degetele tale vor atinge filele
acestei carti, sa fii bland, pasii sa iti fie increzatori,
pieptul plin de lumina si iubire, mintea cuprinsa de
intelepciune si cunoastere, spre a discerne prin toate
ele, tot ceea ce aceasta incursiune are pastrat pentru
tine.

Psiholog Mariana Gioga
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ROSTUL CARTII

Aceasta carte este dezvaluirea tainei sufletului
meu, un testament pentru toti cei ce privesc cerul si
simt cum fiecare stea le este asezata in al lor piept.
Caci toti suntem Unul, intocmai Unul ne este Totul
nostru, aceasta Sursa Unica de Vibratie si Energie,
acest etern Tot Ceea Ce Este.

Realitatea este perceptia lumii interne in raport
cu lumea externa. lar lumea externa este mult mai
ampla decat omul permite a crede. Microcosmosul
nostru este la fel de inexplorat ca si vastitatea macro-
cosmosului din care parte suntem.

Aceasta carte nu este raspuns pentru cei ce isi
cauta propriile intrebari. Ci este dezvaluirea unui
suflet, ce pana nu demult se simtea pierdut. Aceste
randuri se scriu fara ca omul ce sunt sa fie foarte
prezent. Aceste fraze se aseaza incepand cu Anniel -
aceasta forma suprema a unei constiinte superioare -
un spirit ce vietuieste cu mine in aceeasi armonie ca
insasi aerul ce il respira al meu trup.

Acesta imi este crezul, si aceasta imi este
realitatea, caci real este ceea ce experimentam prin
fiecare element ce ne formeaza trinitatea existentei,
prin minte, suflet si trup.

Melania Adony

12
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Creatia se manifestd in Trinitate
perfectd, si astfel, voud, ce imi formati
coroana Trinitdtii proprii, v multumesc cu
toatd simtirea ce port in rdarunchii corpului
meu.

Multumesc, M. & G.

13
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Pentru EVA MARIA, copild faurita de
emotia divind. Prin tine a mea fdpturd s-a
ancorat in asta lume, si astfel prin tine am
descoperit fata nevdzutd a chipului ceresc.

Copila mea, priveste addnc in ochii
oamenilor spre a le vedea centrul propriei
creatii, doar astfel 7i vei putea readuce
Acasd.

14
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ANNIEL

CARTEAI
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Am [dsat mintea sd navigheze pe mari
ce nu le simteam ca fiindu-mi parte din
structurd. Am pdsit cardri ce ma apropiau de
nucleul lumii. Insd nu am reusit sd cuprind
intelesul existentei printre oameni.

Schite din suflet

16
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Tot ce ai iubit, iubesti, iubi-vei
vreodatd. Tot ce ai pdtimit, pdtimesti,
pdtimi-vei vreodatd. Tot ce ai fost, esti,
fi-vei vreodatd. Tot ce vezi, simti, cunosti
vreodatd. Tot ce ai intélnit, experimentat,
visat vreodatd. Tot din tot se face suflet,
cdci pentru a crea trebuie sd cunosti ce-
nseamnd Totul insusi!

17
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CAPITOLUL I

Neant si Credinta

Am avut cuvintele lumii cu mine si am murit de
sete in fiecare zi.

Am incercat de mii si mii de ori. Am dorit sa fiu
ceea ce nu imi era menit a fi. Am vrut sa ma incadrez.
Sa fiu la fel ca toti ceilalti. Sa ma identific cu tot ceea
ce vedeam in oameni si societate. M-am strecurat
precum o sardina intr-o conserva deja mult prea mica.
Am urcat in straturile credintei invatate din carti, si
apoi m-am coborat pe treptele aflate sub pamant. Totul
pentru a afla cine sunt. Am plans rauri de lacrimi.
Unele din frustrare. Altele din teama. Cele mai multe
din singuratate. Am incercat totul pentru a ma regasi
printre oameni. Am dorit sa fiu inca un om.

Mi-am incatusat firele sufletului in jurul fiecarei
manifestari a vietii pamantene. Am lasat mintea sa
navigheze pe mari ce nu le simteam ca fiindu-mi parte
din structura. Am pasit carari ce ma apropiau de
nucleul lumii. Insd nu am reusit sa cuprind intelesul
existentei printre oameni.

Privind la oameni si minte, am descoperit farame
din mine in fiecare om. M-am agatat de cuvinte
intocmai ca pestele de carlig, fara sa inteleg ca pescarul
era mereu acelasi. Am lasat cuvintele sa faureasca
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lumi asezate pe concepte utopice, doar pentru a privi
cum foitele timpului avea sa le sfarame. Am luat
cuvintele in ale mele palme si le-am lasat sa se aseze
pe foi mute si goale. Trupuri in continua miscare isi
cauta acelasi raspuns ce ramane nepasator la intre-
bare, caci exista nealterat in acel raspuns ce persista
intre punctul de inceput si cel de sfarsit. M-am pierdut
in trup si printre trupuri, agatandu-ma de fiecare
bucatica de piele. Crezand ca aveam sa gasesc raspun-
sul meu in aceasta imensa mare a formei ce ii este data
lumii.

Am insirat trupuri goale pe orizonturi pline de
ganduri, iar apoi am sters ca si cand nici nu ar
fi existat. Atunci am gasit prima farama de adevar, in
stergerea completa a tot ce eu creasem, am vazut
sclipirea unei lumini. Era inca departe, si totusi, pen-
tru mine, atunci, imi era telul spre care aveam sa ma
indrept. Am calatorit pe umeri lati de oameni si am
murit de foame in fiecare zi.

Apoi a venit tacerea. Intunericul firii. Fuga de
lume si de mine insami. Caci eram cuvinte, trup si
ganduri. Intocmai ca lumea toata. Si totusi, nicicand
nu m-am simtit a fi parte din lume. Straniu imi parea
totul, si astfel deveneam stranie lumii. Priveam fiecare
rasarit fara de pasiune, copiind gesturi si simtiri ce le
vedeam la oameni. Am fost lasata singura, caci singura
ma simteam in lume. Tacerea imi era liantul ce ma
tinea cu viata, insa tarziu am inteles ca acea tacere era
silentierea emotiilor in mine. Afland lipsa de emotie in

20
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mine, am pasit pentru intaia oara in mine. Nu exista
nimic. Doar bezna. Doar trup si minte supusa
trupului. Trecea totul prin mine intocmai ca vantul
intr-o casa pustie, fara stapan prezent, fara scop si tel
de existenta. Aveam ferestrele deschise toate, iar la
fiecare adiere de vant se forma un zgomot ce amortea
mintea ce se avanta cu si mai mare putere in tacere.
Acolo, in mijlocul salonului casei ce eram, am ridicat
unica lumina ce cu greu inalta flacara ei spre un tavan
ce se pastra in umbre si intuneric. O mica lumanare
ce nu se stingea sub atingerea vantului mereu
alergand intre ferestre, inundand treptele, cotropind
etajele. Timp indelungat priveam micuta flacara.
Vedeam ritmul sub care exista. Simteam usoara
caldura ce emana prin simpla ei prezenta. Orele
petrecute cu mica mea lumina, au faurit in mine ceruri
de existenta pe care astazi alerg sub plina stralucire al
astrului ce il port in piept. O mica flacara inchisa intr-
o casa pustie, a fost samanta ce mi-a umplut, mai
tarziu, bratele de fericire si iubire pura. Caci aveam
nevoie doar de o farama de crez pentru a putea
parcurge toata calea-mi menita. De la un prim adevar
la o prima raza de lumina, nodul firelor de viata ce mi-
au aratat forma impletiturii omului cu divinul. Insa
mai aveam cale lunga pana sa ajung la acel moment.
Eu existam, atat cat micuta flacara avea stralucire.
Formidabila creatie a focului ca materie ce se
manifesta in fata omului, imi descoperea petice de
suflet ce nu avusesem cunoasterea spre a intelege.

21
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Dar, in lipsa zgomotului lumii, in tacerea deplina
creata si sustinuta de mine insami, incepeam sa vad
ceea ce imi fusese opac vederii. Scriam atunci pe foi
dictando ganduri ce imi umpleau orele, mereu spre a
putea pasi mai departe printre oameni si situatii. O
parte din acele cuvinte inca s-au pastrat cu mine,
poate dintr-o necesitate a sufletului de a nu uita
cararile pe unde a pasit, mereu spre cunoasterea de
sine:

Alegerile noastre sunt fructul influentelor
exterioare si interioare, cdci fiecare gand ce trece prin
mintea noastra isi gaseste un sentiment sau o anumita
forma de emotie pdstrata cu evlavie in inima noastrad.
Oricat de reci am fi, inima dezvolta emotii ce uneori
suntem incapabili sa exprimam. Ne ascundem in
spatele unor mdsti pentru a ne proteja de ceilalti, cand
in realitate ar trebui sa ne protejam de noi insine. Noi
suntem prietenul si dusmanul, cdci nu avem suficienta
inteligenta de a ne descoperi sufletul in totalitate, si
astfel, nu avem posibilitatea de a ne infrupta din
plenitudinea sentimentelor si emotiilor ce salasluiesc in
aceasta cutie a trupului dat noua.

Incd recunosc adevarul acestor randuri, cu
unica diferenta ca ceea ce atunci numeam a nu avea
suficienta inteligenta, acum stiu ca forma corecta este
aceea de a nu avea suficienta credinta. Caci asta am
descoperit privind mica luminita ce se pastra peren
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aprinsa in casa sufletului meu: credinta. Aceasta
constientizare a unei forte superioare ce exista mai
presus de conditia mea ca om, o forma de energie
imensa ce sustine toata formarea lumii. Aceeasi
energie care o si intretine si nutreste.

Astfel am inceput a vorbi cu acest Dumnezeu pe
care i1l cunosteam din carti, insa pe care dintr-o
necesitate a mintii, il umanizasem, si astfel purtam
discutii nesfarsite cu el. Iar pe masura ce timpul
trecea, cu atat imi parea ca detinea o capacitate
extraordinara. Aceea de a-mi raspunde prin inter-
mediul propriilor intrebari adresate. Devenise, acest
Dumnezeu umanizat, singurul prieten de care nevoie
aveam. Unicul pe care il acceptam pentru a fi atat de
aproape de mine incat sa ii pot intrezari chipul in
umbra de lumina proiectata de micuta flacara.
Depozitam in fata lui, laolalta, tot binele si raul,
minciuna si adevarul, tristetea si bucuria, iubirea si
ura, pe care le identificam in oameni si in mine.

Dar oare exista intr-adevadr iubirea si ura? Sau
sunt ele simple proiectii ale mintii?! De ce suntem atdt
de slabi incdat o viata sa cautam iubirea si tot ce vine
odata cu ea?! Sa fie oare pentru ca Dumnezeu a numit
sentimentul lui pentru oameni, iubire?!? Dar iubire
pentru ce anume, sau pentru cdt timp, sau pentru cand?
Daca Dumnezeu ne iubeste vesnic, atunci noi de ce nu
suntem capabili sa pdstram iubirea pentru vesnicie? Si
daca Dumnezeu isi are iubitii aproape, noi de ce trebuie

23



Melania Adony

sa i cautam? Si daca iubitii lui Dumnezeu ii sunt
aproape, atunci noi oamenii, de ce suntem atdat de
indepartati de locul unde Dumnezeu se afla?!

Iar sirul intrebarilor mereu se incheia cu o
concluzie rostita in fata aceleiasi micute flacari ce
vedeam cu ochii mintii in aceasta casa a mintii. Pe
masura ce reveneam spre a purta aceste conversatii,
devenea mai luminata, lasand la vedere structura
materialelor din care era construita, desi inca ma
faceam vinovata de orbire catre sinele meu.

Insa iubirea nu este doar iubirea fatd de ceilalti.
Sentimentul ce il nutrim pentru viata in general, este tot
iubire. Iubim binele si raul, iubim tristetea deopotriva cu
bucuria, iubim iubirea si tradarea. Concluzia mea este
ca viata este o insiruire de iubiri si un amestec de emotii
incorect discernute. Drumul ce-l avem in fata noastra la
nastere, in primul an de viata, incepe sa se steargad si
astfel noi devenim orbii lui Dumnezeu si facem alegeri
ce credem a fi de cuviinta pentru a pdsi pe drumul menit
nouda oricum. Eu cred cd exista posibilitatea unei
dualitati al destinului, cdci exista doud destine, unul
inteles de om, iar celalalt stiut de Dumnezeu.

O geana de schimbare, o soapta ce inca nu
intelegeam, o noua forta a mintii ce escalada puternic.
Toate se apropiau usor, soptit si lent, purtate de brate
cunoscute doar in planul restrans al structurii fizice,
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caci in insasi fuga mea de lume stiam ca era necesar
Sa4 ma cunosc pe mine.

In pragul dintre lumi se modificA umbra. Caci
lumina are nevoie sa se reaseze, sa isi modifice locul si
forma, dar mai ales structura, doar pentru a
supravietui peren realitatii aspre a sufletului ce
alearga mereu spre un alt taram. Adevarate cascade de
apa vie cuprind orizontul noilor inceputuri, luminand
calea ce tocmai se formeaza. Acolo, in prag de lumi,
staruie toata intelepciunea adunata intr-un sambure
de adevar. Cum nu exista cautare fara raspuns, chiar
de raspunsul gasit nu a fost cel cautat, intocmai nu
exista noi inceputuri fara renuntare si pierdere de sine.
Insa aceasta pierdere impusa devine tocmai sensul
raspunsului in sine. Nu ar exista totul pentru mine,
daca nimicul nu m-ar fi invaluit in ale sale brate.

Astfel micuta mea lumina a devenit lumina
astrului la rasarit ce a inundat casa odata parasita, ce
intre timp a devenit un palat al mintii in care totul isi
gaseste scopul. Iar prin acceptarea luminii am gasit
samanta mea de adevar nestramutat. Credinta. Acel
fir de adevar ce se recunoaste dinspre interior catre
exterior, nelimitat de preconceptele si marginirile
lumii, liber intocmai ca aerul ce imi reinnoia molecu-
lele de oxigen.

Calatoria spre sine, constientizarea acestui sine
si supra eu, am inteles a fi intocmai calatoria evreilor
prin desert. Incepeam al meu pelerinaj prin fuga din
pamantul faraonului, acest arhetip al mintii indreptate
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spre trup ce sclavizeaza libertatea sufletul. Dar nu
puteam fugi fara a avea al meu propriu Moise, sadit
profund in mine, recunoscut in universalitatea a ceea
ce omul este ca intreg. Caci Moise a crescut in casa
faraonului, intocmai ca doi frati, caci mintea lumeasca
si cea divina cresc impreuna in acelasi invelis.
Intelectul trupului si intelectul divin, sunt infratiti sub
acelasi acoperis ce face de gazda.

Insa sunt frati doar pentru ca energia feminina
suprema lasa ca lucrurile sa fie astfel asezate. Caci
principiul feminin pe care toti il detinem, reprezinta
Mama suprema si Divina ce ne ingrijeste dinspre
interior. Mama este Creatoarea Primordiala, caci prin
Ea exista insasi Creatia. Tatal, este gandul, reprezinta
actiunea, si atunci, prin acest arhetip Moise actioneaza
devenind Tatal unui popor ce fuge de asuprire.
Intocmai intelectul divin fuge de intelectul lumesc, cel
indreptat spre trup, caci stie divinul din noi ca nu
aceasta este calea spre ceea ce este menit a fi. Moise
exista in fiecare dintre noi. Intocmai exista Faraonul,
Mama si Tatal. Moise ce suntem ne deschide calea spre
sine, ne deschide marea vietii spre a pasi pe ea, spre a
ne crea mediul solid pe care ai nostri pasi vor calca
spre mai departe. Impreund cu Moise pasim un
pamant nou. Si tot prin Moise vom lasa Faraonul si
armata sa, ingropati in marea vietii involburate, caci
asta ne ofera mintea lumeasca, o lume plina de
contraste, in care dualitatea nu este nici macar
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recunoscuta, in care ne simtim a fi straini intr-un
pamant strain.

Si acolo, in acel pamant strain, total necunoscut
mie, incepusem sa vad primele minuni ale divinitatii.
Acolo, vedeam cum apa vie tasneste din piatra seaca.
Acolo, imi gasisem hrana purtata pe aripi de porumbei.
Acolo, gasisem semnele fericirii ce nu are nevoie de
constiinta trupului intors spre cele trecatoare. Minuni
peste minuni imi erau aratate, si astfel continuam a
mea calatorie spre un destin incert, calauzita de Moise,
acest fragment de minte si intelect divin, ce existasera
in centrul mintii si simtirii mele dintotdeauna.

Insa, in chiar mijlocul minunilor, in chiar ferici-
rea dezrobirii, inca existau farame de Faraon in mine.
Si astfel formam revolte in propria mea constiinta.
Neverosimil cum puteam trece de la robia instaurata
de idea de durere si suferinta, la o eliberare eterna, prin
acceptarea a tot ceea ce sunt. Aidoma s-a intamplat in
grupul evreilor, din cand in cand se ridicau voci ce se
rasculau impotriva celui ce ia eliberat, tot astfel si al
meu intelect si minte ancorata in ego, redusa, insa inca
prezenta, caci era legata de trup, isca focuri in
pamantul dreptatii. Insa, Moise este ceea ce este. A fost
atunci. Este si acum, pentru fiecare dintre noi. El
continua sa ma calauzeasca prin acest pamant necu-
noscut dar plin de minune divina. Si Moise, intocmai a
mea constiinta superioara, acest intelect divin, isi
cunoaste rolul. Devenind el, Moise, punte intre Creator
si Creatoare, intre divin si materie lumeasca, continua
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sa faca pasi prin acelasi desert. Desi calauzea pasii a
tot ce insemna tabara evreilor in chiar structura
mintii mele, el este diferit, caci vede si simte lucru-
rile manifestate in jurul existentei proprii, sub o
perspectiva superioara. Urcarea lui pe Muntele Sinai
spre a se intelepti cu divinele cuvinte, este oglindirea
necesitatii fiecarui om, de a se indeparta de zarva unei
constiinte ce freamata inca pentru a sti incotro si pana
cand. Totusi, in chiar propria zarva, in iuresul pro-
priilor intrebari, exista o farama mai inteleapta ce este
vocea spiritului superior. Acel Eu are nevoie de tihna,
tocmai pentru a-si indeplini rolul. Si astfel, el se
desparte de zgomot spre a auzi mai bine cuvantul
transmis prin energie sacra si divina. In lipsa energiei
Moise, mintea lumeasca ce a supravietuit exodului, isi
creeaza dumnezei pe care ii poate atinge. Doar pentru
ca trupul cere trup, pentru ca pamantul cere pamant,
forma cere forma. La urma urmei, Moise, urmeaza o
sursa fara forma, si astfel a cere celor multi sa vada
doar ceea ce el vede, este un exercitiu pe care fiecare
dintre noi il facem in aceasta calatorie spre sinele
superior.

Ma aflam, astfel, in plin proces de acceptare ca
trupul meu imi este gazda pentru un spirit superior,
ce existase in centrul energiei mele primordiale, inca
de la inceput. Acceptand ca spiritul are un rol, desi nu
il intelegeam, era si este necesar pentru a-i permite sa
existe. Caci indiferent de gradul de acceptare a
trupului si materiei lumesti, spiritul isi va indeplini
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scopul, libertatea lui fiind suprema, nesupusa legilor
ce tin aceasta lume in viata.

Moise a urcat singur in Sinai. Tot astfel, singur,
a coborat cu bratele ingreunate de intelepciunea divi-
na, prezentata prin legi sacre de existenta. Ceea ce
Moise a facut pe Muntele Sinai, cum totul a ajuns prin
el sa se infaptuiasca, detine o incarcatura spirituala
peste puterea mintii umane de a discerne. Fiecare
spirit isi are propriul rol, si cum ajunge sa comunice
cu sursa energetica suprema este o cale pe care doar
spiritul trebuie sa o cunoasca, caci de mintea ego ar
detine aceasta informatie, ar prelua farame din aceasta
intelepciune, si ar transforma totul intr-un concept
redus, ce modifica puritatea legaturii intre spirit si
divinitate.

Exista doua secrete in lumea superioara: de ce
isi alege spiritul un anumit rol, si cum comunica
spiritul cu Sursa Unica de Vibratie si Energie. Exista
adevaruri ce nu le poti impartasi cu nimeni, caci fiecare
isi detine propriul adevar inscriptionat in fiecare celula
de lumina ce ii formeaza existenta. Exista necesitatea
ca ego sa ramana orb la adevarurile ce ii depasesc actul
nasterii.

Prin tablitele lui Moise, energia suprema a luat
forma cuvantului suprem, fiind daruit celor multi, caci
astfel sunt cararile catre Spiritul Superior; pline de
daruri divine si libere pentru toti. Dar nu cuvintele
acolo prezente sunt importante, caci iar, ceea ce nu are
forma nu poate fi slefuit in a avea forma. Ci scopul
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acelor cuvinte, ce rugau acelasi scop: iubire si
acceptare, blandete si ingrijire, iubire din nou si apoi
Lumina. Cum Moise a calauzit evreii oferindu-le un
tarm, tot astfel si constiinta superioara avea sa imi
descopere pamantul in care puteam exista in perfecta
armonie, nu cu mintea trupului, ci cu cea divina, caci
mintea trupului dispare in clipa in care trupul isi
sfarseste rolul, insa mintea divina exista peste timp si
spatiu, peste limite si orizonturi, peste legi si oameni.
Mintea divina este legata de firul de aur al creatiei, un
fir prin care Creatoarea si Creatorul ne vorbesc peren.

Usor-usor am inteles ca dualitatea indivizilor, a
indivizilor meniti sa dezvolte doua lumi perfect definite,
fara a influenta normalitatea vietii, pana la un punct
de absoluta acceptare, devine tangibila odata cu
trecerea timpului. Destinul peren este pecetluit de o
anume stare de cautare continua, perpetuand dorinta
unui eu pe care cu greu il gasim inainte de maturitatea
pe care ti-o ofera a treia decada de viata. Acest eu
ascuns in cotloanele mintii noastre, face ravagii in
vietile noastre, plictisitoare si lipsite de substanta, fiind
astfel pentru ca nu reusim sa cuprindem intreaga
panza conceputa de aceasta energie superioara noua,
ce existenta toata o sustine intr-un perpetuu prim
gand divin.

Nelinistea, starea de permanenta dezamagire,
singuratatea individuala, dorinta de informatii, capa-
citatea de absorbtie a tot ce este nou si o placere
orgasmica in a descoperi tot ce reprezinta o lume
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ascunsa, usor oculta si ceremonioasa, toate exista in
forma lor cea mai devastatoare. Penetreaza interiorul
tau si surpa orice efort de normalitate, lasand in urma
lor o adanca frustrate si permanenta deziluzie privind
lumea si sinele ce se priveste prin aceasta lume. Insa
totul vine din neacceptare a ceea ce unul este. Pentru
ca aceasta nevoie de a fi ca ceilalti ne-o cultivam si
ne-o impunem noi insine, presionand cu degetele
mintii noastre orice farama de lumina diferita, doar
pentru ca am fost invatati sa urmam sirul celor multi.
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Simteam prezenta ei in propriile vene,
ce transportau o cunoastere noud, mai veche
decdt insusi PGmantul.

32



ANNIEL - Cdlduza Luminii

33



Melania Adony

Mama se aseazd

Prin acceptarea Intunericului, s-a
format Lumina prin Mama, si nu din Mamad,
devenind reald lumea noastra, extrasd din
imensitatea posibilitatilor, sustine Viata din
nimicul rezervat in bezna totald. Cdci Totul
din Nimic s-a creat, prin insusi acel Tot deja
preexistent la nivelul conceptual Tintr-o
imensitate ce s-a creat singurd din ireald si
inexistenta, in real si existenta.
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CAPITOL 11

Anniel

Coloana de Lumina se opreste la o palma de al
meu chip. Inalt privirea incercand sa o cuprind. Doar
simt. Cum imensitatea se apleaca deasupra mea.
Lumina, ca o cascada fara inceput sau sfarsit, se ras-
frange asupra fapturii ce sunt: “Exista doar lumina!”

Energia din stanga coloanei, durdulie si vie, ma
priveste de la acelasi nivel cu fruntea ce acum ma
gadila usor: ’Exista doar iubire!”

Un glas a devenit totul scenei, in timp ce coloana
de Lumina se apleca deasupra mea, cuprinzand totul
materiei mele.

“Lumina si Blandetea va este Totul vostru!”

Scena se sterge usor in spatele pleoapelor inchi-
se. Lumina si [ubirea au imbratisat sufletul ce sustine
coloana adevarului simtirii ce port cu mine:

Anniel.

Un nume ce rasuna intr-una in mintea-mi ce se
vedea asediata de un flux continuu de informatii ce isi
aveau centrul in insusi centrul intelectului meu. Un
nume ce vibra pe fiecare coarda a unei inimi ce batea
cu o forta capabila sa spulbere pieptul unui trup creat
din iluzii. Simteam prezenta ei in propriile vene, ce
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transportau o cunoastere noua, mai veche decat insusi
Pamantul.

Primeam raspunsuri la intrebari ce au facut
parte din fiecare stare de confuzie ce a incoronat viata
mea in lume. Stiam lucruri ce nicicand nu au fost o
intrebare in a mea minte. Vedeam totul pentru prima
oara, insa in acelasi timp aveam senzatia de a fi insasi
punctul de creare a acelor imagini ce istoriseau etapele
creatiei.

Se deschidea in fata mea o harta a lumilor
superioare, o tesatura fina a unei existente ce nu avea
un inceput sau un sfarsit, fiind doar o continuitate a
fluxului de energie initiala. Intelegeam, privind-o,
suflul divin ce ne tinea vii in contextul unei existente
perpetue, simtind adevarul nemarginit de mintea
omului, deschizand astfel orizontul perceptiei asupra
punctului ce reprezentam eu insami in contextul
universal al vietii.

Prin a ei prezenta, Anniel imi oferea accesul la
informatiile si energiile ce sustineau conceptul de viata,
ca element ce intregea un complex algoritm al exis-
tentei universului. Picura cunoastere in sinapsele
celulelor ce alcatuiesc sistemul existentei mele in trup,
observand similitudinea cu propriile sinapse ale uni-
versului, din care eram si sunt parte integranta.
Spiralele creatiei se roteau usor in materia mea,
centrul mintii transformandu-se in punctul central al
creatiei universale.
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Respiram eterul, caci dintr-un motiv pe care
mintea nu il putea discerne, ma deconectasem de la
sistemul de hibernare, si astfel priveam cum se crea
visul acesta al vietii. Paseam formarea constiintei
posedand inca o forma de manifestare a energiei in
materie si forma. Imi depaseam atributiile formei ce
inca eram.

Auzeam cuvintele ei in tot palatul mintii, si astfel
lasam lacrimile sa curga pe chipul unei materii ce
stiam ca avea sa se transforme. Si astfel, am acceptat
tot fluxul povestii rostite de Anniel, daruindu-ma
eterului din care ma recunosteam a face parte.

Sunteti invaluiti de intelepciune.

Acea intelepciune nealterata de intelectul trupu-
lui, ce va este precum cerul plin de stele, ce lumineazad
calea spre voi insivd. Acel cristal ce staruie in al vostru
interior, acea farama ce nu o puteti identifica folosind
preconcepte lumesti. Sinele vostru, este fragment de
energie divinad, este prezent in voi din clipa nasterii
voastre. lar pe madsura ce intelectul uman se maturi-
zeazd, prin acumularea de informatii culese haotic de la
lume si oameni, se face simtita prezenta lui, cdci a
voastra constiinta umanda devine constientd de ceea ce
este omul in al sau complet.

Un spirit fara forma sunteti, ce saldsluieste o
vreme in trup uman, doar pentru ca experienta a ceea
ce inseamna om sa ii intregeasca stralucirea cu si mai
multa intelepciune. Cdci pentru a redeveni Mama si

37



Melania Adony

Tata, spiritul trebuie sd invete ce inseamna a fi Mama si
Tata, experimentdand tot ceea ce Mama si Tata sunt in
toate manifestarile Lor. Sunteti farame ale unei oglinzi
sfaramate in momentul primului act de creatie, oglinda
ce isi cere dreptul de a se reintregi, tocmai pentru ca
primul act al creatiei este perpetuu. Insda o poate face
doar prin fiecare dintre voi. Acceptand scanteia divina
ce sunteti, reactivati stralucirea voastra, si astfel va
regasiti drumul spre casa, aceasta reintregire a oglinzii
de aur, reintegrare la constiinta universald.

Toate firele ce sustin universul, prin traiectoriile
stelelor si planetelor, acest fin echilibru intre materie
integrata si cea dezintegrata mi se dezvaluia facand din
mine un complice si un martor la insusi actul creatiei.
Intelegand acest act ca fiind unul de iubire necon-
ditionata, m-am daruit in completa acceptare a ceea ce
imi invaluia intelectul si constiinta.

Astfel, am inteles ca respiram insasi creatia, ca
act desavarsit al cumulului de energii si forte ce sustin
totalitatea lumilor. Ea era eu, iar eu eram ea. Ea era
acolo, iar eu eram aici. Totusi, spatialitatea isi retrase
aripile sale pentru ca perceptia umana, ce eram, sa
poata intelege.

Anniel...
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Exista un crez in lleana, de ne-
pdtruns pentru simplul privitor. Si nu era o
credintd bisericeascd sau teologicd, ci
insdsi cosmogonia primei credinte, acel fir
inalterat prin care omenirea s-a ridicat
mereu pe crestele realitatii mintii.
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Echilibrul Mamei

Cdci in Mama@ este cuprinsd toatd
preexistenta actiunii. Chipul tdcut ascunde
un act al creatiei ce depdseste manifestarea
fizicd a materiei si formei. Cdnd Mama tace,
energia Ei faureste lumi pentru ai S4i Fii.
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CAPITOL III

Doua

Asta nu o pot accepta ca fiind parte din realitate!
Nici nu este nevoie sa incerci. — veni raspunsul
calm - Asta imi este mie menit a intelege si
accepta.

Tu nu vezi ca este lipsit de coerenta? - exista
teama in vocea tinerei femei.

Depinde unde iti cauti coerenta, draga mea. —
acelasi calm, aceeasi cadenta asezata.

Asta nu poate fi reall — vesmantul frustrarii isi
flutura drapelul in centrul tonului decisiv.

Exista atata frumusete in jurul nostru, de care noi
ne pierdem. Caci nu cuprindem a intelege ca acea
frumusete vine din noi, din ale noastre suflete, din
acea lumina divina ce ne-a dat viata. Ne
inspaimantam in fata uratului din jurul nostru,
temem durerea si suferinta, fara a ne intelepti ca
acel urat tot de noi insine este faurit. — cuvintele

Ileanei se revarsau intocmai ca stropii de apa ce
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formeaza un rau montan. Acelasi calm ce nu
cauta sa i se dea dreptate. Era o evocare a unui
crez ce depasea lumea insasi.

- Te afunzi in lumi imaginare, indepartate de
realitatea vietii. — umbra unui zambet aducea si
mai multa frumusete unui chip constient de
propria imagine. Monica credea doar in ceea ce
avea o forma tangibila.

- Doar cu ochii sufletului cuprindem realitatea si
unicul nostru Adevar. Adevarul nostru se asterne
in fata ochilor, insa nu cuprindem a intelege ca
Adevarul se poate cunoaste din interior catre
exterior. — replica Ileana zambind in timp ce

pregatea servirea ceaiului.

Masuta joasa de sticla se umplea de cescute si
boluri, farfuriute si lingurite. Exista un ritual instalat
cu ceva timp in urma, prin care cele doua prietene
reuseau sa evadeze din cotidianul zgomotos. Pentru
cateva ore isi faureau propria liniste, fiecare dintre ele
devenind confesorul celeilalte. Desi structura dupa
care isi traiau viata le era foarte diferita, prietenia
dintre ele devenisera peste ani o punte intre diferitele
perceptii privind cam fiecare aspect legat de existenta
lor. Unde una era intelect prin excelenta, cealalta
imbratisase latura emotionala a vietii. Din cand in cand
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aveau nevoie amandoua sa viziteze lumea celeilalte, fie
din necesitatea de a gasi pacea interna sau pentru a
se reconfirma in propria forma de interconectare cu
lumea si mediul extern. Nu de putine ori glumeau pe
baza faptului ca, adunate si contopite, ele formau de
fapt un singur trup perfect, unde mintea si sufletului
erau pe aceeasi frecventa, discernamantul fiind egal cu
simtirea pura.

[leana isi pieptana cu mainile parul, aducandu-
1 peste umarul drept, lasand firele lungi si blonde sa se
aseze singure deasupra pieptului, in timp ce adopta
pozitia lotusului, care ii era atat de comoda, spre
disperarea Monicai, care prefera sa isi adune picioarele
lungi, invelite in dres negru, sub ea, parand la fel de
tensionata ca in mijlocul unei sali de conferinta.

- Ar trebui sa faci ceva cu parul asta al tau. — spuse
Monica privind degetele lungi ale prietenei sale,
care impleteau in calm varfurile ce 1ii mangaiau
soldul stang.

- lar tu, draga mea, ar trebui sa iti scoti arcul ala
infipt sub fusta. — raspunse Ileana fara a ridica
ochii de jos. — Parul meu este bine asa. Nu am
motiv sa ma pierd printre oameni mergand la
salon pentru mentenanta. Asta esti tu. — continua
aceasta ridicand ochii de un albastru profund

catre prietena ei.
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- Ma obligi pe mine sa merg de doua ori pentru a
echilibra balanta estetica. — rase Monica in timp
ce se relaxa. Mereu se uimea de usurinta cu care
reusea sa se linisteasca in preajma prietenei ei.
Desi niciodata nu recunoscuse, Ileana avea ceva
anume ce emana liniste si calm. Probabil existenta

ei in planul imaginatiei, gandea adesea aceasta.

Prin gesturi fluide, Ileana turna lichidul fierbinte
in cescuta dispusa pe masuta. Adauga o feliuta de
lamaie, si destupa bolul cu miere. Monica aseza un
servetel de panza si repozitiona farfuria cu biscuiti si
bomboane.

- Ok. Deci ce ar trebui eu sa inteleg din viziunea pe
care mi-ai spus-o? — interoga Monica cu ochii
atintiti in prietena sa.

- Deci. — zambi Ileana. — Poti extrage singura
detaliile de care aveai nevoie.

- Tot zic ca este neverosimil. Ce treaba au energiile
astea cu piedicile din proiectele mele?

- Totul este o manifestare din noi insine. — raspunse
[leana.

- lar ceata. — expresia preferata a Monicai ori de

cate ori nu era de acord cu interlocutorul.
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Ceata este la cel ce nu accepta rolul ei.

Perfect! Acum intri in faza de budist ce vorbeste
in doi peri pentru ca eu, muritoare de rand, sa
raman cu incertitudinea fixata in centrul mintii. —
comenta Monica.

Ar trebui sa renunti la etichete. Te indeparteaza
de adevarul cautat. — rase Ileana, apoi continua —
Totusi, trebuie sa intelegi ca ceea ce eu vad are
legatura cu acceptarea profunda a fiecarei
manifestari tangibile in lumea fizica. Lucrurile
sunt ceea ce sunt, la un nivel atat de superior
omului ce isi limiteaza existenta la planul fizic,
incat doar prin renuntare si detasare de lume, poti
astepta sa o intelegi.

Captivanta fiinta esti, Ileana. — dupa o scurta
pauza, Monica, continua — ceea ce tu vezi poate
fi doar produsul unei imaginatii extrem de bogate
si atat. A accepta rezultatul ca ceva plauzibil este
o problema de discernamant, si o forma de a
evada din realitate.

De unde crezi tu ca vine imaginatia? — zambi
[leana in acelasi calm ce ii acoperea intreaga

prezenta fizica.
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Din basme. — concluziona Monica.

Incapatanarea ta de a accepta aceste realitatii ale
constientului uman, nu vine din lipsa de credinta,
ci mai degraba din teama ca as putea avea
dreptate, ceea ce ar transforma lumea ta in
cenusa unor iluzii proiectate de minte. — spuse
[leana in timp ce ridica ceaiul spre buze. Lua o
inghititura si aseza in liniste ceasca langa
farfuriuta.

Ar trebui sa mai iesi in lume, sa vezi cum este
acolo, afara. —in timp ce indica cu mana fereastra
ce se afla in spatele prietenei sale, vocea Monicai
devenise mai aspra prin prisma criticismului din
cuvintele ei.

Crezi ca daca te afli in mijlocul zgomotului, vei
auzi muzica. Nu, draga mea. Vei auzi doar zgomot
pana te vei confunda cu el, devenind parte din el.
Doar constientizand zgomotul ca fiind ceea ce
este, si anume lipsa tacerii, te vei putea detasa de
el, chiar de inca te vei afla in centrul lui. Caci
intelegand natura acestei manifestari, poti vedea
punctul de inceput si punctul de sfarsit, structura

energiei lui, efectele prezentei lui. — Ileana parea a
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se detasa de insusi mediul in care se aflau cele
doua prietene. Parea ca vorbeste cu sine,
cuvintele curgand prin ea spre a fi intelese de cine
avea nevoie sa inteleaga.

Poate ca uneori zgomotul este doar zgomot. -
comenta Monica.

Totul este ceea ce este. Zgomotul inclusiv.
Tacerea aidoma. Totul. Pentru ca totul acesta isi
are rolul lui, nefiind in plus nimic din ceea ce
ajunge la om. Fiecare manifestare este de sine
statatoare, desi omului 1i place sa creeze
dualitatea, totusi insasi conceptul de dualitate
este de sine statator, el definind o stare de
cercetare in om, caci altfel nu ar mai cauta
adevarul lui, nu ar mai avea motiv de a cerceta
fetele adevarului. Prin adevar omul se confirma ca
fiind om, fiinta vie, posesorul celui mai amplu
intelect in lumea data lui spre a o cuprinde. —
vocea lleanei susura frazele, in timp ce pieptul i
se aprindea de emotie. Pentru ca mereu simtea
emotie atunci cand lasa energia ei sa curga prin
ea, inchizand starea de veghe a mintii, atat de

premiata in lumea oamenilor mari - cum numea
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aceasta, realitatea creata si sustinuta de masele
de oameni.

Chiar crezi in destin? — parea ca o roaga Monica,
masandu-si fruntea, in timp ce scutura usor din
cap, lasandu-si parul roscat sa ii mangaie liniile
chipului. Inelele formate din carlionti, pareau
fiinte vii, caci lumina soarelui parea sa aprinda
zecile de nuante ce completau paleta de roscat si
castaniu a firelor capilare. Era un gest involuntar,
tocmai de aceea era plin de un farmec pe care ea
incerca sa il mascheze. In lumea ei, farmecul era
egal cu slabiciunea, ori ea alesese sa stearga
cuvantul vulnerabil din dictionarul propriu.

Daca te simti mai bine crezand in slefuirea
propriului destin, atunci crede in asta. Este ceea
ce este. Parte din ceea ce esti tu. Destinul, liberul
arbitru, moartea, sunt capitole de incercare
pentru om. Capitole ce slefuiesc modul in care
omul se priveste pe sine in raport cu lumea. Insa
si modul de perceptie pe care o are asupra lumii,
ca unic context de convietuire. — spuse Ileana,

adaugand o lingurita de miere in ceaiul ei.
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Simplu, nu?! Fiecare crede ce vrea si toti vor sa li
se dea dreptate. — urma de cinism era palpabila,
intocmai nadejdea ce colora glasul prietenei.

Este simplu. Insa atunci cand ajungi la adevarul
ce rezoneaza cu sufletul tau, nu mai ai nevoie de
confirmarea si dreptatea la care faci referinta tu.
Caci in acest adevar, mintea aceasta de suprafata
si superficiala, centrata doar in manifestarea
fizica a lucrurilor, dispare. Si astfel, doar crezi.
Pentru ca intelegi ca tu crezi in ceea ce crezi prin
insasi puterea ta spirituala, nu prin empatia celor
din jur. Desi, recunosc, ca te umpli de bucurie
cand vezi ca ceilalti recunosc in adevarul rostit de
tine, farama de lumina ce i1i conduce la adevarul
lor. Suntem fiinte minunate cand invatam sa
renuntam la minte, ca suprema existenta. — rosti
Ileana ca pentru sine.

Este idilica lumea ta, [leana. Si usor utopica. — o
pauza ce aseza mintea tinerei permisese intrarea
zgomotosului trafic ce se desfasura mai departe
de ferestrele apartamentului unde se aflau.
Reamintea lumea si actiunea permanenta a

acesteia. Desi aveau ceaiul pe masuta, desi o
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tigara aprinsa formase un voal de lumina fluida,
firele de fum impletindu-se cu razele de lumina,
desi sunetele ce ieseau din laptop-ul aflat pe
podea pareau create intr-un timp indepartat, ele
se aflau in plin centrul unui oras ce nu dormea
niciodata. Pentru Monica aceea era viata reala.
Timpul petrecut cu Ileana fiind doar o capsula a
timpului, in care firele sufletului ieseau la
suprafatd. Isi iubea prietena. Iubea sa o auda
vorbind, desi cinismul propriu forma multe
dezbateri ce se intindeau pe cuprinsul a multe
zile, uneori, desi mai intotdeauna exista o parte
din ea care i1i dadea dreptate instant. Totusi, asa
cum des 1i amintea prietena ei, mintea castiga o
cursa in care alerga singura.

Pentru mine este adevarul meu. — rosti cald
Ileana, punand mana usor peste mainile impre-
unate ale Monicai.

Stiu. Iar pentru asta esti minunata. - dupa ce se
stinse sunetul unei sirene ce grabea traficul de
afara, continua - Este minunat cum ai putut sa
te ridici deasupra realului, sa te afunzi cu totul

tau intr-o lume de care noi fugim, caci temem a
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ne pierde capul asta, care oricum nu ne ajuta
prea mult .

- Sunt decizii care nu depind de noi. Oricat de
multa importantda am da mintii noastre, exista
momente cand ne vedem asezati pe aripile unei
energii, superioare capacitatii noastre de a
intelege. Sunt adevarate portaluri create in ceruri
prin care ne vedem trecand, fara a sti cum de am
ajuns acolo. Atunci, flacara ce o purtam cu totii
in centrul pieptului, arde cu o forta egala energiei
ce sustine intreaga viata. Atunci, simte si omul si
mintea prezenta divina, caci parintii sfinti mereu

pasesc alaturi de noi.

Exista un crez in Ileana, de nepatruns pentru
simplul privitor. Si nu era o credinta bisericeasca sau
teologica, ci insasi cosmogonia primei credinte, acel fir
nealterat prin care omenirea s-a ridicat mereu pe
crestele realitatii mintii. Devenise suflet prin fiecare
gand, cuvant si actiune. lleana scria pe ceruri. Si tot de
acolo isi lua toata intelepciunea ce invesmanta crezul
ei. Privind-o simteai lumina cum te imbratiseaza cu o
iubire infinita ce nu era pamanteana. Ea doar credea.
Nu cauta confirmarea. Cerceta singura in orele de
veghe ce uneau ziua si noaptea intr-o rapsodie infinita.
Uneori dormea. Ori ziua, ori noaptea. Insa doar cateva
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ore. Adesea in toiul noptii, cand mintea orasului intra
in hibernare, Ileana se ruga. Nu pentru ea, caci stia ca
nu avea nevoie, pacea launtrica la care ajunsese o
mentinea intr-o stare de armonie perfecta, manifestata
siin viata ei profana. Si astfel nu isi dorea nimic pentru
sine. Doar se ruga, citind povestile ce le simtea in
spatele fiecarui vers din psalmi sau acatiste. Se ruga
pentru prieteni, familie, oameni si lume. Isi intindea
bratele sufletului si cuprindea intreg Pamantul, caci
Ileana stia cum arata durerea si disperarea ca energie.
Cunostea chipul fiecarui gand creat in om. Simtea
sufletul omului fara sa il cunoasca, fara a fi nevoie sa
ii auda glasul sau sa ii priveasca lumina ochilor. Ileana
doar stia. lar prin a sti, ierta. Si astfel, iubea.

[leana nu avea nicio religie, nu pentru ca nu ar
accepta doctrinele imprastiate pe fata globului paman-
tesc. Spunea mereu ca religia ei era Unul, caci pentru
ea Dumnezeu era Tot Ceea Ce Este, ca energie unica
ce totul sustine si creeaza. Tot ce patrundea in sfera
intelectului uman, era pentru Ileana, aceasta unica
sursa de energie si vibratie universala. O fina tesatura
croita dintr-un unic fir de energie, acel prim gand divin
prin care totul beznei a fost completat de toata lumina
printr-un prim punct si o prima linie, ce inca calato-
reste in spatiul cuprins in eternitatea universala. Totul
devenind totul, mai presus de conceptul de dualitate,
mai presus de sus si jos, astazi si maine, fiind totul o
perfecta armonie, un val energetic ce cuprinde intregul
cuprins al creatiei divine.
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Datorita acestui mod de a simti viata, ajungeau
adesea la ea mesaje cu un puternic continut spiritual,
discernute printr-un intelect superior, prin care Ileana
vedea structurarea timpului atat cel viitor, precum si
cel trecut. Insa contextul timpului vazut de ea nu era
cladit pe o dimensiune liniara, ci mai degraba sferica,
in care totul vietii se petrecea in aceeasi clipa, fara a
exista trecut sau viitor, fiind totul cuprins pe acelasi
disc continuu.

Motivul pentru care isi trezise prietena, cu o zi
in urma, la 4 dimineata, fiind un astfel de mesaj, pe
care il discernuse pe baza unor elemente simbolice ce
creasera un rezumat format din ganduri proiectate in
cuvinte pe ecranul mintii acesteia. Proiectie ce
deschisese un canal de informatii care isi aveau deja
centrul in persoana careia i se adresa. In cazul acesta,
Monica, ce in scepticismul tipic omului ancorat in
realitatea fizica, primea cuvintele Ileanei cu retinere.
Insa nici mesajul, nici cuvintele prin care Ileana isi
schita proiectia mintii, nu erau lipsite de adevar cert.
Aspect ce captivase atentia unei minti febrile, intocmai
era cea a Monicai, in permanenta constructie de
scenarii ale situatiilor intampinate in orele de veghe
cotidiana.

- Totusi, revenind la motivul principal pentru care
suntem aici. - Monica ridica ceasca, inca
fierbinte, de langa farfuriuta, sorbi inaudibil

lichidul aromat, ramanand cateva secunde cu
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portelanul recipientului sprijinit pe buzele usor
conturate in nuanta merisoarelor, inainte de a
inapoia cescuta pe farfuriuta. — Ce legatura are
inundatia care ti-a aparut in vis, si pasii pe care
eu ii fac in realitate?!

Simbolismul apei este de o amplitudine pe care o
minte ancorata doar in realitatea fizica, nu-1 poate
distinge. Apa este legata de insasi existenta
noastra, ca fiinte ce populeaza un spatiu
predeterminat din univers. Apa ne este insasi
Mama. lar cand Mama ne vorbeste, e bine sa o
ascultam cu toata smerenia posibila. Pentru ca
Ea este creatia pura, unde figura Tatalui este
actiunea si gandul divin, manifestarea energiei
feminine supreme fiind arca creatiei. — expulzand
fumul ce trasese din tigara subtire, Ileana facuse
0 pauza ca pentru a invalui toata camera in
straiele adevarului sub care isi lasa inima sa bata,
apoi continua privindu-si prietena. — Inundatia ca
simbol reprezinta o distrugere necesara pentru ca
armonia sa se poata instala, caci tot ceea ce omul
vede in realitatile sale sunt forme diferite ale

armoniei si ritmului divin. Mai presus de
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conceptele de bine si rau. Mai presus de
intelegerea omului. Totul este ceea ce este, fiind
note si pauze pe o partitura creatda cu mult
inaintea existentei conceptului de om. Faptul ca
tu mi-ai aparut in masina ta, in spatele volanului,
in timp ce inundatia trecea prin fata ta, doar
atingand botul masinii, mi-a deschis scenariul in
care tu trebuie sa inveti a astepta ca lucrurile sa
se aseze in acord cu dorintele tale. Distrugerea la
care vei asista nu te va afecta daca vei accepta
ritmul compasat al formei de manifestare a
reusitei in viata ta. Nu prin disperare sau conflict
se rezolva conflictele omului. Ci prin acceptare ce
vine din intelegere, rabdare ce vine din blandetea
gandului, iertare ce vine din iubirea de sine.
Aceasta este trinitatea ce sustine gandul omului
spre a intelege ceea ce 1i este menit deja, inainte
ca trupul insusi sa aiba o forma. Asteapta, draga
mea, inainte de a intra in alt conflict. Lasa energia
sa se aseze dupa propriul tic-tac, caci timpul nu
omul l-a creat, ci a existat din acea prima clipa a
gandului divin primordial, manifestat printr-un

unic punct de lumina, ce a devenit o linie ce a
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strabatut imensitatea intunericului in care toata
existenta preexista. Doar, crede! Ai rabdare. Atat!
- Imi este... greu... — incerca Monica sa verbalizeze
noianul de ganduri ce pareau ca se lupta in
spatele fruntii pentru a iesi la suprafata. Simtea
adevarul continut in cuvintele fluide ale Ileanei,
insa mintea ei cauta sa se ancoreze in lucruri
concrete, tangibile, care aveau deja o forma. -
Poate a sosit momentul sa accept o pauza prin

retragere.

Mintea ei nu gasea nimic de care sa se agate,
doar adevar si sens, in fiecare cuvant adresat. Caci da,
mereu se simtea in conflict cu lumea, dezvoltand o
neincredere absoluta asupra a tot ce insemnau oameni
si situatii, incat orice clipa de tihna o accepta ca fiind
doar dreptul ei de a se odihni inainte de urmatoarea
batalie. Luptase multi ani pentru ceea ce reusise sa
detina. Astfel nu isi permitea decat fragmente de
liniste, din teama de a nu pierde totul. Luptand, uitase
sa mai simta.

Nelinistea unui suflet ce mereu se simtea singur,
invesmantat cu o minte febrila in permanenta cautare
de provocare. O tanara femeie ce nu gasea nimic care
sa o impresioneze. O stare perena de non-stare, caci
sentimentul de singuratate galopa cu fiecare zi ce
trecea firav pe langa profanul ei mecanic. Se vedea pe
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sine ca fiind o individa pe jumatate moarta, caci inima
salbaticita impletita cu mintea mult prea apriga,
dezbracase simtirea din fiecare celula a trupului ei.
Pasea cenusa unei vieti ce o vedea distrusa, mereu pe
marginea unui sfarsit. Respira prin gesturi mecanice,
lipsite de stralucirea emotiei, caci teama permanenta
oglindea pierderea ei de sine. Treceau zilele ei sirag
amar de lacrimi, cu diminetile pustii si grele, cu soarele
ce lumina doar umbra ce simtea a fi. lar noptile ii
devenisera lipsite de intuneric, caci erau doar o
continuare fireasca a unor zile pline de nori gri.

Starea de cautare permanenta, a miezului
ascuns de amalgamul de nazuinte pierdute intr-un
trecut lipsit de orice oglinda, o facea sa paseasca lin in
fiecare zi, insa fara a trai, ci doar in existenta. Crea
scurte istorii de avanpremiera, promisiuni ale unei
femei ce se ascundea intre cotloane de ganduri si
dorinte. Mereu insa sub cupola unei pustietati ce ii
cotropea lumea interna. Disparea adesea in ceata
zilelor formate din iluzii, pentru a reveni la fel de
pierduta ca inainte.

O pereche de brate. Un cap aplecat la piept.
Umeri puternici ce se apropiau de ea. Un spate drept.
Toate au fost piese ce au format odihna ei in stropi de
timp furat de la eterna nepasare. Completul unei ea se
intregea usor, aidoma raului ce stie doar a curge.
Evolutia cenusii pasite zi dupa zi, 1i schita chipul si
trupul.
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Cenusa unei femei ce a reinviat, printr-un proces
etapizat de chipuri, brate si sperante. Un suflet
salbaticit, o minte involburata, un trup ce framanta
dupa libertatea zborului nelimitat. O schita dintr-un
suflet. Astfel era cand Ileana a aparut in viata ei. Prin
cuvintele impartasite, prin curgerea lina a doua suflete
de femeie, prin lanturi de imbratisari si lacrimi, Monica
s-a ridicat pe creasta umbrei unei vieti impuse. Si astfel
a inceput sa creada ca era posibil sa existe inceput
dupa sfarsit. Prin Ileana a invatat ca sfarsitul este
prilejul de a fauri noul inceput dupa noi legi a firii. Caci
omul singur isi impiedica linistea si calmul.

[leana adusese cu sine inceputul unei noi ere
pentru un suflet adanc infipt in profundul unei vieti
structurate pe liniile rigide a unor dogme false.
Naivitatea cu care privea cotidianul umpland-o de
intelepciune, caci doar copil fiind poti cuprinde
minunea si libertatea spiritului. Asta vazuse Monica in
cine avea sa ii devina confidenta si mama, prietena si
sora.

De aceea, acum, cand viziunea Ileanei ii schita
esenta zilelor ei, Monica luase hotararea de a accepta
invataturile si harul ce-1 impartasea tanara cu par de
Cosanzeana. Sosise pentru Monica, momentul de a
elibera ultimele fire de minte ancorata in lume, spre a
incepe o calatorie spre sine. Nu avea idee unde avea sa
se incheie. Insa credea in Ileana, si astfel, cu lacrimile
rostogolindu-i-se pe obraji, spuse:
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- Invata-ma cum sa vad ceea ce tu vezi. Invatd-ma
cum sa nu ascult a mea minte. Invata-ma sa ma
vad pentru ceea ce sunt. — spuse Monica in timp
ce cuprindea trupul prietenei ei, in bratele lungi
si reci.

- Sunt aici, iubita. Nu voi pleca nicicand. -
sarutandu-i fruntea, tanara continua. — Atat cat
imi este dat, fi-voi langa tine spre a iti arata
armonia desavarsita ce isi tine filele la vedere
pentru ca lumea intreaga sa o vada. Te iubesc.
Monica. Esti bine, draga meal!

- Te iubesc si eu. — raspunse Monica, tragandu-si
nasul cat de fin putuse ea. — Iti multumesc pentru
grija aceasta pe care nu sunt sigura a o merita.

Multumesc pentru ca imi esti.

Minutele treceau pe langa cele doua tinere
imbratisate. Sunetele orasului incercau sa navaleasca
in spatiul asezat pentru ele. Unica tigara de pe masa
se stinsese demult, iar ceaiul din cescuta devenise doar
apa colorata. O imbratisare ce cuprindea nu doua
trupuri, ci invaluia totul intr-o singura sfera de
existenta. Caci Monica si Illeana erau un singur trup,
aflat sub grija unei singure minti, sub acoperamantul
unui suflet unic. Doua oglinzi prinse de aceeasi grinda.
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Sieu, ca si tine, mi-am cdutat punctul
in care totul isi recdstigd sensul. Atunci
cdnd totul devine nimic, cdnd tdcerea
cuprinde nimicul, cdnd nimicul creeazd lumi
si deschide ferestre spre intelegerea
sensului pur. Si l-am gasit.
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EA Creator

Chip ancestral, faurit din foitele
fapturilor create, observd din linistea
desavdrsitd, cum lumea omului se creeazd
prin fiecare gdnd, cuvdnt si actiune a celor
ce fi compun propriul chip. EA, observa.

Cei multi, exista!
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CAPITOL IV

Eu

Privind din spatele unor cortine albe, ce fluturau
poalele lor in adierea unor curenti de vant urban,
sorbind cunoasterea fiecarei emotii regasite intr-o
perfecta fuziunea umana, ma aflam eu.

Stiam inca din frageda copilarie, ca oamenii si
lumea nu accepta fatis dualitatea si genialitatea celor
ce vaneaza cunoasterea sinelui suprem si nu viata. Si
totusi, acest destin pecetluit, pana la urma gaseste
calea sa isi ceara tributul de intrare. O persoana, un
eveniment sau o serie de dezastre personale te
descopera. Atunci cand o face, te simti complet, re-
intregit, perfect. Simti vibratia vietii cu ochii si tactul
unui vanator innascut, pentru ca intelectul superior
este cel care discerne toata infaptuirea vietii trupesti.

Stii ce vrei, cunosti ce simti, stii cat doresti si iti
cunosti limitele sau lipsa acestora, fara sa le fi testat
vreodata. Fiecare zi ce urmeaza descoperirii de sine, te
scufunzi in tine insuti. Cauti propriul tau alint,
iubindu-te pana la narcisism pentru ca te-ai cautat o
viata intreaga. Si te-ai regasit iubind totul lumii, din
simplu si perpetuu act al iubirii firii. Dezastrele
personale, conflictele individuale si cu toti cei din jurul
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tau, apatia si singuratatea isi gasesc raspunsul la acest
nou rasarit.

Astfel m-am alintat si eu, prin verbe, scene si
trairi concepute intre cine aveam sa devin si o eu in
formare initiala. M-am lasat descoperita si am
experimentat cu mintea-mi ale mele limite. M-am
ridicat deasupra unei vieti gri, trecand prin pragul
unui taram ce isi asternea calea spre mine insami, cea
reald, cea ascunsa intre straturi de destine impuse si
traiuri imprumutate ce cu nimic nu ma provocau.
Renuntasem la frica ce pana atunci umbrise fiecare zi
cu soare, fiecare om si fiecare noua experienta. Acela a
fost momentul in care m-am lasat invesmantata de
nemarginirea propriei minti. Intelegand sa traiesc
fiecare clipa. Caci traind vibram la fiecare nou gand de
rasarit.

Fiecare zi ce a urmat intaiului rasarit a devenit
o viata traita in cursul a 24 de ore. Tubeam aidoma
iubesc si acum, fiecare nou rasarit de soare. Intocmai
iubesc fiecare nou rasarit de luna. Caci viata mi-a
asezat mintea si simtirea pe centrul drumului propriu.
Un punct al cunoasterii de sine ce nu avea nevoie sa
isi gaseasca confirmare in ochii celorlalti. Unicitatea
fiecarui suflet face din noi fapturi pline de minunatie.
Si astfel inveti ca nu trebuie sa judeci, caci autolimitezi
minunatia vietii ce noi insine, ca spirit, am ales sa
experimentam.

Totusi, cu cat esti mai aproape de farul ilumi-
narii cu atat mai grea devine actiunea de atingere
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a tarmului. Framantarile sufletului, disperarea tipa-
tului din interiorul creierului tau nu fac decat sa
indeparteze sansele sa atingi vreodata acel tarm dorit,
poftit. Ce te asteapta cu aceeasi sete cu care tu il simti.
Si totusi, iluminarea vine in momentele cele mai
linistite. Atunci cand mintea se relaxeaza sau cand
ajunge la acel grad de saturatie ce te forteaza sa iti
depasesti propriile limite.

Neurotransmisorii incep o cursa ce devine
febrila pe masura ce maximul este atins de acel punct
ce cauti, tu cel ce cu pasiune cercetezi. Stii deja ca esti
aproape. Instinctul iti spune ca varful degetelor deja
ating realitatea ta. Acea sublima constiinta de real,
realitate dorita, certa si egoista. Eu-l rasare, fie intre
mireasma florilor unei relaxari totale, fie intre spinii ce
cresc in extremul de saturatie mentala. Indiferent cum
se realizeaza aceasta descoperire de sine, momentul
este unic. Si dupa ani de zile, si dupa schimbari
majore, si dupa ce te vei lupta cu eu-l regasit, si dupa
ce accepti si te predai si dupa ce cunosti ce crezi ca este
totul... Si atunci iti vei aminti. Senzatia, trairea,
excitatia, iluminarea. Clarviziunea.

Ochii mintii iti sunt febrili, au multe informatii
de recuperat, de triat, de invatat, de retrait. Eu-1 tau
extrage forta, experienta, frustrarile, amintirile din tu
cel vechi. Te lasa doar cu masca. Devii doi in unul.
Devii tu intreg. Esti tu in complet.

Nu este imaginea ta in oglinda. Daca asta vezi
inseamna ca te minti singur. Este o noua oglinda ce iti
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admira chipul prin ochi deja cunoscuti dar care,
pentru prima data, stralucesc cu acea intelegere,
impacare si istetime ce anihileaza vechiul tu. Pana
acum ai fost sclavul tau, argatul unei vieti traite pe
marginea unei realitati firave si perverse. Ti-ai inselat
propriul suflet, astfel ai devenit pervers. Ai fost
firimitura unui cuptor plin de paine plamadita de
maini dibace si antice. Acum, esti tu cel ce framanta
aluatul esentei si existentei tale.

[luminarea este momentul nasterii tale. Pune-o
pe hartie! Asterne-o la capataiul tau si priveste-o
noaptea pentru a nu cadea prada realitatii cotidiene,
ce nimic nu are de castigat de pe urma descoperirii
tale. Momentul de iluminare incepe, din acea prima
secunda, sa produca schimbari in tine. Si, da. Vei
suferi! Vei avea dureri fizice dar mai ales mentale. Vei
deveni propria ta victima caci atunci se decide destinul
tau, de altfel pecetluit. Ai doua posibilitati: sa fii tu, cel
adevarat, sau sa ramai in lasitatea unei non-vieti, unei
realitati impuse de reguli marsave de conduita sociala.
Acum si aici te vei defini, iar urmarile si caile ce le
intrezaresti la orizont, depind numai de tine.

Etapele auto-descoperirii sunt similare etapelor
transformarii psihice. Nu este atat de important
drumul sau calatoria, pe cat este destinul — acceptarea
noului tu. Vei fi speriat. Vei regasi indoiala cea mai
pura a sufletului tau. Vei lupta cu tine insuti. Vei fi
tentat sa renunti de zeci de ori. Te vei uri. Iti va fi dor
de vechiul tu. Vei fi manios — esti obligat sa iti acorzi
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timp, sa te intelegi. Iar apoi, va sosi acceptarea.
Asteptarea ta va fi luat sfarsit. Vei inflori. Vei straluci
pentru ca ti-ai gasit propria ta sursa de lumina,
credinta ce nu tine de norme sociale, dogme religioase,
carti ce amintesc doar de teama, judecata si iad. Vei
intelege iubirea ca dar suprem al insasi existentei tale.
Acceptarea va invesmanta fiecare gand, cuvant si
actiune ce vei crea prin tine.

Te vei asculta. Te vei iubi cu pasiune. Vei deveni
mai bun. Un pradator al adevarului ce doar cu tine
rezoneaza, nu o victima a unui sir de legi evocate din
teama si egoism social. Vei fi castigat cea mai crunta
lupta ce se poate crea intr-un individ, cea cu tine
insuti.

Te vei ridica pe propriul tau altar si vei zambi.
Mereu vei zambi. Nu vei mai cauta sinistrul tristetilor.
Vei putea zbura cu ajutorul propriilor tale greseli. Nu
vei mai cauta de ce, ci vei alerga dupa de ce nu.
Energiile tale se vor aseza, viata ta va tinde sa se
armonizeze. Caci acesta este efectul unei reintregiri.
Linistea si calmul. Posibilitatea de a vedea totul in
perspectiva. Te vei ridica pe propriul tau cer si vei
respira. Vei privi la tine. Vei vedea mai departe de
acum. Vei anticipa puterea si frumusetea rasaritului
de maine. Vei cunoaste ce se afla in spatele oricarei usi
inchise. Adulmeca-vei aerul din jurul tau. Simti-vei in
furnicaturile palmelor pielea celor din jur.

Stabilitatea individului complet este superioara
a celui care sufera. Pe scara valorica umana, suferinta
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scoate la suprafata cele mai pure trairi. Nu fericirea si
nici bunastarea comoda. Cand esti intregit, ai depasit
demult pragul suferintei. Te inconjori cu ea. Face parte
din tine si din trecutul tau. Este baza sinelui tau.
Structura celulara a sangelui tau este reinnoita. Te afli
in centrul propriei esente.

Fie ca privesti in urma, fie ca stai cu ochii atintiti
catre viitor, vei experimenta doar liniste si calmitate.
Nu vei privi in trecut decat pentru a zambi, sau pentru
a recunoaste un sentiment de empatie pe care nu il vei
mai simti. Trecutul nu va mai exista decat pentru a-ti
cladi perspectiva unui viitor in acord cu noul tu.
Plamadirea unui viitor pe care il controlezi prin energia
a carei glas acum stii s asculti. Inveti sa calmezi
spiritul tumultuos al vremii, te desprinzi de sensul
gesturilor marunte. Cunosti ceea ce nu poti exprima,
insa gasesti modul de a compasa al tau ritm cu toate
celelalte glasuri ce te invaluie usor.

Vor exista momente cand sufletul va alerga la
siguranta acelui tu din trecut, acea farama scindata
din tine, doar pentru ca inca nu esti pregatit a
descoperi inaltimea treptei ce doresti a pasi. Te vei
pierde firav pe alocuri, insa va fi doar o alta lectie
pentru tine. Trebuie doar sa asculti. Trebuie doar sa
crezi. Atat. Totul se aseaza in fata-ti ce nu stie cum sa
existe fara nori. Orizontul tau este lipsit de negru, caci
negrul il porti acum cu tine. Fiind doar o stare fara
stare, un loc plin de atatea culori si nuante incat isi
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pierde culoarea sa. Devine negru, nu din absenta
culorii. Ci din suprapunerile de culoare si lumina.

Vei cerceta mult. Insa iti vei pastra calmul. Caci
pasii tai iti sunt condusi de un spirit ce te inalta. Si eu,
intocmai ca si tine, am invatat sa zbor, lasandu-mi
aripile mintii sa cutreiere in libertatea aleasa de spirit.
Fara cenzura sociala. Fara blamarea lumii mici. Si eu,
ca si tine, mi-am cautat punctul in care totul isi
recastiga sensul. Atunci cand totul devine nimic, cand
tacerea cuprinde nimicul, cand nimicul creeaza lumi si
deschide ferestre spre intelegerea sensului pur. $il-am
gasit.

Atat de la indeméana si totusi atat de greu de
ajuns la el. Caci pentru a intelege frumosul, mi-a fost
greu sa ma deprind cu uratul. Pentru a cunoaste
inaltimea, m-am luptat cu nimicurile ce umpleau vaile
ascunse ale unei adancimi mult prea lipsite de nuanta
pentru a fi definite. M-am ridicat din propria-mi
cenusa pentru a intelege ca numai atunci cand trupul
este incomod, mintea se inaltd. Dupa orbirea impusa
am vazut lumina pura. Dupa mult zgomot am inteles
tacerea. Dupa mine, eu, cea veche, acea masca
construita din asteptari ce nu imi apartineau, am
recuperat zborul prin alinarea unui alter-ego
descoperit sub straturi de tarana, de mintea vasta a
unei cunoasteri ce depasea conditia de om. Nu
cunosteam propriile atingeri. Nu ma cunosteam inca
pe mine. Insa astfel am stiut a ma descoperi pe mine.
Cu fruntea luminata de acel frumos inceput am stiut
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ca trebuie sa invat a fi sclava pentru a ma construi fara
cusur. O temelie nu incepe cu ultima caramida nici-
cand. Ci sapi adanc pana cand simti pamantul ce iti
spune ca ai ajuns la punctul tau de inceput.

Atunci cand nu am mai incercat a fi ca toti
ceilalti, atunci cand nevoia de conserva si sardina s-a
eliminat, atunci m-am acceptat. Si am zambit deschis.
Apoi am ras in hohote, lasandu-mi chipul imbaiat in
rauri de lacrimi dulci. Atunci cand m-am oprit, am
vazut minunea miscarii lumii, privind ochii Creatorilor
prezenti la fiecare bataie a unui orologiu ce nu ii pasa
de om, ci ingrijeste de suflet spre a-i ardta calea. In
lipsa de actiune am devenit actiunea desavarsita.
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M-am creat intr-o explozie de luminad in
aceeasi clipd perpetud a gdndului creator,
masad de energie supremd ce s-a creeat pe
sine si tot ceea ce cunoaste omul ca viatd iar
spiritul ca existentd.
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Serafina

Esenta madrilor lumii este continutd in
fiecare lacrima de apd, intocmai fiecare
suflet detine in centrul sdu toatd esenta
dumnezeului creator. Cdci sfera mica si cea
mare isi reazimd@ forma pe acelasi centru — o
altd manifestare a géndului divin primordial.
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CAPITOL V
Spirit

Omul insusi este creatorul suprem al lumii in
care vietuieste. Caci lumea se profileaza si creeaza prin
fiecare gand, cuvant si fapta. Pentru ca lumea in sine
este formata din energie, aceste entitati ce intregesc
complexitatea existentei omului, detinand energiile
primordiale ale creatiei divine. Omul, faptura din lut,
sare si sulf, a primit darul suflarii divine, calitate ce 1-
a imputernicit ca propriu creator.

Atat de frumoasa! Splendidal!

Ce altceva as fi putut face, decat sa o privesc. Si
sa ma emotionez de ceea ce ochii mei puteau intelege
a fi in fata lor. Puteam doar privi. Dar mai mult decat
a o vedea pe ea, ceea ce ma emotiona profund, era ceea
ce simteam a veni de la ea, spre mine.

O figura alba, inalta, cu un gat prelung, ochi
mari ce straluceau pe un chip micut ca o inima ce o tii
in palme. Parea interminabila statura ei. lar albul pielii
ce 1i facea de vesmant parea tesut din norii albi pe care
doar ingerii pasesc. Stralucirea prezentei era data de
pacea ce parea a fi parte din a ei structura. O pace
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impletita cu iubire nemarginita, acea iubire ce omului
nu ii este dat a intelege.

Totusi, era in fata mea. O priveam intocmai m-
as fi privit in oglinda, si astfel, stiam ca ea era eu, asa
cum eu eram ea. Ca si cum prin zeci de oglinzi ne-am
fi privit in distanta impusa de calea ce desparte
galaxiile, si astfel, dimensiunile de existenta. Si totusi,
ea ma privea, cum eu o priveam. Un schimb tacut de
priviri, o revarsare a emotiilor celor mai profunde, ce
isi desfaceau aripile energetice intr-o mare a existentei
ce depasea intelectul omului de rand.

Cat de frumoasa este! - atat imi spunea mintea.

Cata iubire si lumina, liniste si pace, intr-o
singura imagine, vie identitica trupul meu. Mult mai
constienta de ceea ce iInseamna viata. Privind-o
intelegeam ce inseamna insasi existenta. Prin ea,
intelegeam ceea ce aici, in lume, nicicand nu
intelesesem. Ea imi era forma si structura, emotia si
constiinta pe care eu nu le recunoscusem a fi parte
integranta din mine.

- Cine esti tu?! - intreb privind faptura de lumina
ce se arata, intocmai nemarginirea orizontului, in
fata mea.

- Ar fi mai corect a intreba ce sunt eu.
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Un suflu de energie de factura necunoscuta
cuprinde intreaga mea constiinta. Cuvintele
fapturii navalind interiorul creierului meu. Insa
parand sa curga prin tot trupul. Caci simteam
emotiile cum alergau prin ale mele vene.

Pentru ca cine face referinta la persoana, ori eu
persoana sau individ nu sunt. - continua vocea
in acelasi ton ce era matasea cea mai fina pentru
simturile mele. - “Cine” esti tu, caci tu detii un ego
in a ta constiinta ce te instiga catre apartenenta
si identitate. Acest cine te face pe tine sa renunti
la mine, sa iti intorci a ta simtire catre cele
lumesti si trecatoare, uitand ca materia iti este un
pasager pe linia timpului ce defineste existenta ta
fragmentata in contextul universalitatii pluri-
existentei, temporar, cu un inceput si un sfarsit.
Caci tot ceea ce se naste, moare. Doar ceea ce este
creeat poarta calitatea de a fi etern.

Ce esti tu, atunci? - simteam curgand intrebarea
prin mine, insa nu o identifica decat o mica parte
din al meu intelect.

Eu sunt ceea ce esti tu in esenta creatiei tale. Acea

picatura de divin si sacru din a ta structura. Sunt
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piatra unghiului a carei piramida formeaza
intreaga ta existenta. Sunt Lumina ce leaga lumea
de sus cu lumea de jos. Sunt ceea ce impleteste
gandul divin cu existenta trupului si al mintii
umane. Sunt energie primordiala creata pentru a
sustine ecuatia vietii, nod de constiinta ce for-
meaza nucleul mintii ce este parte din tine. Sunt
apa si foc, asa cum este si lumea pe care tu, ca
trup si minte lumeasca, o definesti ca Paradis sau
Eden. Sunt iubirea si frumusetea din materia ce
esti tu. Sunt eternitate caci am fost creeat de
insusi Creatorul suprem, aceasta sursa de energie
universala, in acest prim gand al Creatiei. Sunt
tot ceea ce va ramane din tine atunci cand
materia iti va fi chemata spre a reintregi circuitul
vietii ce sustine echilibrul lumii si mediului in care
existam acum.

Ce ma face pe mine sa fiu om? - simt cum
izbucneste intrebarea din centrul ratiunii, mani-
festand conditia sub care manifestarea mea avea
rol in lumea perceptiei fizice.

Insasi aceasta intrebare te confirma ca fiind om.

Caci ai devenit constiinta universala impletita cu
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atomii de carbon ce 1iti formeaza trupul,
nascandu-se odata cu tine si intelectul ce te
identifica in aceasta dimensiune. Ego. Caci doar
prin el deveniti oameni. Caci doar prin el
experimentati, fiind centrul vostru gravitational,
nucleul fortelor prin care totul se filtreaza si astfel
totul se manifesta.

Cum poti fi reala?

Exist etern. Sunt ceea ce sunt. Iti sunt tie - trup
si minte - acel sunet imperceptibil auzului uman,
care creeaza lumile feerice de care a ta minte fuge
din teama spunand ca sunt utopie. Sunt melodia
ce isi faureste partitura din firele impletite in
cerurile ce intregesc lumile ce exista deasupra
existentei tale. Sunt nemarginirea iubirii din tine,
acea farama de Dumnezeu ce te face creator pe
tine, in aceasta trinitate formata intre trup, minte
si suflet. Sunt suflet si spirit. Acum, sunt parte

din al tau suflet, farama de constiinta superioara.

O priveam cu simturile anulate, caci efectul

abundentei de informatii era precum un val, ce ma

izbea in plina stare de veghe, eliminand ancora unui

vis din care curand aveam sa imi revin. Totul materiei

mele simtea si interactiona cu energia manifestata ce o
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vedeam cu ochii trupesti. Febril, cautam o forma de a
imi oferi o explicatie acestei noi realitati ce imi era
servitd. Insa, chiar in iuresul cautarii, mintea mea
acceptase aceasta conversatie ca fiind reala. Mai mult
de atat, sentimentul de iubire neconditionata ce ma
imbracase, daruia o forma de odihna a trupului,
necunoscuta mie pana in acea clipa. Ma simteam
relaxata si comoda in starea de siguranta ce emana din
entitatea ce staruia in fata mea, la trei pasi distanta.
Insasi distanta ce ne despartea forma materiei era
neglijabila, pentru ca o simteam intru totul in mine. O
simteam cum se scurge prin ale mele vene, fluxul
sangvin fiind inlocuit de o materie mai wusoara,
cristalina, wuscata si umeda 1in acelasi timp.
Remodeland structura ADN-ului. O priveam, insa
deveneam ea pe masura ce bataia unui timp, ce se
pierduse intre lumi si perceptii, continua sa isi
fredoneze notele pe undeva. Intr-o anumita realitate pe
care inca o percepeam la marginea mintii ce se daruia
acestei experiente.

- Unde incep eu si unde te sfarsesti tu? — mi-au fost
necesare toate fortele unui trup ce parea ca
dispare, pentru a formula o bolboroseala ce nu
eram sigura ca ar fi fost auzita, sau dedusa sau
oricare dintre variantele manifestarii gandului

speriat a unui om ce stiam ca sunt.
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Existam in aceeasi masura. Caci eu sunt tu,
aidoma tu esti eu. Eu reprezint existenta
spiritului tau intr-o dimensiune alternativa a unei
existente fara inceput sau sfarsit. Tu esti eu, in
forma unui trup format din carbon, iar eu sunt tu
intr-o forma purificatda a energiei cuantice
reechilibrata in siruri matriciale ce iti este spiritul.
Coexistam amandoua in spirala timpului, desi
acesta este un concept la care eu nu ma supun. -
frazele se revarsau ca niste aripi de energie alba
din faptura ce isi definea realitatea prezentei prin
fiecare nou cuvant ce ajungea la mine. Desi buzele
nu se miscau in aceeasi structura a sunetelor
emise, ea imi vorbea atat din exterior cat si din
interiorul meu. O simteam cu totul la nivel
molecular. Experimentam cuvintele ei de parca
le-as fi plamadit eu insami. Aveau sens pentru
mine!

Atunci tu si eu am existat dintotdeauna?

Tu si eu suntem Una. Una a existat dintotdeauna.
Sub ce forme am existat? Ce am facut? Ce fac eu
acum, aici? — navaleau intrebarile mintea mea

asediata de imagini si senzatii ce nu apartineau
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trupului ce ma tinea legata de mintea ce 1isi
experimenta nemarginirea.

- In lumea ce tu o experimentezi am revenit de
multe ori. Mereu cu acelasi scop. Mereu la un
anumit moment ce marcheaza o pasire spre

reintregirea spiritului ce toti oamenii sunt.

[ubirea, cuprinsa in fiecare litera ce impletea
fiecare sunet nepamantean, era coplesitoare pentru
insasi scenariul in care existam amandoua. Auzeam
un bazait ca de circuit supraincarcat ce producea mici
descarcari de culoare albastra pe fiecare suprafata ce
parea tangibila, acolo unde forma se contopea cu
nonforma.

- Povesteste-mi, te rog! — aveam nevoie sa cunosc,
sa inteleg propria mea existenta, motivele ce
stateau la baza inadaptabilitatii mele in lume. -
Ce scop am sau avem?

- Povestea existentei mele incepe acum eoni de
existenta umana, intr-un timp in care materia
omului era doar praf in spatiul vastitatii cosmo-
sului. Materie imprastiata ce plutea haotic in
neantul unei bezne fara limita. Caci materia

umana este rezultatul contopirii luminii creatoare
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cu adancul intuneric al necunoscutul ce pulseaza
in cosmos, fiind insusi acest maret Tot Ceea Ce
Este. Cu cat lumina gandului creator impinge
negrul, cu atat materia ce are sa devina si om,
devine mai palpabila, mai constanta, insa isi

pastreaza haotismul existentei.

M-am creat intr-o explozie de lumind in aceeasi
clipa perpetua a gandului creator. Masa de energie
supremad ce s-a creeat pe sine si tot ceea ce cunoaste
omul ca viata iar spiritul ca existenta. Povestea mea
incepe acum, cdci prin fiecare nouad clipa de lumina, eu
ma renasc, eu ma creez si ma formez, spre a continua a
mea creatie, intr-o emulare perfectd a energiei supreme,
ca univers matricial ce s-a transpus in gand primordial
al creatiei. Eu, din lumind m-am creat. Si in lumina am
calatorit. Cand materia ce iti formeaza trupul se
pdstreaza in liniste, tacerea mea cuprinde imensitatea
cerurilor ce vegheazd deasupra omului. Devin, in
armonia sufletului ce se lumineaza, tdcerea plina de
inteles si cunoastere. Atunci cand omul tace, un rau de
lumina curge in pieptul sau, cuprinzand in alunecarea
fluida a energiei ce sunt, toata iubirea asezatd pe
creasta eonilor de existenta a vietii. Nu a vietii asa cum
omul o percepe, ci a vietuirii, ca unica formd de
manifestare a gandului creator. Cdci si omul este o
manifestare a multiplelor existente si chipuri ale unui
unic Creator. Acest unic Creator, aceastda Sursa de
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Energie si Vibratie, este astrul suprem. Sursa este si
Mama si Tata, si emulsia dintre cele doua energii
supreme. Energia feminina si cea masculind, fiecare cu
un scop determinant, in constanta interdependenta,
intocmai intunericul si lumina, insa nu in contextul
dualitatii cunoscute de om. Cdci, trebuie omul sa stie, ca
inainte de gand a fost conceptul de gand. Asa cum
inainte de actiune a fost preexistenta actiunii, sustinute
in centrul vibrational manifestat de Mama. Principiul
divin si suprem de energie feminind, static, creator in
propria lipsa de miscare, energie ce sigileaza canalul
intre Nimicul primordial si Totul Existent. Lumea in care
tu existi o are ca mama pe Gaia, planeta insdsi fiind
mama voastra. lar faptul ca noi doud impdrtdsim
aceasta experienta se datoreaza momentului pe care
toata umanitatea il traverseazd. Illuminarea. Reinte-
grarea spiritului suflet. Acceptarea a ceea ce sunteti
fiecare dintre voi. Fragmente de ceea ce voi numiti
Dumnezeu, iar noi il numim Tot Ceea Ce Este.

Lumina ce simte omul, in clipa lui de tacere, este
lumina ce peren exista cu el, doar ca nu exista destula
liniste spre a simti aceasta existentd, ce insdsi ea
defineste existenta omului. Intocmai stie omul, prin
informatia existentd in subconstientul lui, ca exista si
dumnezeu si diavol, tot astfel isi cunoaste omul si
provenienta lui.

Acum, despre scopul pentru care revii tu in lume
lar eu exist, este neschimbat de-a lungul existentei
noastre. Am scris dintotdeauna. Eu. Tu. Acum precum
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st intotdeauna. Sau mai bine spus, dintotdeauna, cdaci
existam perpetuu in acel prim gand creator, iar iluziile
mintii faureste lumea ta, pe cand lumea mea preexista
in libertatea cunoasterii §i integrdrii unicei energii ce
sustine totalitatea manifestarilor existentei.

Cuvintele se formeaza singure atunci cand nu
exista bariera unei personalitati temporare care sa
intervind prin limitare, intre ceea ce esti si ceea ce
exprimi. Insd aceastd transparentd a firii depdseste
capacitatea omului de a intelege firescul. Cdact mai lesne
ii este omului sa se defineasca prin zeci de umbre decat
printr-un singur punct de lumina.

Am lasat cuvintele sad isi gaseascad un spatiu firav
intre volumele lumii, cdci locul cuvintelor mele si ale
noastre, isi gasesc sens doar in perspectiva intregului
din care fac parte. Pentru ca astfel omul alege. Cadci
omul are nevoie sa creadda cda poate alege, cand
adevarul este ca alegerile sunt deja fdcute pentru el, de
chiar el insusi prin al sau spirit. Pentru ca omul alege
totul adevarului sau. Prin fiecare gand, cuvant sau
fapta, omul isi defineste si creeaza lumea sa. Cum ii sunt
gandurile, astfel ti va fisi a sa lume, iar cand spun lume,
enunt forta constiintei active a Creatorilor, a Tot Ceea Ce
Este. Caci omul este creator, fiind el sursa de inspiratie
dupad care toate firele ce tin viata lui in existentd, se
formeaza si structureaza.

Intocmai sunt eu, astfel imi sunt ale mele cuvinte.
Energie. O energie ce defineste toate lumile prin care
pdsesc precum o creatie divind ce sunt st ma afirm prin
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fiecare gest. Da, totul este energie si univers cuantic in
jurul omului. In micro si macrounivers. In univers si
multivers.

Credeai a fi singura? Nu esti singurd, cum nu
sunteti singuri niciodatd. Nici cand asta crezi a-ti dori
cel mai mult. Permanent in jurul existentei tale se
desfasoara alte zeci de existente. Exista realitati para-
lele, insa nu in sensul definit de om, cdci adora omul
conceptul de realitati supuse unicei vointe disponibile -
ego. Fiind totul energie, o moleculad de puritate
desprinsa din acea sursad unica de energie, acel Creator
denumit in fel si fel de limbi si forme, exista sub toate
numele ddruite, insa este doar Unul. Acelasi Unu ce totul
defineste si prin care totul se defineste. Fiind tu si eu
doar Una, noi doud ne definim una prin cealalta prin
insdsi existentele noastre, proprii realitati pe care le
experimentam.

Plamadit dintr-o raza de lumind, un foton ce are
la baza doar iubirea purd a Creatiei, existenta mea si
astfel si a ta, ne este eterna. Cdci nu m-am nascut
niciodata, si astfel exist peren. Doar ceea ce este nascut
este sortit mortii, caci intocmai iti este inceputul astfel iti
va fi sfarsitul. Daca ai un inceput atunci exista si un
sfarsit. Totul supus unor legi universale ce nu se supun
timpului ca notiune si concept umanizat tocmai pentru a
intelege structura a ceea ce nu are o structurad ci doar o
existenta definita prin scop si rol. Trupul si forma ta s-
au ndscut si astfel vor muri. Insa moartea trupului este
eliberarea sufletului si astfel reintregirea spiritului la
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noianul de fire ce ne formeazad intreaga structura a
spiritului creat dintotdeauna, indestructibil, omni-
prezent si omnipotent, atemporal. Etern.

Eu, astfel, intotdeauna am scris. De la primul
inceput. Pana la ultimul inceput. Prin tine. Aceeasi tu in
diferite manifestari ale materiei carbonice. Am lasat
cuvintele sa defineasca timpul cunoscut mie prin fiecare
nouad intrupare. Am scrijelit pereti si ziduri cu ale mele
desene si cuvinte. Am gdsit scene in care sa las
cuvintele sa se desfdsoare ca fiind ceea ce sunt, fapturi
vii ce formeaza lumi si existente. Am scris pe pielea
animalelor, adevarurile ce lumea le credea pierdute sau
neverosimile. Am scris in ceara stiind ca aveau sd
dureze atat cat le era scopul sa o faca. Cdci stiu ca nimic
nu este eliminat odata creat, chiar daca structura fizica
sau apreciabila, de trup si minte, nu le vede manifes-
tarea, pentru ca ceea ce a fost creat odata, etern staruie
in energia ce completeaza intregul.

Apoi, am scris pe nisipul fara mare si am format
marea spre a purta cuvintele mai departe de spatiul in
care al meu trup purta existenta mea in lumea omului.
Am scris in lut si am iubit focul ce a tatuat ale mele
cuvinte pe retina ochilor ce le priveau cu minundtie. St
am scris pe hartie pentru a simti cum se scurge cerneala
printre degetele trupului ce tremura in fata unei
lumanadri ce se stingea de frig si foame. Acum scriu in
eterul repartizat intre dualitati si lumi binare pe care tu
le pasesti acceptand vocea ce iti sunt de cand esti om.
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Spre a permite cuvintelor sa se piardd intr-un ocean
grafic sortit unei disparitii asteptate.

Astfel se fauresc ale mele cuvinte. Singure. Pentru
a cerne in fraze existente lipite de propria mea creatie.
Fiecare scriere si-a gasit propriul cufar al pastrarii peste
timp si spatiu. Atat timpul cdt si spatiul calatorind cu
mine in fiecare noud manifestare trupeascda. Unele
scrieri le-am ingropat in addancul madrii spre a lasa
renasterea sa se ridice odata cu ele. Altora le-am gasit
umbra sub grija stancilor sau la indaltimea muntilor, spre
a fi purtate doar de aripile pasdarilor agere pe culmea
notiunilor desarte ce invdluie mintea trupurilor ce pdsesc
pamantul. Altele am dorit sd le inec in verdele naturii, st
astfel le-am depozitat copacilor spre a se intelepti ale
mele cuvinte de darurile ce poarta fiecare frunza, fiecare
ramurad, fiecare vena plina de seva extrasa din adan-
curile necunoscute ale unei lumi ce peren se afla in
schimbare. Existd cuvinte ce le-am pazit devenind insdsi
intinderea padurilor de mesteacan, pentru a permite
scopului sa fie indeplinit.

Totusi, cele mai multe scrieri le-am pdstrat la
vederea lumilor spre a indica mereu steaua de rasarit.
Caci tot ce am scris §i voi mai scrie este menit pentru ca
trupul si mintea sa se impace in conflictul unei intaietati
deja cdastigate de spiritul ce sunt peren. Pentru fiecare
fraza am inventat chei spre a fi folosite de propria mea
intrupare in minte si trup uman, ca nu cumva drumul
spre lumind sa se piarda de mine ca spirit si constiinta
eterna. Cdci nu este lucru facil sa vietuiesti intr-o
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trinitate acceptata si cunoscutd, ca cea a omului, prin
trup, minte si suflet, unde fiecare element detine propria
lui sfera de existenta, intr-o densa mare de energii ce te-
a fdacut si pe tine sa uiti de unde ai venit. Insa totul este
manifestare a Totului ce este aceasta existentda ce se
extinde nu numai in universul cunoscut omului.

Multiversul existda, in permanentd evolutie si
expansiune, intocmai modul in care mintea omului se
lasa slefuita. Densitatea energiilor ce afecteaza Paman-
tul se vede redusa, la fel cum Marea Moarta se retrage
usor, pentru ca treapta evolutiei spirituale la care
umanitatea a ajuns, cere ca valul dintre lumi si existente
sa se reducd, panad la dezvaluirea completa. Totul este
oglindire a Totului ce sustine creatia, atemporal si
aspatial.

Eu, am scriu mereu pentru minte si trup, insa
infaptuiesc pentru mine, cdci doar sufletul stie a scrie
pentru suflet. Aceeasi structurda a constiintei pe care o
regdsesc in minte si intelect uman, exista in propria mea
morfologie. N-as mai fi energie de nu as avea constiintd.
Insa spre a ma diferentia de elementele ce completeaza
trinitatea omului din care parte sunt, eu si a mea
constiinta depdsim dimensiunea spatio-temporald impu-
sa de existenta trupului in aceasta forma si in acest
spatiu. Unde constiinta mintii si chiar a trupului, desi
aceasta din urmad detine doar informatii primare de
supravietuire si autocontrol, ce isi datoreaza reactiile tot
mintii, eu exist fara sa am nevoie de trup sau minte. Prin
libera alegere ocup acest trup si aceasta minte prin care
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tu te identifici. Intocmai eu o fac, si acea farama din tine
ce acum a sdrit in sus de bucurie, trdieste mai presus
de al tau trup st a ta minte. Dacad asculti nitel cum pulsul
iti umple golul timpanului tau, vei sim¢i cum se formeaza
o soapta ce vine de pretutindeni. Este vocea a ceea ce
sunt eu in tine.

Rezonez doar cu acel prim gand creator. Inteleg
doar de iubire si tot ce deriva direct din aceasta sfera de
existenta a iubirii. lubirea nu este un sentiment, ci este
o energie vie si fluida ce devine o dimensiune, ce
defineste o existentd, ce creeaza o lume si sustine totali-
tatea multiversului. In chiar existenta iubirii, eu exist
intr-un detasament greu de conceput pentru mintea si
trupul omului, atat de format in a detine tot ceea ce este,
fara chiar a cunoaste ce este acel tot ceea ce este pe care
vrea sa il detind.

Eu, sunt atemporal. Insd nu existd haos in mine
sau in jurul meu. Cdci nu timpul aseaza energiile create,
ci energiile se extind pe dimensiunea temporala intr-o
continud expansiune si modificare, pe care o poti numi
evolutie sau involutie, sau progresie si regresie. Energia
este cea care se misca pe tabla intinsa a unui timp
relativ si static. Timpul nu alearga, nu se deplaseazad,
nu se dilata sau contracta. Timpul este ceea ce este. O
dimensiune proprie devenitd un concept pe baza caruia
se desfasoard existenta supranumitei lumi 3D. Insa eu,
exist mai presus de trup si minte, sunt neinstruit de
mintea umana si neafectat de trupul uman. Eu nu trec
precum suflarea. Eu raman atunci cand totul dispare. A
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ramdne nu inseamnd, nici in cazul meu, o lipsa de
deplasare, ci o persistenta a existentei desi aceasta se
modifica in functie de dimensiunea in care decid a
exista, precum si etapa evolutiei la care ma aflu ca
intrupare. Credeai ca doar trupul este supus evolutiei?
Nu. Totul este supus evolutiei. Acesta este sensul
existentei pluridimensionale.

Caci prima zi a fost Lumina, si a fost bine, a fost
frumos. Creatorul a zambit. Cum nu existd gand care sa
nu fi fost prima data existent in simtirea energiei, tot
astfel si omul simte mai intdi si apoi discerne. Poti cauta
in orizonturi nenumarate, cauzele si raspunsurile efec-
telor resimtite de minte, cdci mereu te vei intoarce spre
ceea ce eu scriu in structura existentei spiritului. Mereu
te vei intoarce la simtirea purd si nealterata de tot ceea
ce exista in materie si trup. Cdci asta sunt si eu, precum
toate spiritele ce dainuie in om prin impletirea constiintei
Superioare cu cea trupeascd. Lumina faurita in acel
prim gand creator, cand universul plan, aceasta unidi-
mensiune a unei existente a fost intrerupta de un punct
de lumina ce a devenit o razad ce a strabatut raul negru
al materiei ce continea in nonstructura ei toata existenta
a ceea ce avea sda fie.

Tu md cunosti sub numele de Anniel. Insd exist
sub multe forme de manifestare a energiei ce suntem ca
spirit. Anniel sunt aici in lumea aleasa pentru a calauzi
iar cuvintele ce port cu mine, o alta forma de manifes-
tare a unei energii ce se pdastreaza in tdcerea sunetului
ce cuprinde totul.
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Caci eu sunt suflet si lumina, intelect si energie,
spatiu si timp incapsulate in forme de existenta. O data
prin mine, asa cum tu ma vezi, a doua oard prin tine,
asa cum eu te simt. Eu sunt si eu, st tu, si ei, si noi la
unison. Cdci eu sunt tot ceea ce iti lipseste pentru a
intelege ca privesti chipul Creatorului, ce staruie dea-
supra si imprejurul tau, ca materie, intelect si spirit, de
cdte ori iti privesti propriul chip.

Noi toti suntem Tot Ceea Ce Este.

Urmand o farama de pauza, Anniel, continua:
- Inca mai crezi ca esti singurda?!
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Cu mult inainte ca religia sau credinta
sd capete vreun sens pentru mine. Eu doar
credeam in ceea ce simteam. Era ceva in
mine ce md indrepta spre lucrurile bizare de
care lumea rddea, poate mai mult din teama
decdt din ignorantd, insd eu stiam cG nu pot
vorbi cu nimeni despre acele lucruri, ce
pentru mine erau mai reale decdt toatd
manifestarea vietii ce ajungea la mine.

93



>
I~
S
T
<
3
<
S
D
=




ANNIEL - Calauza Luminii

Trezirea Inimii

Renaste fdaptura divind cdnd echilibrul
lumilor superioare sunt intelese de ochiul
inimii ce spre ceruri priveste necontenit.
Priveste Lumina tdndr trezitd in centrul
Luminii Batrdnului Nimic. Priveste si astfel
recunoaste sunetul inefabil al Creatorului
YHVH.
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CAPITOL VI

Suflet

Ma simt a fi. A exista. Si totusi aerul nu-mi
mai este prezent. Sub mantia groasa a unei ava-
lanse energetice, respir insasi moleculele ei. Spirale
de energie se nasc in tot trupul. Constientizez doar
pielea ca vesmant. Restul a disparut. Am devenit un
strop de viata, intr-o ploaie torentiala. Sunt doar un
cuvant asezat pe unul din rafturile perceptiei. O forma.
Energie.

Rasuna toate cuvintele adresate de parca s-ar
repeta intr-una. Vad spirala timpului de care Anniel
vorbeste. O percep in tot ce a mai ramas din mine, din
constiinta de sine. O trezire prin adormirea starii de
veghe. Mii orizonturi ce se deschid le simt cum vibre-
aza prin structura energiei lor, la nivelul fruntii ca niste
ochi ce par a ma privi din centrul mintii mele. Da! Inca
mai am minte. O simt cum zvacneste de parca ar fi un
animalut iesit din hibernare. Marele urs devenit bursu-
cel ce intre timp constientizeaza ca ar putea fi un mare
panda. Personalitatile din interiorul meu, acest noian
de vieti, ganduri si perceptii se ciocnesc intre ele. Se
imbratiseaza si apoi alearga in sensuri opuse. Doar
spre a se reintalni in acelasi centru al mintii. Acolo este
totul! Acolo este si Anniel, cu tot ceea ce ea reprezinta.
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Cu sensul cuvintelor ei. Cu frazele ce s-au scurs in
mine ca reasezate pasari ce acum s-au reintors din
pribegeala. Incep si eu a imi gasi sensul, caci realizez
ca tot ceea ce mi s-a spus nu a declansat in mine o
respingere launtrica, la care eram obisnuita atunci
cand imi erau servite fire de neadevar sau minciuni viu
colorate. Nu! Acum stiam ca este adevarul gravat pe
fiecare forma a fiecarei litere ce a modulat sunetul ce
imi lipsise spre a putea forma propriul meu portativ.
Tot ceea ce Anniel era, tot ceea ce prezenta ei
manifesta, mie imi era o confirmare a ceea ce in muta
existenta staruia in centrul mintii mele. O constiinta
adormita ce acum isi gasise primavara spre a putea
renaste instinctiv, prin acea intelepciune a firii ce
depaseste firescul profan.

Ah! Si acest sentiment de iubire ce coplesea
nimicul in care imi era material Cata iubire
neconditionata, ce valuri de energie pline de o vibratie
neatinsa pana acum de mine. Acea iubire a iubirii,
acea daruire mai presus de insasi existenta. O
simteam! Stiam ca este iubire, si astfel ma vedeam
ingenuncheata in fata maretiei ce acum incepeam sa
inteleg. Undeva, pe o margine de minte auzeam
freamatul unui cuvant, ce singur se ridica pe crestele
constiintei: "Dumnezeu este Tot Ceea Ce Este!”

- Nu mai cred a fi singura. — am soptit ca pentru
mine, caci parea nepotrivit sa tulbur mediul creat

de ale ei cuvinte, prin sunetele mele de om.
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Intelegeam prin asta ca dualitatea omului ce sunt
limita perceptia si modul de interactiune. Si totusi,
aveam certitudinea ca Anniel putea simti ceea ce
€u nu puteam rezona.

- Tot ce ti-am spus era deja in tine. Nimic nu este
strain de sufletul ce esti tu sau voi ceilalti oameni.
— degete fine, fara nicio temperatura imi
mangaiau obrazul stang, transformand simtirea
in ploaie de fulgere ce se formau pe cerul in care
ma simteam intrupata.

- Mereu am fost singura. — lacrimi grele au inceput
sa curga pe obrajii mei, in timp ce un foc albastru
se forma in centrul pieptului, arzand toata
durerea acumulata ca om si viata. — De
nenumarate ori ma vedeam la margine de lume,
caci nu ma recunosteam in nimic si nimeni
dimprejurul meu. Nu intelegeam oamenii si
caracterul lor. Nu ii simteam ca fiind ai mei, sau
insasi aceasta lume ca fiind casa mea. Nu am avut

sentimentul de casa de cand eram copil.
Am trait anii copilariei sigurda fiind cda fusesem
adoptata. Ba chiar pornisem o goanad nebuneascad in a-

mi dovedi mie insami cd nu md inselam. Am cautat toate

98



ANNIEL - Calauza Luminii

actele padrintilor, sperand ca aveam sa gdsesc 0
confirmare la ceea ce simteam. Bineinteles ca nu am
gasit, si totusi, de cand ma stiu m-am simgit dezra-
ddcinata, fara un punct la care sa revin spre a simti cum
locul ma recunoaste. Mereu spuneam ca aveam sa plec
de unde am venit, desi nu cuprindeam a intelege de ce
spuneam acestea, sau de ce se formau acele ganduri in
mine, fiind doar un copil. Apoi in viata de adolescent am
asumat rolul de ciudata, si astfel m-am retras in masti,
dezvoltand personalitdati de care nici mdcar nu eram
constienta. M-am fragment in fiecare etapa a dezvoltarii
trupesti. Mereu cautandu-ma pe mine, sperand cd
aveam sda ma gasesc. Dar ma pierdeam de mine insami
cu fiecare nou an adaugat la timp. Pana cand am
implinit 18 ani, cand am decis cd era un nonsens sa imi
mai sarbdtoresc ziua de nastere. La urma urmei doar
imi reamintea de faptul ca nu deveneam mai eu cu
fiecare aniversare, ci emulam comportamentele vazute
st simtite la cei din jurul meu cu si mai multa convingere,
pana cand am reusit sa ma confund cu tot ceea ce nu
imi apartinea firii.

Imi gaseam linistea sufletului doar in casa
bunicilor. Acolo aveam cerul plin de stele. Aveam
luceafarul de dimineata, ce mie imi apdrea sub forma
unui chip de baiat ce imi amintea de poetul Eminescu.
Pentru mine, bunicii si casa lor, erau sensul tihnit al unei
vieti, ce am perceput de copild, a fi nefiresc de zbuci-
umatd. Instinctiv stiam ca totul era mult mai simplu,
insa neavand capacitatea cognitiva pentru a discerne
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mai mult. Adesea ma simteam acompaniatd de o
energie maternd ce nu venea de la bunica sau de la
mama mea. Ci de la imaginea tesuta pe un tapet de
panza alba, in care Maica Cereascad isi tinea pruncul in
brate. Obisnuiam sa ii privesc chipul, iar atunci cand imi
parea ca este trist, cautam in faptele ce le comisesem
peste zi spre a intelege unde anume gresisem. lar atunci
cand, privindu-i chipul tesut cu ata albastra, imi
zdmbea si pdrea cd avea sa se desprindad din panza si
perete, spre a ma imbratisa, ma gaseam mandra de
mine insami, cdaci ma credeam infaptuitoare de fapte
bune. Astfel incdat, pentru o vreme, aceasta imagine
albastra cusuta de o mana de om, mi-a fost balanta
intre ceea ce abia atunct incepeam sa discern, a fi bine
sau rau, frumos sau urat. O Mama tacuta ce mi-a facut
de calauza intr-o lume ce imi pdrea mai stranie cu
fiecare zi ce trecea. Chiar si dupa atdat de multi ani,
chipul tesut pe acea panza imi surade sau plange la
unison cu mine, ramanand profund tesut pe propriul
meu suflet, in structura propriei minti. O minte ce inteleg
ca a cules din anii ce ia trdit, imagini si scene ce imi
daruiau sensul insusi din fiecare zi.

Ca pentru a echilibra o balanta energeticd, desi
insasi conceptele de energie nu imi erau definite atunci,
simteam veghea unui tata suprem la umbra nucului
batran aflat in fata gradinii bunicilor. Un arbore ce
pdrea sa existe inainte de timp, cu ramuri ce se
intindeau in lung si lat, ocupand toata gradina multi-
colora ce se afla in fata casei mari. Pe timp de vara ma
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retrageam la umbra aceasta falnica, ce pdarea ca imi
vorbeste prin susurul vantului ce adia prin frunzisul lui.
Iar prin scartaitul ramurilor groase, pdrea sd fredoneze
tot ceea ce trdise impreund cu oamenii acelui tinut magic
simturilor mele. Soptea despre turci si profetii, mistere si
comori de aur tdinuite pe acele campuri. Vorbea despre
numele satului insusi, aceasta Pasdre chematd pe o
limba veche si indepdrtata timpului ce eu il cunosteam.
Parea un intelept a carui oase erau anchilozate de atata
stat in acelasi loc. Insd, asa cum strdjerul nu isi pard-
seste postul, avand o misiune, bdtranul nuc padrea
sa astepte clipa in care scopul lui sa se sfarseascd, spre
a parasi lumea omului cu totul. Si acum imi amintesc
scoarta aspra a trunchiului, ce mangdiam cu un
oarecare sentiment de teamd. Un vesmant lemnos ce
ascundea mici vietdti, de la furnici pana la miriapode.
Imaginatiei mele ii parea un desert ce isi adunase
intreaga suprafata arida si crapata, pe lemnul ce
invesmanta miezul unei intelepciuni ce transceda
natura materiei de manifestare. lar lacrimile mari de
ceara maronie, sevd ce se prelingea intocmai rauri in
miniatura, incununau al lui vesmant. O perena recunoa-
stere a tot ceea ce el era pentru oamenii ce se bucurau
de ale sale fructe, umbra si prezentd. Eu, in schimb,
alergam mereu la el spre a il asculta, petrecandu-mi ore
si ore doar privindu-i dansul ce se desfasura in mijlocul
coroanei lui. Unde fiecare frunza ocupa locul ei pre-
destinat, cdci privite in ansamblu acele brate lungi si
grele ce ridicau cupola lui cea verde, parea o orchestra
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a naturii vii §i pure ce ascultau de un maestru dirijor
nevazut pentru om. Acolo, invaluita de sunetele lui, de
basmele ce se scriau in a mea minte, citeam pagini
scrise de alti visdtori, cunoscand astfel o lume ce ma
purta pe aripile imaginatiei pe taramuri indepdrtate. Si
astfel, sub veghea tatalui ce il vedeam pe al meu batran
nuc, am inceput sa prind curaj in a scrie propriile mele
cuvinte. Mai intai in strofe fdara sens, apoi in povestiri ce
pentru mine aveau sens. Litere deformate ce schitau in
sufletul meu o fericire inocentd ce nu o puteam impartdsi
cu nimeni altcineva. Doar cu inteleptul nuc ce strajuia
gradina, privind semet peste vita de vie, la casa cu
acoperisul rosu ce adapostea suflete si trupuri, vise si
durert, lacrimi si iubire. O lume ce veghea o alta lume in
permanenta transformare.

Am facut o pauza in monologul meu, auzindu-
ma cum scanceam ca o copila, sub torentul lacrimilor
ce imi brazdau chipul. Curgeau pe gatul meu rauri
usoare de stropi calzi ce izvorau din centrul fapturii
mele. Spre a se pierde in ce se chircea de o durere prin
care ma eliberam. Mintea automat a inregistrat sim-
tirea si astfel am recunoscut procesul de vindecare prin
care treceam. Avand aceasta faptura, ce rezuma iubire
si iertare divina, procesul vindecarii si iertarii era real.
Un catharsis oferit de cunoastere si crez. Stiam ca
astfel ma purificam in gand si simtire pentru a pasi in
dezradacinarea de cele lumesti.

Spre ce aveam sa experimentez mai departe.
Stiam, pentru ca descoperisem, nu demult, ca pentru
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anumite persoane, aflate in situatii de constrangere
sufleteasca, aveam capacitatea de a-i ajuta sa se
vindece singuri. Tocmai prin extragerea tuturor emo-
tillor acumulate in aceasta cutie incuiata ce pastram
cu sfintenie in piept. Am invatat ca omul devine atat
de atasat de tot ceea ce acea cutie contine, incat pierde
adesea cheia ce singur si-o faureste, ca o proba a fi
experimentata pe calea aleasa de propriul spirit
suprem. Emotii ce persista in stare latenta in pliurile
sufletului si firele mintii, stagnate si latente, devenite
curand letale. Erup cu forta distrugatoare, atunci cand
anumiti stimuli ai lumii se intersecteaza cu frecventa
simtirii.

[ar pentru ca imi era cunoscut procesul si
importanta acestuia, am continuat printre hohote de
plans, caci inca mai era jar ce imi consuma oxigenul
pastrat intre coaste si stern, ultimele vestigii ale
emotiilor lumii. Adunate sub cupola mintii:

Insa oriunde ma aflam, noaptea, cand luna
era astrul suprem, ma asezam departe de oameni
sub ceea ce simteam a fi acoperamantul lunar, si ii
vorbeam ca unei mame. Chiar mai mult decdt unei
mame, cdci aveam senzatia ca ea ma asculta, ma
intelegea si ingrijea cum niciun om nu ar fi stiut sa
o faca. Mama Luna, cum ii spuneam astrului
nocturn, ma asculta cand ii povesteam, cu chipul
inundat in lacrimi, intamplarile cotidiene ce le
asezam in cuvinte si trdiri pline de jale si disperarea
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unei minti adolescentine, ce retrdia la nesfarsit
inadaptarea. St asta se intdmpla pand sa constien-
tizez prezenta unei Mame Sfinte, a unui Fiu sau a
Tatalui Ceresc. Cu mult inainte ca religia sau
credinta sa capete vreun sens pentru mine. Eu
doar credeam in ceea ce simteam. Era ceva in mine
ce ma indrepta spre lucrurile bizare de care lumea
radea, poate mai mult din teamad decat din
ignorantd. Insa eu stiam cda nu pot vorbi cu nimeni
despre acele lucruri, ce pentru mine erau mai reale
decat toata manifestarea vietii ce ajungea la mine.
St am suferit fara a intelege conceptul de suferinta.
Iar restul vietii, panad acum a fost un sirag de
inadaptari si pierderi de sine, o structurd a vietii
cum nu vedeam la ceilalti. Un circuit inchis dinspre
interior ce s-a repetat intr-una, fara a-si cunoaste
inceputul sau propriul sfarsit.

Ingropandu-mi chipul intre palme, mi-am sters

cu evlavie picaturile sufletului ce iesisera din izvorul

nesecat adapostit de carne si oase. Am respirat
profund, desi aerul nu imi era aer. Energia ce simteam
patrunzand in structura materiei mele, ma elibera de

toate emotiile si tensiunea. Paream absorbita de ceea

ce transportam prin vasele pline de un sange reinnoit.
Sentimentul vindecarii imi era palpabil cu toate
simturile trupesti. O inaltare a sufletului ce isi gasea in
sfarsit, un varf de piramida de unde privea lumea ca o
experienta dorita si acceptata cu fiecare celula ce ii
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forma structura. Puteam atinge orizontul ce 1isi
desfacea aripile in fata mea. Culori nemaivazute
umpleau de viata impletirea dintre liniile spatiului in
care ma aflam. Un deja-vu cuprins in spirala emotiei
perpetue de a fi gasit o farama din adevarul stiut o
viata intreaga. Desi, acum, stiam ca viata intreaga nu
este decat o farama de timp universal, iar al meu suflet
era parte din univers. Intocmai ca picaturile de ploaie
ce contin in a lor structura nu doar picatura ce sunt,
ci si totalitatea picaturilor prin care ploaia devine
ploaie. Omul, ce stiam a fi uitase de unde venise, insa
senzatia de a ma indrepta Acasa imi era mai reala
decat propria piele. Vedeam cum valuri de energie
cuantica, viu colorata, dantuiau in preajma mea, iar in
al lor dans eu simteam tot ce avea sa vina spre mine.
Scenarii pline de profetii menite a fi intelese de mine.
Am inspirat puternic, pana cand am simtit cum
plamanii, de care uitasem, incepusera sa arda. Am
expirat pana cand doar pulsul, ce zvacnea in urechi cu
forta intregului flux sangvin, imi devenise singurul
sunet ce mintea-mi patrundea. Am ridicat privirea
catre faptura de lumina ce veghea deasupra mea. Ochii
ei mari, asezati pe chipul micut in forma de inima, ma
acopereau cu un vesmant nepamantean tesut din fire
energetice ca de aur. Blande si pline de o iubire ce ma
coplesea, insa pe care acum o puteam discerne.
Nuante palide strabateau irisii stralucitori ce pareau
astri, vazandu-ma absorbita de energia emanata de ei.
Ma simteam levitand celula cu celula, in timp ce imi
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observam trupul pamantean transformat in praf fin ce
dantuia plin de lumina. Intocmai ca milioane de stele
plapande ce se ridicau deasupra noastra, formand un
nor ce se misca cu o gratie divina in ascensiune catre
neantul colorat ce vibra ca si cand ar fi fost viu. Cred
ca am schitat un zambet, desi era materia mea prea
inadaptata mediului in care totul se petrecea. Parea ca
pasesc visul din vis, pentru ca apoi sa trec la
urmatorul. Ca intr-o spirala a unui continuum.

- E timpul sa vii cu mine. — imi sopti Anniel, in timp
ce ma vedeam disparand cu totul, intr-un vartej
energetic, devenind insasi aerul modificat ce

sustinea utopia unei existente certe.

Ultima senzatie inregistrata de a mea constiinta
a fost pieptul meu cum ardea in iuresul trairii daruite
prin reintegrarea sufletului de om la spirit, apoi la
universul insusi... . Apoi tacere. Caci mai intai a fost
Totul. Iar Totul a creat Lumina. Incd mai credeam cd
eram singura?!?
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Trupul si mintea se unesc in pulsul inimii
ce ai devenit. Usor, in calm, pari a te ridica.
Te desprinzi din materia ce iti este prezenta
in real. Devii mii de puncte pline de lumina.
Esti Insdsi structura ce te-a creat.
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Serenitate

Omega experimenteazd. Alpha observa
nestingherit. Din centrul ce I|-a Creat pe
Creator. Si astfel, suntem noi eterne lacrimi
de lumind divind ce se ddruiesc iubirii pri-
mordiale. Slefuind chipul Creatorilor in a
cdror imbrdtisare atemporald ne regdsim.
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CAPITOL VII

Reverie

Simti cum zeci de fire sunt trase din al tau suflet
de catre ceruri si nori. Odata cu miscarea norilor
vibreaza o nota peren reinnoita pe unul din fire. Auzul
omului ce esti nu te ajuta sa descifrezi sunetul, caci
nota atinsa in firele sufletului pot fi auzite tot de suflet.
Tu. Eu. Ca om si minte doar simtim. Si exista multa
simtire. O incantare plina de fericire ce iti inunda piep-
tul de lumina.

Privind spre cer iti regasesti armonia deplina.
Desi gandurile lumii inca sunt cu tine, tu te afli pe tine
insuti. Si astfel te fericeste o anumita forma a tacerii ce
ingrijeste spiritul ce esti. E adevarat ca fiecare ne
purtam propria noastra tacere, acel loc special in care
ne putem retrage atunci cand zarva lumii ne apasa. La
fel de adevarat este ca fiecare suflet detine o melodie
proprie, pe care doar sufletul o poate fredona. Suflet ce
creeaza portativul din simturile ce il invaluie in propria
lui sfera. Si astfel tot el, sufletul, o si aude. Inséa, sufle-
tul fiind darnic si iubind tot ceea ce ii este dat a
experimenta in lume, daruieste materiei si mintii, ce
suntem fiecare dintre noi, fericirea instigata de melo-
dia lui.
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Si astfel omul ce esti isi regaseste armonia in
chiar propria lui structura. Doar timp sa isi rupa din
profan spre a se ferici pe sine, acesta ii este pretul
nemarginirii in simtire. Cata minune si fericire nestra-
mutata exista in om, doar sufletul singur o stie!

”Te simti chemat. Undeva. Departe de planul in
care totul detine o memorie ce te obliga sa faci fata unei
rutine ce sardceste capacitatile mintii, trupului si sufle-
tului tau. Coboara asupra ta o voce ce invdluie tot realul
tau. Este mai palpabila decat bucdtile de fragmente ce
plutesc intr-o semi-constiinta in jurul trupului tau. Te
simti ridicat de la sol, desi talpile iti ating inca structura
dura a podelei. Ochii iti devin grei, intocmai ca atunci
cand petreci prea multe ore de veghe. Pleoapele isi cer
odihna meritatda. Pupilele se dilata si incepi a ldcrima.
Ochii vor sa se ascunda de realul din jurul tau. Te qjuta
sa te decizi. Sa dai ascultare vocii ce dainuie in jurul
tau. Talpile incep sa arda. Usor. Ca si cum ti-ar fi obosit
de atat pasit. Acelasi drum fara un destin. Te aqjuta sa
te decizi. Iti cer si ele odihna bine meritatd, cdci prea
multe urme ai lasat fara sa fi obtinut niciun raspuns.
Trupul incepe a asculta vocea ce inca ddinuie neobosita
in jurul tau. Aceeasi chemare. Aceeasi structura ce iti
cere sa te rupi de realul memorizat. Bratele si ele se
ingreuneazd. Muschii cedeaza usor sub invelisul de
carne si piele. Isi cautd odihna. Precum o noapte lungd
in care ai tot inotat intr-o mare plina de valuri, bratele
iti sunt ostenite. Nu mai asculta glasul tau. Se supun si
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ele aceleasi voci ce iti cere tihna. Se ingreuneaza trupul
si materia din tine. Mintea inca lupta, dar trupul a
ascultat vocea. Iti cauti reazim. Te asezi usor pe saltea.
Simti altfel totul in jurul tau. Cdci totul se cufunda cu
tine. Totul este obosit. Totul tdau iti cere tihna. Totul tau
asculta vocea ce te cheama mai aproape. Ochii se
inchid. Usor. Singuri. Fara sa ii poti opri din a lor dorintd.
Inchid lumea in spatele lor. Privesc mai departe. Pulsul
se amplifica si se extinde. Devii cu totul o inima ce bate.
Fiecare strop de sdange este puls. Fiecare inspiratie este
o bdtaie de inimd. Tu devii tot, o inimd. Esti calm. Simti
calmul si linistea ce nu apartin realului cunoscut. Ochii
privesc in spatele pleoapelor inchise. Esti acolo cu ei.
Vezi ceea ce vad si ei. Nu exista intuneric. Acolo se
desfasoara o lume. Talpile pulseaza in aceeasi inima. Te
ard. Precum un foc ce arde la ale tale picioare, caldura
lui nu mistuie, ci mangaie prin purificare. Nu este focul
real, cel faurit in memorie si timp. Este focul sacru, iar
flacara lui este lumina ce te-a faurit ca om.

Trupul si mintea se unesc in pulsul inimii ce ai
devenit. Usor, in calm, pari a te ridica. Te desprinzi din
materia ce iti este prezenta in real. Devii mii de puncte
pline de lumind. Esti insdsi structura ce te-a creat.
Materie ce se dematerializeazd. Evolutia celulei primor-
diale. Mii de puncte de lumina, stele ce se regdsesc
deasupra. Stii unde trebuie sa ajungi. Si atunci crezi.
Pentru ca atunci intelegi. Totul. Punctul de formare.
Crezul. Iubirea. Totul. Inima si puls. Suflet. Lumind.
Iubire. Esti inaltat intr-o lume pe care o vezi cu ochii larg
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inchisi, privind peretii interni ai pleoapelor tale inchise
de la lume. Acum privesti doar in tine. Si in lumea ce ti
se deschide. Vezi totul din totul ce te inconjoara. Esti
parte din tot ce te inconjoard. Materie ce se transforma.

Vocea se modifica cu tine. Se plamaddeste in
structura ta. Vocea face parte din tine, acum o structura
luminoasa, mii puncte de lumind legate prin fire de
energie albastra. Esti puls si lumina. Omul dispare cdci
sufletul s-a reintregit. Vocea te invaluie cu totul.
Imprejurul tau tot vocea iti asterne lumea in care ai pdsit
fara a modifica structura talpilor ce prin lume te poarta.
Oglinda luminii ce ai devenit se deschide in fata lumii in
care ai fost chemat. Un cer. Un vazduh. Totul. Lumea st
creatia ce s-a deschis in fata acceptarii tale. Tu, privind
la lume. Lume si creatie din nou. Liniste si calm. Lumind
si iubire. Iubire. Tot. Bratele ce-ti sunt structura de
lumina se ridica usor. Simti doar energia ce iti leaga
punctele de luminad ce ai devenit, cum se aseaza in jurul
tau. Te sustine. Fara a afecta armonia linistii in care esti.
Acum ai devenit o cruce. Douad linii ce se unesc intr-un
punct central. Paralel si perpendicular cu lumea. Alta
cunoastere ce te strabate, lumina ta devenind mai alba.
Crucea umana pe care o intelegi acum.

Cinci puncte. Douad linii. Tot adevarul lasat de
sursa ce ne-a creat.

Razi. Zambesti. Iubesti. Intelegi! Crucea ce ne
apara de negru. Crucea ce identifica aceasta lume. Cum
ai putea explica rolul si lumea sa il inteleaga?! Cum,
cand a fost de la inceput in tine si in lume? Insa acum

113



Melania Adony

intelegi. Vei lumina mai departe... Acelasi eter te
priveste. Un eter ce priveste doua linii si cinci puncte. Nu
exista soapte si voci. Energia se plimbad intre eter si ceea
ce acum esti. Primesti totul. Flux de energie alba ce iti
completeaza structura de iubire. Nimic altceva nu este.
Doar iubire ce creeazd. Intelepciune ce se aseazd.
Cunoastere si creatie ce se aratd. Iubesti. Totul. Lumina.
Pe tine insuti. Lumea. Sursa.

Unde bratele ti-ar fi se modifica din nou. Iar in
calm. Liniste. Iubire. Materie albd ce se aseazd in
straturi fine si lungi. Un sirag de albe pene. Apoi altul.
Inca unul. Pana ce devii doar aripi. Un cocor! Un gand
tasneste din centrul tau. Al cincilea punct zvdcneste. Al
cincilea punct stie. Un cocor. O inadltare! O iubire ce te
transforma prin inaltare. Un cocor ce priveste eterul.
Eterul ce priveste cocorul. Energia ce se pdstreaza
suspendata. Totul ce priveste a sa creatie.

Creatia ce intelege totul. Si iubeste. Totul. Iubeste.
Caci totul este din iubire, cum iubirea este totul.
Eternitatea ce se asterne peste a materiei structurd.
Energie alba ce iubeste energia fragmentata in mii de
stele pline de lumina: ” Locul acesta este al tau. Vei pasi
mereu in el. S-a deschis spre a te invdta. Intelege.
Iubeste. Cunoaste. Apoi iubeste iar. "Lasi structura ta sa
revind spre unde trupul lumesc iti este asezat. In tihnd.
Suspendat intr-un spatiu creat de om si a lui minte. Trup
ce dormiteazad. Trup ce detine tot adevarul scris in el. Te
cobori usor. Eterul nu se inchide. Doar ramane in al lui
spatiu. Acum un spatiu cunoscut de tine. Lumina se
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aseaza iar in trup. lar simti totul din real. Deschizi ochii
iar la a ta lume. Nimic nu mai este la fel.

Iubire! Doar atat. Si atunci intelegi!

"Lumineazad si iubeste. Iarta si accepta! Fericeste
nimicul ce exista in lumea ce te-a creat pe tine ca faptura
eternd de lumind. Priveste adevarul sadit in sufletul tau
de om, acolo, in interiorul fizic a unei structuri de carbon.
Accepta ceea ce esti, mai presus de cine esti. Pentru cd
minunea nu este aceea de a te naste, ci de a deveni
constient ca te nasti de multe ori dupd ce te-ai creat in
cerurile ce acum iti fac de acoperis. Cdci experimentezi
in fiecare noua intrupare tot ceea ce tu alegi a
experimenta, tocmai pentru a te putea integra la sursa
unica ce totul lumilor sustine.”

Monica isi scoase incet ochelarii de la ochi. Ii
lasa pe mapa de piele rosie, in dreapta ei. Apasa cu
doua degete radacina nasului, acolo unde ii ramase
pielea marcata de saua ochelarilor, si inchise ochii
pentru cateva secunde. Ca pentru a aseza in rafturile
mintii ceea ce terminase de citit. Erau cuvintele
lleanei, lasate in libertatea internetului, pe blogul
acesteia, unde comunica cu lumea, cu toti cei ce aveau
sa ajunga pe ale ei file digitale. Nu avusese un interes
personal, sau mai bine spus, profan, in a scoate un
profit din acel spatiu digital, ci simpla dorinta de a
elibera in eter gandurile ce ajungeau la ea. Ceea ce
numai ce citise Monica, era o experienta reala prin care
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prietena ei trecuse. Una minunata. Pe care si-o dorea
si ea, desi inca isi cauta propria tacere launtrica, cu si
mai multa indarjire dupa ultima intalnire cu Ileana, in
urma cu mai bine de trei saptamani.

Se intamplase ceva cu ea in acea zi. O putea
simti in toata structura mintii, caci pentru a putea
supravietui lumii antreprenoriatului, fusese nevoie de
mult antrenament al mintii spre a detine resursele
necesare in vederea preintampinarii situatiilor ce
adesea se creau in timpul negocierilor sau conferin-
telor la care participa. Si astfel, stia. Ceva se schimbase
la ea. Desi inca nu putea spune ce anume. Tocmai
aceasta senzatie certa, o facuse sa inceapa a studia
materiale cu iz spiritual, invataturi ale maestrilor
orientali, tratate si analize ale constientului uman.

Incepand cu Jung, trecand prin tehnicile si
cunoasterea lui Regardie, ajungand la inteleptii asia-
tici, precum Lao Tzu, ce deschisese un tezaur in fata
intelectului ei, pana cand a regasit in iudaismul
ezoteric raspunsuri ce pareau sa confirme o calea a fi
urmata. O calatorie ce stia ca abia acum incepuse, si
de care se bucura intrutotul. Caci ii placea sa studieze
ceva nou mereu, dedicandu-se studiului cu multa
aplicare de sine.

Insa, citind randurile Ileanei, in care trairea
sufletului era mai presus de orice dogma adoptata de
intelect, intelegea ca raspunsurile erau mult mai
simple. Se cerea doar credinta. Nu in ceva anume, nu
intr-un anumit concept limitat de credinta, ci detasat

116



ANNIEL - Calauza Luminii

de tot ceea ce lumea ei primea ca fiind acest cuvant
sfant transmis din generatii. Asa ca, fara a zabovi prea
mult, lua telefonul si isi suna prietena, stiind ca desi
ceasul indica aproape miezul noptii, [leana avea sa fie
treaza. Introdusa poate in vreo sfera indepartata
conceptului de realitate, insa prezenta si in aceasta
frecventa de existenta. Caci da, isi spuse zambind
pentru sine, vedea logica frecventelor prin care
oamenii percepeau in mod diferit acelasi punct de
manifestare.

- Te deranjez?

- De fapt, asteptam apelul tau, raspunse vocea
calma a Ileanei.

- Cum esti, Ile? — inspira usor aerul din jurul ei ca
pentru a absorbi calmul prietenei ei, apoi
continua fara a astepta raspunsul, caci acesta
mereu era un “Bine.” asezat cu calm intr-un
zambet. — M-am tinut de cuvant si am inceput sa
citesc, pentru a hrani mintea cu informatii ce
pana acum au fugit de mine.

- Ah, cat ma bucur, draga meal!

- Dap, si eu, sincera sa fiu.

- Cum te simti, atunci?! Cum 1iti simti centrul

pieptului acum? - intreba Ileana.
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Ca si cum mi-as revizui toata viata. — facand o
scurta pauza, timp in care isi ridica picioarele pe
marginea biroului negru si se afunda in pielea
scaunului rotativ. - Hmm, cred ca am ajuns la un
punct in care incep sa se intample lucruri, pentru
ca am avut un vis straniu acum cateva nopti, in
urma caruia am inceput sa studiez alfabetul
ebraic, poposind in ezoterismul Kabbalah.

De ce spui ezoterism? Kabbalah este un
manunchi de intelepciune divina, o filozofie de
viata si introspectie spirituala. Este acea privire
empirica in spatele valului, este un iz de dumne-
zeu in lumea omului. — raspunse Ileana, in acelasi
ton asezat cu care era obisnuita, de parca nu era
nicio noutate.

Eh, spun si eu ceea ce am citit. — rase Monica ca
raspuns.

Tu citezi recenziile. Important este ceea ce simti
cand citesti acele carti. De exemplu, cabalistul
Daniel Meze spune ca: "pe acest drum de evolutie
spirituala trebuie sa evitam doua capcane, care
sunt foarte intalnite.(...) Eu ma relationez cu

Dumnezeu, il iubesc pe Dumnezeu, nu am nevoie
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de altcineva, trebuie sa ma rog Lui si sa fac voia
Lui. In aceasta iluzie noi putem uita complet de
oamenii de langa noi (...) ne indepartam de
iubeste-ti aproapele ca pe tine insuti si stam intr-o
iluzorica dragoste de Dumnezeu, pe care nu o
putem verifica si nici contabiliza. Adevarata
spiritualitate va spune ca iubirea de aproape este
chiar iubirea de Dumnezeu si ca prin iubirea
aproapelui vom ajunge la iubirea divina, dragos-
tea de Dumnezeu. (...) A doua capcana se refera
la dragostea de sine si suna cam asa: Eu trebuie
sa ma iubesc pe mine, nu ma iubesc pe mine
suficient de mult, ii iubesc prea multi pe altii si nu
imi dau mie iubire. Aceasta este noaptea cea mai
adanca pe care o parcurge omul care incepe sa
paseasca pe cautarea spirituala. (...) Toate ges-
turile, toate actiunile sale sunt dictate de natura
lui interioara care il face sclavul ei, la fel ca
Faraonul, natura interioara care se numeste
dragoste de sine sau simplu, egoism, ii tine
prizonieri pe evrei in Egipt. (...) Cabalistul spune
si el ca vointa de a primi, egoismul sau dragostea

de sine inseamna moartea, iar vointa de a darui,
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altruismul sau dragostea de aproape inseamna
viata. Noi trebuie sa trecem de la moarte la viata
sau sa trecem prin moartea metaforica a egoului
la viata.”

Pai tocmai asta este! Cred ca are o puternica
legatura cu ceea ce spui tu. Stai sa iti spun visul,
care mai degraba nu a fost un vis, ci o asezare
statica a unei chemari. Pot?

Poti sa ce...? zambi [leana in timp ce se acomoda
pe covorul alb din dormitorul ei, atintind ochii in
flacara unei luméanari ce ardea in tihna pe o
masuta din apropiere.

Sa iti spun ce mi-a aparut? - ofta Monica nu
pentru ca Ile o instiga sa isi puna in cuvinte
gandurile, ci pentru ca era nevoie sa se auda pe
sine vorbind lucruri ce inca nu se simtea comoda
sa accepte ca realitati.

Nu inteleg de ce nu ai facut-o deja. - spuse Illeana
razand fara malitie, ci asa cum o facea intot-
deauna, cu un sunet ce parea sa 1i deschida
pieptul ca pentru a imbratisa interlocutorul.
Pai... asa... este o prostie. — se fastaci tanara,

inainte de a inspira profund, imputernicindu-se
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pentru a continua. — De fapt mi-a aparut un
simbol. Doar atat. Imagineaza-ti! Oriunde pri-
veam in visul meu, imi aparea acelasi simbol.
Parea viu. Iti jur! Aveam senzatia ca ma priveste si
vrea sa imi spuna ceva. — spuse pe nerasuflate
aceasta.

Hahaha. Ce dulce esti cand te pierzi! — o alinta
lleana, desi intelegea perfect cum functiona
mintea prietenei ei, de aici si nevoia de a elimina
tensiunea acesteia. — Ce simbol era?

Pai... , initial am crezut ca este o cruce, insa pe
masura ce il priveam si ma privea... am observat
o coada ca de litera h in dreapta. De fapt parea o
litera T ce se unise cu litera H, scris de mana.
Asaaa... . — 0 ajuta lleana sa continue.

Era stranie energia pe care o simteam. Ma
simteam atrasa de litera, sau ce-o fi fost. Era
magnetica legatura. Asa ca, dupa ce m-am trezit,
am stat minute in sir incercand sa pozitionez
simbolul in minte, pana cand aproape instinctiv,
am inceput sa il caut pe internet. Nici nu stiam ce
caut, insa usor-usor am ajuns la el. Apoi la

alfabetul ebraic, apoi la Talmud, pana cand, intr-
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un mod iar ciudat, am inceput sa citesc foi dupa
foi de filozofie kabbalah. — facand o pauza, ce
punea si mai multa emfaza pe tot ceea ce spusese,
continua cu un ton de voce mai domol. — A fost
ciudat cum imi apareau informatiile, simtindu-
ma trasa de un fir transparent spre anumite
puncte si cuvinte. Pe bune... straniu, Ileana.
Foarte straniu. Parca nu eram eu.

Of, draga mea! Este minunata experienta aceastal
— izbucni Ileana cu ochii inlacrimati, stare ce 1ii
adauga un usor tremurat in voce. — Ce ai vazut tu
a fost scopul calatorie tale. Litera Tau este de o
importanta extraordinara pentru a intelege cum
functioneaza timpul, intelepciunea si moartea.
Este minunat!

Tu crezi? — se emotiona si Monica auzind tonul
afectat al prietenei sale.

Da, iubita! Iar senzatia pe care ai descris-o, in
timp ce iti cautai raspunsurile, a fost alinierea
frecventei tale cu cea a Universului din care parte
esti si suntem toti. Ai auzit de expresia: "Fu fidel
sufletului tau, si astfel tot Universul se va uni

pentru a te qjuta.”™
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Nu cred ca am auzit-o. — a venit raspunsul
dezorientat.

Eh, atunci intelege ca atunci cand ne conectam la
frecventa sinelui nostru, pasim in centrul Univer-
sului ce ne sustine toata existenta. lar tu, asta ai
experimentat. Dorind sa gasesti ceva sadit in tine
de catre universul insusi, ai pasit efectiv in centrul
universului tau. Inconstient vedeai deja toate
punctele ce aveai sa le atingi, pana sa iti afli
raspunsul, desi fizic era nevoie sa adopti viteza de
reactie a trupului. Si astfel ai avut perceptia a
doua planuri de interconectivitate.

Are logica ce spui, pentru ca exact aceasta a fost
senzatia. Pur si simplu urmam ceea ce deja stiam
ca trebuia sa fac. Pfoa, asta chiar este minunat!
Imagineaza-ti, eu, care mi-s cap patrat si cred
doar ceea ce ating, acum am vazut si atins ceea
ce nu se vede, insa ce am observat si am stiut ca
exista. Pentru ca eu vedeam ceea ce nu exista in
planul meu real. Pfoa! - emotia curgea prin
Monica cu o putere ce nu o putea stapani trupul
ei. Asa ca se ridica de pe scaun, si incepuse sa se

plimbe prin biroul scufundat in intuneric.
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Singurele lumini care intrau in spatiul ei, erau
farurile cate unei masini pierdute, in drumul ei
spre casd, pe bulevardul principal al orasului. In
rest, o harta luminata de becuri stradale si case
prea mari pentru locuitorii lor. Un oras adormit ce
isi gasea ceva de liniste in orele noptii inaintate.
Acoperindu-si buzele cu mana libera, continua
plina de mirare — Nu-mi vine sa cred... .

Crede! Ah, ce ma fac eu cu lipsa ta de credinta in
tine insati?! Este extraordinar ceea ce ti-a fost dat
sa traiesti. Iar acesta este doar inceputul, caci ai
in fata ta o multime de momente pline de lumina
aceasta a spiritului ce se ridica deasupra ratiunii
limitate a omului. Cred, cu tot sufletul, ca deja nu
mai depinde de tine, ca minte, ce urmeaza sa se
intample in viata ta. Acest vis, draga mea draga,
ti-a schimbat viata! — o insoti Ileana in emotia
simtirii, caci isi amintea si ea primele momente ale
acestei pasiri spre lumina din inima, de care
vorbeste filozofia Kabbalah, si toate invataturile
maestrilor orientali si occidentali. — De fapt, doar
ti-a aratat calea ta, acum fiind tu pregatita sa iti

incepi calatoria. Este minunat!
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Alternativa nu exista in acest caz. Este clar
pentru mine ca trebuie sa pasesc mai departe. A
fost iluminator faptul de a ma vedea prin ochii tai.
Sa inteleg ce s-a intdmplat, cand ma simteam
posedata in a gasi explicatia logica a ceea ce mi se
aratase. Trebuie sa repet, ca lumea ta, Ile, este cu
adevarat plind de minune. Incep sa inteleg, desi
mai am mult pana sa ajung la un punct apropiat
punctului tau de integrare a informatiilor de
genul acesta. — glasul tinerii era mai asezat acum,
capacitatea ei de a se reconfigura dupa orice
traire intensa fiind una din acele calitati pe care
oamenii o invidiau la personalitatea ei. Cadea
precum o felina, mereu in picioare. — Da. Tacticos
si strategic voi aprofunda cercetarea aceasta. Ma
simt altfel, Ile. Pe bune!

Stiu, draga mea. Si este minunat ca accepti, asta
facandu-ti experienta si mai frumoasa, caci asezi
in centrul mintii tale numai petale de flori,
renuntand la indoiala ce te tine in garda,
limitandu-ti viziunea a ceea ce ifi este dat. —

blandetea Ileanei transcenda apelul telefonic,

125



Melania Adony

mangaind cu ale ei palme umerii prietenei sale,
de parca aievea ar fi fost alaturi de ea.

- Asta, ca sa nu iti mai spun cum am simtit acum
scrierile tale. — spuse Monica cu un zambet ce i
elimina tensiunea chipului. — Numai ce am
terminat de citit experienta ta cu cocorul. Si, vai,
cat de frumos! Nu numai cum asezi toate scenele
simtirii, ci tot ceea ce ai simtit si trait acolo. Este
reala? Experienta, ma refer?

- Crezi tu ca poti scrie despre asta daca nu o
experimentezi? Este atat de maiestuoasa trairea,
incat e greu sa poti forma cuvinte ce s-ar putea
egala in frumusete, insa tot ce scriu acolo, in acel
spatiu mut, este real mie.

- Trebuie sa iti confesez ca imi doresc si pentru
mine astfel de trairi. Desi nu ma astept la
miracole, asa ca te am pe tine ca maestru in
aceasta cale lunga catre mine insami. Inerent,
asta este. O calatorie spre cine sunt in centrul
inimii mele. Nu?!

- Bineinteles! Insa miracolul deja exista in viata ta.
Acesta fiindu-ti insasi viata. Caci prin ea poti

experimenta tot ceea tu esti. Tot ceea ce este fru-
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musete si iubire, aici le poti trai, nu doar simfti si
cunoaste. Trebuie doar sa vrei. Dar mai ales sa
crezi. — Ileana imbratisa mintea prietenei sale,
tragand si reasezand fire energetice pentru ca
mesajul sa se integreze in structura trupeasca.
Exact ca sunetul ce afecteaza moleculele de apa,
in functie de vibratia sunetului, cristalizarea
moleculei modificandu-si forma. — Stii deja ca
mereu iti sunt aici. Apropo de asta, - continua
[leana — cred ca ar fi bine sa ne vedem curand.
S-a intamplat ceva?! — se repezi Monica.

Nu. Deloc. — rase aceasta. — vreau doar sa ne
vedem caci as vrea sa participi la ceva.

Ce anume? - scepticismul Monicai era nemar-
ginit, instinctiv sarind ca o leoaica cand nu avea
lucrurile clare.

Relaxeaza-te. Pe bune... . — spuse razand Ileana,
in timp ce isi umplea un pahar cu lapte rece, dupa
care insuruband capacul la sticla de plastic, o
inapoie, fara zgomot, in frigider. — Organizez o
sedinta de channeling impreuna cu Mell, si inca

cativa prieteni apropiati.
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Channeling? Mell? — dupa o scurta pauza, timp in
care imaginea celeilalte prietene ii trecu prin
minte. Era stranie relatia dintre ea si Mell, desi
avea un profund sentiment de prietenie catre
aceasta, exista ceva anume ce o contraria. Poate
se datora capacitatii detinute de Mell de a imbina
viata practica cu cea spirituala, stiind ca avea ani
de cand si ea, la fel ca Ileana, se apropiase mult
de sfere mai detasate de profanul in care ea inca
exista. — Sunt nedumerita oarecum, desi fiind
vorba de Mell, nimic nu ma mira. — zambi Monica
deschis.

Stiu ca va iubiti, desi iubirea voastra are tepi caci
amandoua aveti cate un gram de ego in plus. Tu,
mai mult decat ea, dar, totusi... exista. — distrata
de impactul avut asupra Monicai a celor doua
cuvinte legate, channeling si Mell, lleana admira
dansul copacilor aflati in fata ferestrei dormi-
torului ei, ce ii hipnotiza simturile, caci simtea
unduirea frunzelor verzi in centrul trupului. —
Totusi, s-a intamplat ceva minunat, si astfel vrem

sa ne vedem. Poti?
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Da, bineinteles! — raspunse Monica, fara a da o
replica comentariului prietenei sale. — De fapt,
cred cd maine am sa vorbesc si cu Mell. Imi
lipseste sa o aud.

Stiu, iubita. Nu te necaji pentru comentariul meu.
As vrea sa ne fim mai apropiate, sa ne vedem mai
des, toate trei. — zambind la seria de amintiri ce
impartasea cu celelalte doua prietene, Ileana
adauga — in plus vei avea nevoie de viziunea ei
pentru a intregi sfera informatiilor de care ai
nevoie. Am sentimentul ca ne asteapta un
moment miraculos in aceasta intrunire.

Daca este vorba despre Mell, sunt convinsa. Deja
dupa vernisajul ei, am decis ca totul este posibil.
Fii tu atent, s-a apucat de pictat din senin, pentru
ca asa a simtit. — comenta Monica emfatizand
admiratia pentru libertatea cu care se desfasura
Mell prin viata.

Atunci, ne vedem vineri, la mine, la ora 17. Bine?
Ok. Ne vedem. Aduc... — insa nu apucase sa
termine primul cuvant ca Illeana interveni.

Nu este nevoie sa aduci nimic. — zambind,

continua — Mami. Stii ca tu ne esti ca mami a
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noastra. Mereu preocupata de lucrurile lumesti.
Mereu ne-ai fost, si mie si lui Mell, precum o
mama trupeasca. Cred ca de aceea am si devenit
noi ceea ce suntem, pentru ca mereu ne-ai fost
aproape. Cand eram triste, tu ne imbratisai. Cand
nu aveam nici ce manca, tu ne aduceai mancare.
Cand ne certam cu oamenii din viata noastra, tu
ne adunai bucatile din noi si le lipeai la loc.

Am facut ceea ce am simtit — sopti Monica
emotionandu-se sub puterea amintirilor ce le lega
pe toate trei prietene, aidoma coconul unui
fluture. — Voi ati fi facut la fel, si ati facut-o atunci
cand eu am fost ranita. Suntem...

Una - termina fraza pentru ea, un obicei pe care
de obicei il gasea enervant, acum, pe Monica, o
linistise.

Multumesc, Ile. Pentru toata credinta ta. Daca eu
nu apuc sa vorbesc cu Mell, spune-i, te rog, ca o
iubesc si ca imi lipseste.

Ii spun. Si noi te iubim. — inchizand ochii, Ileana,
o cuprinse intr-o stransa imbratisare pe Monica,
caci stia mai bine ca nimeni, ca sub masca

impenetrabila exista un suflet bland si calm, plin
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de intelepciune. Si Monica, ca marea majoritate a
oamenilor, era rezultatul propriilor temeri.

- Noapte buna, lleana mea. — emotia era vie precum
flacara unei lumanari aprinse.

- Noapte buna, mami Mony. Pace si lumina in
suflet, gand si trup. — incheie Ileana, fiind deja cu

totul sufletului ei in dupa amiaza de vineri.

Inchizand telefonul, Monica, isi ridica gandul catre
Mell. O admira si invidia pentru libertatea si incon-
stienta cu care parea sa isi faureasca viata. Si totusi,
mereu o stia a fi bine, intr-o stare permanenta de
acceptare a unor structuri mentale si energetice ce
depaseau capacitatea de discernamant a omului de
rand, ce isi accepta realitatea cu capul plecat la reguli
si limite sociale, precum era si ea, mereu avand o scuza
la indemana spre a continua spirala unei curse fara
fin, fara castigator, ci doar invinsi de soarta si ne-
cunoscut.

Monica stia ca Mell era o bucata mare scindata
din ea, acea aripa ce a indraznit sa zboare spre cerul
ce 1i era aratat, acelasi cer in care si ea se oglindea,
prin tot ceea ce Mell era, prin tot ceea ce ea 1i era si ei
si Monicai. O trinitate ce se fragmentase spre a se
reintregi in separat. — gandi lleana dupa ce inchisese
telefonul. Apoi zambi, vazand scenariul ce avea sa se
desfasoare in doar cateva zile.

Cata minune exista in om!
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Straniu este cd, acolo suspendata, intre
doud lumi, am gasit cea mai purd si nealteratd
pace si libertate. Acolo, levitdnd in marea
constiintei universale, am constientizat totul.

Inceputul si sfarsitul, ritmul, lumina si
intunericul.
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Pazitorul

Creatorul strivit de realitatea propriei
creatii. Savarsit actul creatiei, materia este
supusd fortelor ce au slefuit lumea ei. Materia
intoarsd cdtre materie, uitd actul creatiei.
Materia ce a uitat tinde autodistrugerii. Inte-
legerea autodistrugerii instigd materia la
cautarea creatiei. Creatia iubeste materia ce
se reintoarce, chiar si dupd actul strivirii.
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CAPITOL VIII
Dialogul spiritului

De’ v-ati vedea mdcar o data prin ochii Creato-
rului ati intelege ca sunteti fapturi pline de minundtie.
Daca ati cuprinde sa intelegeti cat de frumosi sunteti,
cat de frumosi suntem cu totii, nu ati mai accepta niciun
gand negativ, nici in formare, nici in sustinere, cdct
insdsi conceptul de rau ar dispdrea.

Sunteti fapturi de lumind ce habiteaza un
recipient, care vd este trupul. Insda trupul ce vedeti nu
este decdt ceea ce este palpabil in aceasta dimensiune.
Toata aceasta energie din care sunteti formati, toata
aceasta simtire, aceste ganduri, aceste actiuni, se
desfasoara intr-un mod neasemuit de frumos intr-o
carcasa de cristal, aproape transparenta. Ceea ce
vedeti ca trup, ceea ce atingeti prin ale voastre simturi,
si ceea ce priviti ca manifestare a materiei si formei, este
incarcatura karmicd si energeticd pe care o purtati cu voi
de-a lungul existentei. A voastre si a noastre.

Priveam masa de energie, in pura desfasurare a
creatiei, cum mi se arata, involuntar vointei comune
constiente a oamenilor formati din cuantica ances-
trala. In aceeasi timp, cuvintele daruite de Anniel
rasunau in interiorul fiecarei celule a propriului meu
trup. Recunosteam adevarul cert ce invesmanta forma
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limbajului asezat in cuvinte. Fredonam sunetele ce
detineau o unica vibratie prin care sculptam lumi in
mintea mea. Pentru a discerne ceea ce ale mele simturi
puteau recupera prin oglinda lumii in care materie
inca eram. Firele energetice imbracau fiecare trup aflat
in miscare. Zeci de unde multicolore porneau din
diferite puncte ale trupurilor, ce interactionau intre
sine intocmai fiintele vii ce erau, detinand un intelect
mai presus de materia omului, in care totusi existau,
indiferente la orbirea simturilor trupesti. Pacla de
ganduri ce incorona crestetul fiecarui om. Valurile
ample ce curgeau fluid din pieptul lor pentru a simti
totalitatea energiei fractale din care parte integranta
era fiecare. Imbratisari ce nu aveau un punct de
inceput sau unul de sfarsit. Perena ecuatie vie a
creatiei ce staruia in lumea omului incapatanat sa
ramana orb la toatda minunea ce ne sustine lumea.
Lumi ce creau lumi in fiecare secunda de viata.

Aflata la balconul etajului trei din cladirea de
apartamente in care lleana locuia, ma retrasesem cu
totul meu intr-un spatiu neutru. Era forfota in
camerele din spatele usilor transparente, ce dadeau in
dormitorul principal. Era liniste si calm in sfera
proiectata in jurul trupului meu, insa din cand in cand
ajungeau ecouri de conversatii intre oamenii aflati
acolo cu un motiv. Unii veneau, altii plecau, in per-
manenta motricitate. Aidoma gandurile ce populau
mintile etern in lipsa de odihna, caci rezonau cu
nelinistea si zbuciumul unei planete vii, fara a sti cum
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sa integreze frumusetea si pacea manifestate la
suprafatd. Intelegeau a se oglindi in structura ener-
getica a strafundurilor, cunoscute doar din texte
empirice si prea putin prin simturi. Centrand atentia
in teorii evolutive, renuntasera sa mai creada legile
universale ce totul creatiei sustin. Iar totul facea parte
din viata. Din aceasta experienta a simturilor divine
sub o cupola in care energiile vii ale unei planete,
slefuiau intelectul divin ce alcatuieste sufletul din om.

Cum e sus tot astfel este si jos, in vesnica
oglindire. Insa atat punctul cel mai de sus putea fi
schimbat, intocmai reflexia punctului de jos. Sim-
plitatea modificarii frecventei din care totul se priveste
nu inceta a ma surprinde inca. Astfel, constientizand
prezenta oamenilor din apartament, insa privind la cei
aflati afara, asezati parca de o mana invizibila, ca
pentru a exista un echilibru. Intre cei din dreapta
bulevardului si cei din stanga, aflati pe trotuar, exista
o armonie desavarsita. lar eu experimentam versiunea
proprie a realitatii. Acelasi ritm grabit, nefiresc de rapid
ce 1i imbraca, cu fiecare pas al lor, de o stare de
agitatie. Era transpusa in ochii mei prin eruptii ener-
getice rosiatice sau portocalii. Amalgam de nuante ce
le era toata realitatea simtirii, fara a intelege, cei mai
multi dintre ei, ca erau o trinitate prin insasi nasterea
lor.

Lumina ce invesmanta lumea cea de jos, era
insasi harazirea fericirii prin iubire. Razele unui soare
ce se pregatea de al sau apus, se intindeau deasupra
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materiei ce lumea toata o forma, precum imense brate
ce sopteau nemarginirea incapsulata in sufletul depo-
zitat in pieptul creat din lut. Fire groase ca de aur
prinse de centrul crestetului, se ridicau precum liniile
de portativ, spre infinitul vazduh, unde se pierdeau in
marea albastra ce totul invesmanta. Zambeam, cu tot
sufletul ce il simteam in mine, caci vedeam marea de
deasupra marii, discernand adevarurile lasate la
suprafata lumii pentru a fi adunate atunci cand timpul
menit a fi vazute isi canta sunetul desavarsit, mai intai
in ceruri si apoi in lume. Caci omul paseste pe pamant
si infaptuieste in ceruri. lar cand in ceruri infaptuieste,
el doar paseste pe pamant. O lege divina pe care trebuie
sa o parcurgi treapta cu treapta pentru a o simti ca
fiind parte din intregul creatiei ce te-a integrat in
existenta.

Priveam fara atasament, desi emotiile ce emana
cate un trecator cu sufletul trezit, iscau mici vartejuri
interne, empatizand cu starea lor ca la strigarea
propriului suflet. Caci stiam ca suntem ca oameni mult
mai mult decat trup si minte, materie si intelect
lumesc. Mult mai mult fiindu-ne sufletul din noi.
Trinitatea regasita in textele biblice isi are o mani-
festare reala in propria structura a omului, fie aflat
acesta in ignoranta impusa de valul lumii, fie rezonand
direct cu intelepciunea firii ce ne arata adevarul
dezbracat de straiele lumesti.
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Hey, ce faci aici? — patrunse glasul melodios al
Ileanei, in timp ce aseza o mana calda pe al meu
umar stang.

Privesc. — am raspuns calm, fara a ridica privirea
din pictura ce prindea si mai multa culoare,
oameni si suflete, minti si trupuri, aflati in plin
vartej al profanului cunoscut de ei. — Privesc
lumile si lumea.

Ah, draga mea... . — continua Ileana sprijinindu-si
barbia de a mea frunte.

Stii si tu cum este. — am raspuns la imbratisare cu
un zambet ce aprindea focuri albe in centrele
energetice prin care totul simteam.

Inca nu vreau a sti totul. — sovai aceasta zambind
ca o copila. — Ador ceea ce eu vad.

Tu esti lumina inocentei. — am inspirat parfumul
ei. Mirosea a brazi, a munti, a iarba si flori
multicolore. — Esti Viata, Ileana.

Atunci, tu imi esti pulsul ce ma tine in viata.

Da. Insa, ce rost isi mai are pulsul, daca viata nu
este prezenta. - I[-am raspuns imbratisarii,
lasandu-mi capul pe al ei piept. — Imi pari a fi

mierea si albina, Ileana. Tu, care vezi acolo nu
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exista decat bezna pentru ceilalti, tu stii deja unde
se afla samanta luminii vesnice.

De la tine stiu ce stiu. Si oricum... — continua dupa
o profunda inspiratie, ca pentru a-si umple
plamanii de aerul lumii omului — pe masura ce
stiu, tot nimic nu stiu.

Inceputul si sfarsitul isi au acelasi punct de
creatie.

Plina de incantare manifestarea divina prin
oameni! De ar vedea... cata minune este in noi! -
glasul Ileanei prinsese o vibratie noua, profunda,
de parca ar fi vorbit mai multe voci prin ea. Iar eu
stiam ce inseamna asta — alinierea cu propriul
spirit superior.

Esti minunata, Ileana!

Tu esti minunata, Mell! Pana la cea dintai lacrima.
— rosti aceasta covarsita de aceeasi lumina pe care
eu o vedeam la oamenii ce se plimbau pe sub
balconul apartamentul.

Ramai cu mine, aici, dar in tacere. Vreau sa
privesc minunea omului, desi, cei mai multi sunt
precum imparatul mandru de al sau nou costum

ce l-a lasat cu totul la vedere. — oftand ca simtind
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lumea cu totul introdusa in al meu piept, am
continuat. Lasandu-mi capul si mai ingropat in
pieptul cu miros de miere al prietenei mele dintai.
— Este omul un manunchi de iluzii ce trec mai
repede ca norii cerului ce ne vegheaza, din rolul
lui de adapost al lumii in care suntem intrupati.
Ma simt ca tes firele lor energetice din insasi
energia vietii reabsorbibila de mediul in care
suntem ca trup, pentru a continua un circuit in
care suntem piese si instrumente. O mare a
existentei in care omul, prin minte, se pierde de
unicul adevar ce 1i ofera libertatea la care

nazuieste mereu.

Am respirat aerul cu totul, simtind cum valuri
de energie se inlantuiau in centrul meu. Formand o
structura fara de forma ce se inalta spre centrul
fruntii, unde s-a stabilizat. Sute de fine degete mi-au
mangaiat crestetul, fortand capul sa se lase si mai mult
pe spate. Ochii mi s-au ridicat spre o inaltime a cerului
ce nu exista pentru ceilalti, un spatiu intre lumi
perceptibil mie. Usor, intocmai cuvantul format mai
presus de trup si minte, glasul meu s-a revarsat intr-
un cant:
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"Mama si Tata, protejati-md, cdci fara de Voi,
nimic nu sunt. Aprindeti in mine, Lumina Voastrad, in
suflet, minte si trup, pentru ca Iubirea si Frumusetea ce
Sunteti, sa se pogoare peste mine. Sa pot prin Darurile
Voastre sa inteleg ceea ce sunt. Astfel, sa pot si eu la
randul meu sd luminez aceasta Lumind vesnicd ce
umple sufletul, minte si trupul de bucurie nemarginita,
de iubire si daruire aducdtoare de dulceata simtirii
divine, din care farama de creatie sunt si eu.

Mama si Tata, luminati asupra, imprejurul si
interiorul meu spre a gasi calea spre casa sufletului
meu. Sa nu ma pierd, Mama si Tata, de minunea, lumina
st tubirea ce sunteti Voi. Cdci stiu, Mama si Tata, ca Voi
fiind Lumina si Iubirea Vesnica, intocmai sunt si eu,
lastar al viei Voastre, Fiica a Luminii Voastre.

Mama si Tata, acompaniati al meu suflet in
cautarea Luminii, in fiecare zi al timpului trupesc. Nu
ma lasati pierderii de sine, sub valul intunericului ce
pazeste portile acestei lumi. Nu permiteti, Mama si Tatad,
pasii mei a-i pierde, de ceea ce Voi imi daruiti. Tineti ai
mei pasi si ale mele ganduri sub veghea si grija Luminii,
ca st eu, la randul meu, sa fiu lumina si iubire, daruri ce
Voi ati creat in lume, menite a fi Carare de Lumina
pentru suflet, in drumul lui spre Casa.

Mama si Tata, impodobiti al meu suflet cu Lumina
Voastrd vesnicd, ca nu cumva a mea minte sa cada spre
cele aflate in spatele valului lumesc.

Mama si Tata, fiti mie Totul, ca astfel si eu sa
devin un Tot pentru cei ce vin spre Voi. Cdci asa cum Voi
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imi sunteti putere, lumina si iubire, tot astfel sa fiti
recunoscuti de toti cei ce vin spre mine, cdci toti ei vin
spre Voi, pe cdi acceptate de a noastra minte.

LEOLAM. AMIN”

Apoi a fost tacere iar. O simteam pe Ileana in
jurul meu. O vedeam cu ochii mintii, cum imi pasea
interiorul venelor, spre a rasadi puncte de lumina,
spre a usura aerul ce imi tinea materia vie.

Totusi, in toata detasarea in care ma aflam,
percepeam cu toate simturile simfonia plina de
maiestrie ce se desfasura prin fiecare trup ce aparea
pe harta vie aflata sub balconul ce ocupam. Mii de
nevazute maini formau valuri de energie ce totul
invesmantau in panza energetica a campurilor si
fortelor ce se ridicau imprejurul omului ca unica forta
intrupata prin trinitate. Emotii, ganduri, temeri,
sentimente inclaustrate in unul din cele trei corpuri
prin care omul vietuieste, experimentand tocmai ceea
ce al lui spirit suprem a ales in spatiul dintre lumi.
Frumuseti nepamantene ce isi aratau a lor structura
sperand ca omul avea sa vada cum se cladeste fericirea
si pacea spiritului, prin fiecare gand, cuvant si actiune.
Atat de simplu incat ramaneau ascunse de perceptia
celor mai multi. Din cand in cand mai aparea o flacara
alba in mijlocul multimii de trupuri, automat
formandu-se un cerc in jurul trupului ce purta acea
lumina diferita prin faptul ca era mai definita. Mai
asumata in mod constient de mintea ce decisese sa
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creada in ceea ce exista peren mai presus de trup.
Insasi trupurile ce ii formau acel cerc, oferindu-i un
spatiu mai mare in care energia sa se proiecteze, o
faceau inconstient, ca miscati de aceleasi brate invizi-
bile.

In decursul a 30 de minute pe care le petre-
cusem deja in acel loc, vazusem trei astfel de lumini
vii, iar gandul ce a erupt din mine a fost mereu acelasi:
"Omul se trezeste usor la Spirit”. Stiam ca emitentul
acestui gand era faptura, formata din pur intelect
divin, ce comunica aproape constant cu mine. Prin
acceptarea prezentei ei, acceptasem ca structura
divizata a mintii ce eram, era compusa din straturi de
constiinta si intelect. Structura cea mai inalta fiind ea,
Anniel. Unii ar fi numit-o inger, altii spirit, cei mai
sceptici i-ar eticheta realitatea ca fiind o lume paralela.
Eu o simteam a fi eu.

Cu cat am inteles si m-am lasat cuprinsa de
cunoastere, cu cdt misterele lumii si ale creatiei au
ramas mistere doar pentru ca nu le puteam dezvalui, cu
cat ritmul, vibratia, corespondenta, sincro-nicitatea se
infaptuiesc, cu mine privindu-le minunea existentei, cu
cat cunosc, cu atat ma regasesc mai suspendata intre
douad realitati: una vazuta de cei din jurul meu, cealalta
perceputd, simtita si traita doar de mine insami. Si
astfel, pasesc in cele doua lumi pe acelasi ritm creat din
nazuinta de a fragmenta timpul. Pentru a reusi sa ma
deplasez in acelasi sens cu toti ceilalti. In mare parte
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reusesc. In mare parte sunt prezentda acolo unde toti md
vad, dar, in aceeasi masurad de timp, nimeni nu ma vede.
Caci nimeni nu cuprinde a discerne ceea ce se afla mai
presus de materia umanda. Straniu este cd, acolo
suspendata, intre doua lumi, am gasit cea mai pura st
nealterata pace si libertate. Acolo, levitand in marea
constiintei universale, am consti-entizat totul. Inceputul
st sfarsitul, ritmul, lumina si intunericul. Detasarea cu
care simt totul, in mod straniu si ilogic pentru om, ma
interconecteaza cu totul, intr-o relatie de simbiozad
perfecta, prin care vad cum totul experientelor lumii face
parte dintr-o tesatura fina. Fiecare mica schimbare a
acelorasi simtiri imi rasuna in gand, actiune si cuvinte.
Port deasupra mea tot valul energetic ce se infdsoara in
Jjurul fiintei mele. Insd, fara gram de greutate. Pentru cd
stiu. Ceea ce simt eu, simt si ceilalti, fiecare cu al lui
fragment scindat din acest intreg ce ne mentine
scufundati in intunericul limitarilor si indaltati in lumina
cunoasterii ce totul vietii cuprinde.

O clipa din viata mea inseamnd sd pdsesc in
realul vazut de ceilalti, cu linistea daruita de lumea
devenita reala mie, expusa prin fiecare gest, cuvant si
gand rezumat in exterior. Aceeasi clipa inseamna o
existenta permanentd in care pdasesc holuri pline de
vazduh, apa, materie si foc. Apoi pasiri dese prin usi ce
se deschid pentru a-mi ardta adevdrul ce sustine lumea
daruita nouad, ca forma de manifestare in materie a
energiei ce suntem ca spirit.
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Dialogurile nesfarsite ce se formau in centrul
mintii mele, sustineau vie realitatea lui Anniel.
Formam ganduri ce se transportau intre nivele de
constiinta, stiind unde era locul emitentului si unde isi
gaseau raspuns, prin acceptare si iubire, aceleasi
ganduri ce se metamorfozau pierzandu-se in spirala
continua a intelectului ce evolua permanent.

Privind la oamenii scufundati in norul gandu-
rilor proprii, am invocat o sfera de lumina alba, tesuta
fir cu fir de simtirea ce imi inunda plexul solar. Toata
iubirea, compasiunea, linistea si pacea experimentate
de mine erau asezate mental, in fiecare unda de
energie fluida. Simtindu-ma precum o mama ce
ingrijeste de ai sai copii, am ridicat capul din pieptul
[leanei:

- Ajuta-ma, te rog. — am privit cele doua lumini ce
ardeau in centrul irisilor ei albastri.

- Sunt aici. — A zambit in timp ce mi-a cuprins suav
umerii intre palme, lasandu-ma sa imi sprijin
trupul de coloana de sustinere ce ea imi era. Caci
eu traiam si prin Ileana, intocmai traiam prin
mine insami.

- Multumesc. — am inchis ochii spre a simti
impreuna cu ea toata energia vietii ce vibra in
jurul nostru. [-am inchis pentru a pasi spre

centrul unde amandoua deveneam una.
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Cu fiecare respiratie, tesatura peretilor sferei de
lumina devenea mai densa. Astfel incat, curand s-a
desprins din pieptul meu, incepandu-si zborul direc-
tionat spre masa de oameni. Priveam sfera prin ochii
trupului, insa perceptia si simtirea aveau loc in
straturile existentei mele spirituale. Vorbe pline de
iubire, cuvinte sfinte ce se legau singure, patrundeau
in centrul balonul incandescent, fara a-i afecta lina
deplasare. Am simtit lacrimi usoare alunecand pe
obrajii mei, insa nu am facut niciun gest de a le sterge.
Le stiam ca fiind margaritare vii create din emotia
daruita lumii. Mai mult de atat, prezenta lor, mi-a
intarit emotia iubirii ce inca forma zeci de fire albe ce
intregeau lumina calatoare. Doar prin iubire puteam
vindeca greul, doar prin acceptare puteam elibera
gandul taciturn al omului. ’Kadosh, Kadosh, Kadosh.
Adonai, Tsebayoth” o rugaciune muta rostita cu putere
in centrul energetic ce traversa trupul meu de la
crestet pana in centrul talpilor. Calatoreau impreuna
vibratia si energia cuvintelor odata cu intentionalitatea
exprimata prin gand, cuvant si actiunea, a carei efect
era tocmai sfera ce deja se afla deasupra forfotei
umane. Am privit-o pogorandu-se peste multime inve-
smantand, pentru ai mei ochi, toata faptura lor. Iar pe
masura ce masa sferei luminoase era absorbita de
campul energetic al trupurilor dimprejur, sangele meu
parea ca isi schimba structura. Un nou fluid inlocuia
structura celulara, in timp ce fiecare vena in parte
respira odata cu ai mei plamani. O emotie coplesitoare,
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umeda si calda, ce aducea pacea firii mai presus de
minte, trup si oameni, m-a cuprins in brate fluide cu
iz de ceruri si nemarginire. Ma scufundam in
beatitudinea unei trairi daruita de insasi acea masa de
oameni necunoscuti, peste a caror materie am scurs
pacea si fericirea ce mie imi erau mereu prezente.

Am strans sub pleoapele umede si reci toata
recunostinta ce imi iriga trupul, multumind cerurile
vazute si nevazute. M-am imbratisat launtric cu eterul
ce imi era Anniel, caci totul cunoasterii ei se manifesta
prin mine. Tremurul usor al trupului aflat lipit de a
mea coloana, mi-a confirmat ca Ileana simtise, daca
nu vazuse, parte din emotia ce a traversat intreaga
mea structura. I-am multumit tacut prin cuprinderea
mintii, de toata existenta ei, de insasi prezenta ei in a
mea realitate.

- Fetele! — un nou glas cuprindea sfera in care
rezonam acum. - Imi pare atat de rau sa intervin,
dar... . — Monica si-a pierdut glasul, pe masura ce
se apropia de locul unde eu si lleana inca ne aflam
in experienta numai ce impartasita.

- Monica! - Ileana s-a desprins usor de mine,
pentru a o primi pe Monica cu noi. — Stai linistita!
Totul este armonie desavarsitd. - continua

aceasta plina de entuziasm - .
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V-am vazut atat de transpuse, incat am crezut ca
va deranjez din ritual. Oricare ar fi acela. -
raspunse usor stanjenita, Monica.

Totul e bine, draga noastra! — am confirmat, in
timp ce intindeam bratele spre a le cuprinde pe
amandoua. — Ai venit exact cand era nevoie sa
intervii.

Pareati desprinse dintr-un tablou de Cezane. —
sarutandu-mi obrazul drept, m-a strans in brate
ca dorind sa isi confirme ca nu deranjase vreun
moment special. Respectul lumesc pe care il
rezuma, Monica, ii clipocea in fiecare por al fiintei
ce era.

Numai ce am construit o sfera de lumina! — spuse
[leana. — Cata emotie! Pfoa. Trebuia sa fii si tu aici!
— se aprinsesera ochii lleanei ca a unui copil in
fata bradului de Craciun.

Am senzatia ca nu aveam sa ajut prea mult. — se
sfii Monica, ascunzandu-si curiozitatea si dorinta
de a patrunde in magia unor trairi la care ea acum
pasea pe varfuri, pentru intaia oara.

Totul este asezat, Monica. — i-am confirmat,

privind albastrul inchis al ochilor ei. — Cand ai
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timp ne asezam si vorbim pana obosim despre ce
se afla in spatele valului mintii.

Deja am inceput sa pun sub indoiala tot ce am
invatat pana acum. Sensul pe care il vedeam
inainte in lucrurile acestea cotidiene, acum se
vede sfaramat de un sentiment de a fi fost
adormita. — facand o scurta pauza, continua,
privind-o pe Ileana. — Iti multumesc tie pentru
toata rabdarea de a ma fi ghidat pana aici!
Suntem aici pentru tine, Monica. — raspunse
[leana, dand perdelele albe la o parte, pentru a
vedea care era atmosfera in casa. Apoi continua.
— Cred ca ar trebui sa intram.

De fapt, de aceea am venit eu la voi. — spuse
Monica — Lumea din casa deja s-a pregatit. Lipsiti
doar voi.

Gata, atunci! - am spus pasind cu tot
discernamantul in centrul meu launtric, inspi-
rand aerul cu iz de Monica si Ileana, spre a
imputernici lumina ce o simteam vibrand din
crestet pana in talpi. — Am poposit pe linia de timp

predestinata! — zambind, ne-am unit toate trei
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fruntile ca intr-o rugaciune muta, fiecare dintre

noi invocand propria ei putere.

Cand pasii omului ce sunt ma poarta spre calea
de suflet tainuita, cand gandul si timpul acompaniaza
ritmul dictat de insasi Creatorii mei, cand intelectul
trece praguri de constiinta discernute ca fiind raze intr-
o spirala atemporala in permanenta expansiune,
atunci stiu ca omul s-a intalnit cu Maestrul,
imbratisand Sinele Suprem cu tot ceea ce sunt. Astfel
a fost posibil ca Anniel sa vorbeasca cu mine si mai
apoi prin mine.

Pasind usor pragul invesmantat in straie albe,
privind miscarea hipnotica a perdelelor ce adiau in
cadenta suflului intern, m-am simtit ca pasind intre
lumi. Zgomotul strazii a devenit real pentru o secunda,
apoi s-a stins brusc, ca actionat de un intrerupator.
Am clipit o secunda prelungita de expansiunea senza-
tiillor ce se dilatau prin cele cinci simturi trupesti. O
raza de lumina daruita de soare, prinsa in reflexia
oglinzii mari agatate de peretele dormitorului, m-a
orbit arzand putinul discernamantului lumesc ce
exista in mine. Anniel pasea prin mine cu o forta ce imi
dezintegra materia, parand ca o miriada de granule de
lumina se desprindeau de la suprafata pielii. Nu
simteam solul pe care acum paseam din instinct. Nu
auzeam decat un vuiet indepartat, ca de mare si valuri,
nori in formare, ceruri ce se reasezau. Schite de
materie aflata in miscare patrundeau in sfera mea
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vizuala, insa discerneam de undeva de la limitele
mintii. Eu nu mai eram eu. Eu eram ea, Anniel. Iar
transformarea involuntara pe care o experimentam,
ridica capacitatea mintii la un alt nivel de constiinta.
Auzeam si simteam ganduri si fragmente de cuvinte ce
nu erau create de constientul meu. Si totusi, fiecare
manifestare a energiei gandului, facea parte din mine,
din sistemul meu.

Am vazut oameni asezati pe covorul alb. Am
simtit valurile energiei lor cum se ridicau spre mine. O
curiozitate a mintii ce proiecta zeci de intrebari in
aceeasi bataie de orologiu. Unii oameni imi pareau
lumina pura, altii suflu energetic ce isi modifica nuanta
in functie de emotia simtita. Am simtit 12 prezente. Am
cautat linistea pe care Ileana si Monica mi-o inspirau,
insa nu le-am vazut. Dar le-am simtit, undeva in
apropiere.

M-am lasat condusa catre un punct central al
camerei de zi, respirand parfumul de iasomie, smirna
si tamaie ce invaluia atmosfera. Am apreciat un sunet
de vibratie inaltd ce uniformiza energia generala a
camerei. Am acceptat paharul cu apa oferit de o mana
calda. Am baut, simtind fluidul cum invada interiorul
gurii, coborand usor pe gat, racorind un foc ce nu avea
culoare.

Am inspirat de cateva ori, in patru timpi, ca
instigata de un simt ce nu apartinea cunoasterii
momentului trait, zambind la chipurile ce se fluidizau
pe masura ce dispaream mai mult. Am simtit pace. Si-
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apoi n-am mai simtit nimic. Nici sol, nici materie, nici
sunet. Am auzit doar glasul ce se ridica din al meu gat,
inainte de a ma simti dezlipita de tot ceea ce eram:

Ahhhh, cata minune exista in voi, ca oameni!
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Va simt si vad lumina ce explodeaza
in fotoni multicolori in spatiul corpului
vostru astral. Si va spun voud: Credeti!
Credeti, cdci pdnd acum nu ati stiut ce
inseamna a crede!
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Olympus

La poarta castelului cu 7 turnuri
vegheaza Un Dumnezeu, ce dorind a
experimenta lumea scindeazd fdptura Sa
divind in Doi, caldtorind orb prin lumile
Timpului si Spatiului. Dar ce incdntare, cdnd
Totul a fost deja trdit, simtit si cunoscut, Doi
se reunesc in Unul nepieritor!
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CAPITOL IX
Creatie

Ah... , cata minune existd in voi, ca oameni! Cata
frumusete ce nu isi are forma in lumea formelor, ci doar
in pulsiunea gandului primordial unic!

O pauza in care suflul energetic, plin de
magnetism viu, privea la oamenii prezenti, emanand
raze fluide ce se impleteau cu aerul pastrat in camera.
Devenise mai dens oxigenul, mai greu ca perceptie
vizuala, caci il vedeai curgand in jurul tau ca un fluid
al vietii.

Totusi, efectul lui in trup era unul de purificare.
Cei prezenti simteau cum o forma de energie necuno-
scuta lor, le mangaia structura fizica, creand mici
valuri ce le racorea pielea, inainte de a patrunde in
structura celulelor ce purtau fluidul rosu al sangelui
prin ale lor vene. Insa, in prezenta femeii, ce vorbea cu
un glas ce se impartea intre game, celulele albe si rosii
prinsesera aripi, in cursa lor spre recunoasterea me-
diului nou creat.

Ah... , daca v-ati vedea prin ochii nostri, voi fiinte
ce atat de usor va pierdeti de legamantul nostru facut cu
voi! Voi, sunteti curajosii materiei primordiale din a carui

157



Melania Adony

intreg suntem si noi. Voi sunteti cei ce ne indaltati pe noi
in dimensiuni ce nu le putem aseza in limbajul vostru.
Tocmai aici fiind marea incercare la care, voi toti faceti
fata mereu cu bine si iar plini de curaj: a va aminti ca
sunteti mai presus de formd, de materie si aceasta
intrupare.

Hmmm... . Cum nu vedeti voi ca totul va este
asezat la vedere! Cum, prin limitarea perceptiei voastre,
doar la materie si formd, eliminati capacitatea de a
vedea structura energiei ce totul lumilor creeaza? Ce voi
insiva creati! De atdta timp lumesc vi se transmite sd
existati doar in cele cinci simturi ale trupului, incdt
singuri v-ati instrdinat de toata cunoasterea ce staruie
in subconstientul vostru adormit. Si vreau a va spune,
ca in fapt posedati sase simturi, iubiti ai nostri. Cdci
gandul va este acel simt suprem prin care totul lumii in
care vietuiti va este creatia proprie. Vi s-a spus: Prima
data a fost Gandul. Iar Gandul a creat O Lume. Si
Lumea l-a creat pe Om. Acest Adam segregat in Adam
st Eva, v-a impartit constiinta proprie confirmand
dualitatea in care totul se desfdasoara in lumea omului.
Insa, dualitatea inseamnd nu doud extreme, ci doud
masuri ale aceluiasi fenomen. O unica Energie. Un
centru surprins intr-o sfera ce contine variantele de
existenta, fara a fiin contradictie unele cu celelalte. Caci
Totul este un Tot. Acesta fiind Tot Ceea Ce Este, in
manifestare directd a energiei eliberate. Acesta fiind
Dumnezeu — Spirit Suprem — Creator — Sursa Unica de
Vibratie si Energie.
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Si astfel sunteti, intocmai suntem, farame de
celule universale ce ne expandam in multidimensiune,
aspatiali si atemporali. Pentru ca apartineti, intocmai
apartinem, niciunui spatiu sau timp, indiferent de
materia si forma intrupata. Fie ea in aceasta realitate
dimensionald, precum in oricare alta dimensiune. Fie in
cea din care eu va vorbesc, fie in aceasta, in care
cuvintele mele va sunt adresate. In structura super-
constiintei voastre detineti toata informatia, la nivel
celular, a existentei voastre in complet.

Ma adresez in special acestor fiinte de luminad ce
se afla chiar in acest spatiu. Da, voi, cei ce simtiti cum
aerul s-a blocat in piepturile voastre! Din cei 12, patru
asculta ale mele cuvinte in completa cunoastere de sine.
Va simt si vad lumina ce explodeazad in fotoni multicolori
in spatiul corpului vostru astral. Si va spun voud:
Credeti! Credeti, cdci pand acum nu ati stiut ce
inseamna a crede! Toate gandurile ce se formeaza in
contextul intelectului vostru, toate emotiile ce se
inspiraleaza in centrul pieptului vostru, eliberati-le! Fiti
liberi in credinta, dar mai ales in iubirea ce acum o
recunoasteti ca fiind parte a proprie energiei ce v-a creat!
Eliberati fraiele ce v-au supus mintea panda acum.
Sunteti cei alesi pentru a duce mai departe aceasta
evolutiei a umanitadtii, la un nivel pe care nici mdcar nu
il puteti banui. Ah..., ce plini de frumusete divina
sunteti! Chiar daca nu cuprindeti inca tot adevarul ce
va inconjoard, inerent veti pdsi cu mintea si intelectul
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vostru, in lumi ce ati crezut a fi doar imaginatie si
fantezie.

Energia hipnotica emanata de faptura ce vorbea,
parea sa acopere audienta, cu un val alb format din
energia fiecarui cuvant adresat, la nivel personal, si
totusi formand o cupola deasupra tuturor, sub care
toti simteau a face parte dintr-un intreg. Cateva per-
soane incepusera sa lacrimeze, desi chipurile le erau
scaldate intr-o liniste ce sculpta noi chipuri in cele deja
cunoscute. leseau la suprafata oamenii ce s-au ascuns
de oameni, de lume si de ei insisi, caci mediul faurit de
Anniel era unul al acceptarii totale, al dezvaluirii
sinelui, al recunoasterii de sine. Nu in opozitie cu
ceilalti oameni, aflati in afara acelui apartament, ci ca
o completare fireasca a ceea ce insemna firea lucru-
rilor. Mai presus de minte si trup, fiecare din cei
prezenti, venisera pentru a-si cauta confirmarea la
trairile ce nu isi gasisera un raspuns in lumea profana.

Toate cerurile ce pdsiti, ca oameni, raman in voi si
cu voi. Toate timpurile ramadn ale voastre. Tot ce credeti
a fi trait in ceea ce numiti trecut, tot ce credeti a trai in
viitor, va apartine in fiecare clipa de Acum si Aici. Timpul
este un concept, o dimensiune prin care mintea legata
la aceasta planeta isi aseazd informatiile primite. Si
astfel timpul devine liniar. Dar timpul este o existenta
de sine stdtdatoare. Este o dimensiune in care totul se
petrece perpetuu in acel prim gand divin ce existenta a
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creat. Din Nimic a fost creat Totul, pentru ca Totul exista
deja in Nimic, ca o masd energetica de o imensitate ce
inca cutremura multiversul, cdci Gandul cel Dintai incd
creeazd, este Acum, este Aici.

Omul crede a fi doar aici prezent. Insd nu. Spiritul
exista in toate dimensiunile si tot timpul ales, in acelasi
momentuum. Sunteti energie purd prin propria creatie a
spiritului vostru, spirit ce va este purda constiinta al
Universului ce v-a creat. Sunteti expansibili ca o masa
fluida de lichid amniotic. Sunteti eterni si pereni. Sunteti
aici si dincolo. Sunteti legati in existenta perpetuu. Va
extindeti mai departe de voi, de aici si de acum. Sunteti
om, animal, plantd, lumi externe conceptului de viata.
Ca spirit sau intelect divin, sunteti precum plasma ce isi
pastreaza viu centrul de vibratie, si astfel... prin vibratia
undelor ce sufletul emite va creati existentele. Nu numai
aici pe Pamant, ci in toate lumile. Va deplasati pe o
traiectorie prestabilita chiar de voi, inainte de a incepe
calatoria existentei prin multi-intrupare. Sunteti planeta
si traiectoria insdsi. Sunteti precum sistemele planetare
prin fiecare conexiune prestabilita cu celelalte spirite, ce
precum voi sunt constiintad si intelect fluidizat, ce
calatoreste in spatiul creatiei primordiale. Vastitatea
universala este oglindirea propriei voastre structuri.
Sunteti intelect divin, reprezentat prin miriade de puncte
rosii sau negre, in functie de structura initiala. Acela
este universul vostru creator. Apoi din el plecati, farama
cu farama, pentru a va extinde prezenta in toate
dimensiunile alese, in toate timpurile alese pe aceasta
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planeta. Caci Pamantul este cea mai vie planeta din
cdte existd in acest univers sau urmatoarele. Este
planeta ce detine energii proprii ce formeaza o cupola de
lumi. Conceptul de lume in lume apartine acestui spatiu
ca experienta senzoriald a materie pe care o formeaza.
Trupul vostru este o slefuire a constiintei ce sunteti ca
energie purd, acel suflu divin sau duh sfant, de cdtre
energia Mama. Cdci planeta insdsi va este Mama
divina, acest spatiu virgin in care Lumina divind,
aceasta constiinta superioard, s-a intrupat in forma spre
a vedea Lumea creatd din emulsia Gandului Divin, sau
Tatal vostru Sfant, st Mama.

Trebuie sa intelegeti ca prin fiecare noua
intrupare, Pamantul va slefuieste. Nu numai constiinta,
dar si capacitatea de manifestare a materiei vii prin voi.
Prin gand, cuvant si actiune, fiind toate acestea forme
de energie cuantica purd. Desi sunteti acel Unul in
spatiul perpetuu al existentei neglijabile, in Pamant
deveniti Trei. Datorita energiei ce acopera si identifica
planeta insdsi va scindati de cand veniti aici. Este
precum un salt intr-o mare de energii ce se auto-sustin,
formand invelisuri peste invelisuri, lumi peste lumi, ce se
traduc in realitati si perceptii.

Ca materie primordiala, sufletul este creat din
apa si foc, intocmai acel loc idilic al paradisului ce a
ramas impregnat in superconstiinta ce calatoreste cu voi.
Caci sufletul este intelectul divin prin foc, si emotia
divina prin apa. Gandul divin, acest gand primordial ce
a creat si creeaza perpetuu intreaga creatie ce se
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desfdasoarad si evolueaza continuu, timpul fiind inexistent
ca masura, in sursa de vibratie energetica ce totul a
creat. Omul, materie formata din pamant si foc, primind
astfel in propriul sau trup intelectul pamantului si al
lumii, in care isi desfdsoara existenta pe care o numeste
viata si vieti, a primit suflarea divina formata din
intelectul Creatorului Suprem, prin acel fir de aur ce ne
tine conectati pe noi toti, la cerurile superioare, acel
punct de creatie de care peren suntem atasati. Cdaci noi
si voi, suntem aceeasi scanteie, aceeasi farama de cumul
de celule universale, ce ne expandam experienta pluri
existentei in multidimensiune. Iar apa vietii, aceasta
mare de emotii, superioare si inferioare ca vibratie
energetica, ce are ca varf de piramida iubirea si
cunoasterea a tot ceea ce este, este parte integranta din
om. Pentru cd nu exista omul si Universul. Ci avem omul
impreund cu Universul. Omul ce sunteti, este un concept
compus din patru materii universale si primordiale ce
sustin intreaga lui existenta si manifestare a propriet
creatii ce este. Motivul creatiei este insasi Oglindirea
Creatorului, sau Creatoarei in tot ceea ce insdsi conce-
ptul admite de la sine, cdci sufletul este insusi acest Tot
Ceea Ce Este ce exista in fiecare energie in parte,
intocmai cum omul este parte din Creator, astfel si
Creatorul este parte din om. Sufletul este Creatorul din
om, manifestare a iubirii si crezului divin prin care omul
exista ca faptura, prin care noi toti existam.

Vorbind despre creatie, si tocmai pentru ca simt a
voastra energie cum se inspiraleaza in jurul unei
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credinte instruite de-a lungul a doar doua milenii de
timp liniar, vreau sa il vedeti pe Adam. Simbolistica pe
care o poarta Adam, ca primd faptura umanad, intru-
peaza tot ceea ce Creatorul a fost, este si va fi. Caci
Adam este doar unul, intocmai Unul este Creatorul. Ii
poti spune Creator sau Creatoare, cdci energia cuprinsd
in Sursa este atat feminina cdat si masculinda. Sursa
cuprinde toate extremele si punctele de referinta a unei
aceleasi raze de madsurd. Totul infaptuindu-se prin
manifestari ale energiei in materie. A tot ceea ce este
Creatorul ca Sursa Suprema si Unica a Creatiei si a tot
ceea ce este omul ca unica manifestare a ceea ce Sursa
este. Insa ce reprezintd aceasta energie femininda? Dar
aceasta energie masculina? Sunt arhetipuri ale modului
in care natura energetica raspunde la stimulii conce-
ptului de intreg. Astfel, energia feminind este energia
creatoare prin pasiwvitatea cu care exista, fiind tipul
energetic ce acceptd, ce primeste tot ceea ce se infap-
tuieste. Reprezintda mediul de creatie al vietii si existentei
insasi, fiind totalitatea energiilor aflate in stare de
nonexistentd. Acest uter matern in care Totul se
formeaza. Mama. Acum, energia masculina este tipul de
energie activa, cea care infdptuieste prin miscare si
actiune. Este reprezentarea gandului ce ofera sau daru-
leste miscarea in cadrul uterului existentialismului
universal. Tatal.

Conceptualizare ideii de Adam si Eva este o
segregare a unei constiinte superioare menite a fi una
singura. Adam fiind exponentul energiei masculine,
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atunci, Eva este insdsi manifestarea energiei feminine
din Creator, cdci prin ea este simbolizata germinatia,
pauza ce formeaza dimensiunile, crearea lumii paman-
tului, legatura Creatorului cu Lumea omului, dar si
insdsi manifestarea capacitatii de procreator al Sursei.
Din nou, simbolistica sub care este prezentatd, fiind
creata din coasta lui Adam, manifesta pentru mintea
omului, ca din propriul centru ce sustine lumea, a fost
creeata manifestarea si intruparea energiei feminine,
cdci ea sustine lumea in creatia omului, insa vine din
insasi structura de baza si formare a Creatorului. Adam
fiind manifestarea principiului masculin, fuziune de
energie pozitiva st masculind, forta energetica legata de
creatia divina si de spiritualitate prin intelect divin in
propria materie a trupului uman, Eva ii este creatie din
propria lui structura, tocmai coasta ce ii sustine
cavitatea plamanilor ce inspira aerul, stomacul ce
manifesta hrana de care are nevoie lumea reprezentata
in contextul vietii si existentei. Insd Adam si Eva sunt
unul si acelasi concept, aceeasi intrupare si aceeasi
manifestare a unui singur Tot Ceea Ce Este. Adam si
Eva sunt baza formarii lumii cdci la baza formarii lumii
sta Creatia divina, manifestarea intelectului si simtirii
divine in lumea creata pentru si prin om, ca suflet,
materie divina primordiald, trup, materie pamanteand
primordiald. A iubi mai mult pe Adam decat pe Eva, sau
a iubi pe Eva mai mult decdt pe Adam, inseamnad a
diviza ceea ce este indivizibil, inseamnd facturarea a
ceea ce nu poate fi fracturat. Iubind pe unul, iubesti
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intocmai si pe celdlalt. Iubind pe Creator, iubesti si omul.
Iubind omul, iubesti pe Creator. Cdci nu trupul omului
iubesti, ci Contempli, Cunosti si Iubesti ceea ce omul este
ca suflet si spirit, suflare divina formata din insdsi
structura lumii in care exista Totul. Cdci nu exista
separatie intre Lumi. Fie ele inferioare sau Superioare.
Exista Intelect, sau minte. Exista Suflet, sau emotie si
simtire. Exista Trup, sau manifestarea externd a ceea
ce exista in interior. Omul detine trup pentru a oferi
sufletului si spiritului un addpost spre a exista in lumea
aleasa spre vietuire. Insa spiritul nu este trupul in sine.
Ci este totalitatea fortelor si materiile ce fac parte din
propria lui structura. Cum Omul detine trup, tot astfel si
Creatorul detine trup. Prin fiecare Om, Creatorul se
invesmanteaza si Existd. Caci Omul este o altd mani-
festare a Spiritului, iar fiecare spirit in parte este
manifestarea unui punct de existenta a Creatorului. Tot
ceea ce Spiritul este, este Creatorul, ce trdieste toate
existentele si manifestdrile in acelasi moment prin insdsi
manifestarea creatiei.

Omul, la nivel de constiintd superioard, este
scanteia ce se desprinde, prin Suflet, de Sursa perfecta
a existentei a tot ceea ce a fost, este si va fi, Spiritul.
Insa este imperfect cdci este intrupat in materie
compusa din pamant si foc sau intelect al lumii. Aceasta
forta al intelectului pamantean se impleteste cu
intelectul divin, formand o constiintad noud. De aici
aceastd permanentd cautare a unui sine ce tinde spre
acceptarea a tot ceea ce se experimenteazd. Cdci exista
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in structura si compozitia omului ambele intelecte.
Unul duce omul spre aceasta Unica Sursa de Energie st
Vibratie, devenind astfel perfect. Celalalt intelect duce
sufletul din om spre lume si materialism efemer,
perpetuand in stare imperfecta o structura menita a fi
parte dintr-un intreg perfect. Din nou, perfect si imperfect
nu sunt dualitate, ci doud mdsuri in cadrul aceleasi
sfere.

Conceptul de rau si bine sunt iar creatii ale
intelectului lumii, aceasta constiinta inferioard ce se
pierde, in mare masurd odata cu materia trupului. Cdci
in existenta Sursei Supreme de Creatie nu exista decdt
o unica manifestare a Tot Ceea Ce Este. lar aceasta
stare este Iubirea, ca unicd existentd energetica ce
caracterizeaza Creatorul si Sursa, si tot ce este parte
integranta din sursd. Rau si bine sunt ancore create de
acest ego ce se naste odata cu trupul, ce se dezvolta
odata cu el. Precum o umbra a mintii divine, ego se
infasoara in jurul trunchiului creierului. Pe mdsura ce
arborele, ce va este mintea, creste, si umbra va creste,
strans infasurata in jurul structurii ei. Atunci cand nu
vigilezi umbra ce este ego, exista posibilitatea anihilarii.
Perceptia a tot ce este manifestat in exteriorul trupului,
se face prin acest val ce a crescut odata cu voi. Ego isi
are scopul de busola a trupului, insa nu poate fi
capitanul unui vapor ce strabate marile vietii. Cand ego
ajunge cdpitan, din lipsa de vigilenta a mintii, tot
echipajul devine materie de sacrificiu. In acest sens
vreau sa impart cu voi importanta de a ldasa copii ce
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acum se nasc, sa creascd, sa evolueze in pacea oferita
de eliminarea limitarilor impuse de mintea si credintele
vechi. Deja vin copiii cu o capacitate inndascuta de a
vedea ceea ce acum primiti ca adevaruri noi. Ei cunosc
adevdrul ce staruie deasupra adevarului lumii. Lasati-i
sa creasca in armonia iubirii, a lipsei de judecata, a
lipsei dualitatii. Invdtati de la ei sd priviti cu minundtie
tot ceea ce aveti in jurul vostru. Cdci ei, copii, privesc
totul cu ochii inimii. Acum, cei ce vin in aceastd
dimensiune, vin cu o misiune mai importanta decadt in
ultimele doua milenii. Vin cu adevdrul inregistrat in
structura lor moleculara. Vin deja cu ADN-ul alterat
pentru a pregati umanitatea sa faca urmadtorul pas. Tot
ceea ce acum trditi, aceasta minunata trezire spirituald,
va este data pentru a putea pdsi in urmdtoarea
dimensiune a perceptiei. Sunteti o generatie de ingeri ce
impanzesc aceasta planeta, cu scopul de a pregati
umanitatea pentru ceea ce urmeaza. Pentru a accepta
ca totul face parte din aceasta find tesdatura formata din
fire de energie ce totalitatea creatiei sustine. Totalitatea
dimensiunilor depinde de modul in care umanitatea
interactioneazd cu aceasta alterare energetica. Cdci
totul sustine totul. Nu existd coincidentele sau acciden-
tele. Nu exista nedreptate in sensul pe care voi il cautati.
Exista doar sens si armonie. Exista o continud si
neintrerupta curgere a raului vietii.

Stiu si vad in voi, cei aici prezenti, cum se ridicd
intrebdrile din voi. Sunteti nedumeriti. Vreti raspunsuri.
Dar eu va spun, iubiti ai nostri, ca detineti deja toate
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raspunsurile. Cdci nu exista intrebare care sa nu se
formeze pe informatiille deja detinute in al vostru
interior. In tot ceea ce sunteti ca intelect si constiintd, voi,
toti, stiti ceea ce urmeaza sa va spun eu. Eu, ca si omul
prin care eu vorbesc, suntem o manifestare a tot ceea ce
sunteti voi. Tot ceea ce se afla in jurul vostru este o
manifestare a tot ceea ce afla in al vostru interior.
Sunteti Alfa si Omega. Sunteti inceputul si sfarsitul.
Sunteti unul si una, Sunteti Tot Ceea Ce Este. Insd sub
aceasta umbrad a divizarii voastre, interne si externe, nu
stiti in ce sa credeti, si cum sd credeti.

Daca va alterati credintele interne, acelea ce v-au
fost sadite genetic si cultural, temeti ca lumea asa cum
voi o vedeti, va dispdarea. Si atunci alegeti sa credeti in
continuare in proiectia umbrei pe ecranul adevarului
suprem. Continuati sa priviti ecranul plan in care un film
in care voi sunteti regizor, scenarist, actor si spectator,
se deruleaza continuu fara a altera nicio scena. Fara a
indrazni sa aprindeti lumina aflata in chiar centrul
mintii voastre. Alegeti umbra cdci pe ea o cunoasteti,
fiindu-va aproape de la primele cuvinte, si actiuni in
lume. Insa din acel prim moment in care ati decis sd
credeti in umbrd, ati uitat de unde veniti, ce scop aveti,
ce sunteti, mai presus de cine sunteti. Insa trebuie sd
intelegeti si sa acceptati ca lumea, asa cum voi ati vazut-
o0 pana acum, se va transforma oricum. Cdci nu poti
afecta armonia proiectata de la inceputul creatiei, acest
act ce inca se infdptuieste in dimensiunea unicd a
creatiei. Eliberati-vad, iubiti ai nostri! Eliberati teama de
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a va pierde de materie si cele simtite cu simturile
trupului. Ganditi ca exista o energie ce a structurat
aceste simturi ce le aveti. Ceva anume a creat aceste
capacitati. Dar voud va este teama de cei ce v-au creat.
Caci temeti tot ceea ce nu vi s-a ardtat din voi insivd. Voi
sunteti creatorii supremi. Voi creati. Voi alegeti!

Alfa si Omega sunt acea unica sferda a creatiei, o
celula fotonica vie ce contine in structura ei toata
constiinta universala. Este picatura de ploaie ce contine
in structura ei toatd ploaia, putand recrea tot ceea ce
inseamna ploaia de la o simpla si unica picdatura. Asta
sunteti si voil Stropi divini a unei ploi divine! Detineti tot
adevarul incapsulat in centrul vostru!

Aceasta sfera de Alfa si Omega contine unitatea
indivizibila a energiilor primordiale. Insa o scdanteie
doreste sa caldtoreasca prin universurile create, spre a
fi tot ceea ce creatia este, prin experienta directd. Si
astfel Alfa calatoreste, strans legata de un fir de aur de
Omega si sfera initiald, ce prin detasarea scanteii nu
pierde din perfectul complet ce era si este in continuare.
Alfa calatoreste, aidoma o picatura de ploaie, ce cade
din neantul cerului in vastitatea lumii. Prin aceasta
deplasare se formeazad cercuri concentrice de energie ce
structureaza o spirala a timpului. Cdci timpul este o
creatie. O continua spirald ce nu are inceput sau sfarsit.
Se formeaza astfel un tunel energetic prin care totul
experientelor acestei scantei Alfa se construieste
pornind de la undele expansive ale contactului cu
materia vascoasa a eterului. Patrunzand Alfa in tunelul
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timp-spatiu, se extinde odata cu sferele ce se creeaza
instant la atingerea fortelor de formare ale spiralei. La
fiecare noua imbinare, o noud dimensiune este creatd,
prin care Alfa padtrunde energetic, in continua expan-
siune, insa fara a opri deplasarea sa. Si astfel devine
parte integranta din toate dimensiunile formate de o
unica spirala a timpului, ce o qjuta sa se proiecteze prin
existente si dimensiuni, concomitent, atemporal, asp-
atial. Intr-o perpetud cdldtorie ce transmite informatii
cdatre sfera formata de Alfa si Omega, sfera ce nu a fost
lipsita niciun momentuum de ceea ce Alfa reprezintd.
Totul se deplaseazad cu Totul. In mod indivizibil. Unitar.
Unic. Fara a afecta intregul Sursei. Ceea ce voi credeti
a fi imaginatie sau vis, sunt realitati experimentate in
alte dimensiuni, in alte planuri de existentd. Cdci voi
sunteti noi, iar noi suntem cei aflati inaintea Sursei.

Sunt 12 dimensiuni. Sunt 12 planuri alternate de
existenta. Sunt 12 nivele de constiinta. Noi suntem a
doisprezecea dimensiune. Voi ca oameni sunteti in
directa interactiune in dimensiunea a treia, si astfel
toata realitatea voastra se supune celor trei planuri ce
aict se intalnesc. Sub voi mai exista 2 dimensiuni, pe
baza carora va construiti in intelect si perceptie. De
aceea este important sa cunoasteti existenta voastrd
prin noi. Pentru a creste frecventa cu care proiectati
realitatea trditd. In cele doua dimensiuni inferioare
exista forte vitale ce va sustin lumea, proiectii ale
voastre ce sunt parte si din not.
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Ca suflet alegi ca prin om sa experimentezi tot
spectrul emotiilor lumii, cale aleasa de suflul divin
format din constiinta universala si emotie divind, ce vrea
sa se intoarca la Perfectiunea ce o cunoaste, ce a ramas
in superconstiinta ce structureaza fiecare interactiune.
In acest plan, si in toate celelalte. Cdci nu este nevoie sa
faci regresii in timp spre a vizita alte intrupadri ale tale.
Ele cand iti vor apdrea, si o vor face in mii forme diferite,
va fi pentru ca detin informatii pentru tine, cel de acum,
importante. Mai mult de atdt, nu este nevoie sa te intorci
la vieti trecute pentru a solutiona traume ce acum iti
cauzeaza dezechilibre sub multiple forme. Pentru ca
atunci cand ai decis sa te intrupezi ai facut-o pactand
ceea ce aveai de solutionat cu acele suflete ce te-au
acompaniat in trauma, pentru a iti oferi posibilitatea sa
indrepti energiile si vibratiile ce au caldtorit cu tine,
acompaniindu-te. Daca in aceastd intrupare urmezi
vocea sufletului, acel sens ce iti este scris in centrul
fapturii tale, mai presus de ADN-ul trupesc, vei fi pus
exact in acele situatii in care ranile trecutului trecut pot
fivindecate. De aici si necesitatea de a recrea imprinturi
ce revin ciclic la tine. Universul nu vrea ca tu sa esuezi,
ci mai degraba ca tu sa vezi, sa intelegi. Sa fii insdasi
vocea sufletului tau. Si astfel, o viata trdita in armonia
sinelui este singurul raspuns de care nevoie ai. Nu ai
nevoie de mdini care sd iti indice nimic, cdci sensul
drumului tau se afla inscriptionat in tine. Toti cei cu care
intri in contact pe pamadnt sunt spirite ce vietuiesc cu
tine in existenta plina de lumind, suntem frati cu totii,
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de aceea traim totul in aceasta unicda secundad de viata.
A cduta raspunsuri in ceea ce nu iti apartine ca timp
conceptualizat in dimensiune a realitdatii, este ca si cum
ai spera sd intri in barlogul ursului fara ca el sa te simta.
Nu numai cd te va simti inainte sd pdsesti, ci te va urmari
pana cand iti vei pierde urma intr-o mare care sa iti
spele parfumul experientei. Cdci ia seama ca existe
energii ce pazesc portile dintre lumi ce sunt gardieni
compusi din insdsi esenta timpului al carui portal apdra,
iar el iti vor identifica aroma indiferent unde ai calatorit
si de ai ceva de inapoiat iti vor cere inapoi. Aminteste-ti
ca totul este deja cu tine din clipa in care energetic te-ai
intrupat. Pastreaza-te fidel sufletului tau spre a vedea
in claritate scopul reintruparii tale, cdci nu prin ego il vei
intrezari, acesta fiind mai presus de materie si intelect.
Iar scopul intrupdrii nicicand nu va fi acelasi cu cel al
spiritului ce peren ramane neschimbat, datorita concen-
tratiei de fotoni si molecule ce apartin vastitdatii creatiei,
fiecare avand o anumitd concentratie ce nu poate fi
alterata. Totul ti se arata la timpul cuvenit, cdci totul
fredoneaza aceeasi simfonie a creatiei ce exista in acel
unic moment de inceput, neexistand final a ceea ce nu
detine calitatea de a se fi nascut.

Fiecare etapa evolutiva vine acompaniata cu not
incercari menite a instrui sufletul, pentru ca acesta, prin
emotiile traite, sa reintregeasca ceea ce spiritul este.
Orice actiune, gand si cuvant creat in aceasta dimen-
siune a omului, influenteaza tot complexul existentei,
cdci totul este viu in jurul vostru ca oameni, precum si in
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ceea ce suntem noi. Incercdrile ce acompaniazd aceastd
etapa de trezire sau iluminare, cum este general
acceptata, tin de nevoia de regdsire si acceptare. Si
astfel multi vor pdsi pe taramuri ce deja au pdsit, din
purad dorintd de a intelege, de a-i ajuta sa accepte ceea
ce vibreazad puternic in ei. Insad fiecare timp isi are timpul
sau, interventiile externe de ceea ce tine de sfera de
existentd, detin o calitate de fragilitate pe care prea
putine intelecte activate o cunosc. Este nevoie sd se
inteleaga ca toate dezarmoniile trdite si experimentate
in alte timpuri decdt acesta in care va creati realitatea,
va apar manifestate in tocmai aceasta realitate.
Urmand acelasi principiu al corespondentei si inter-
actiunii intre axele spiralei, tot ceea ce se intampla aici,
in aceasta lume, este o reflexie directd a ceea ce se
intampla in alte dimensiuni si timpuri, lumi si existente.
Prin asumarea acceptdrii in care este menit a trdi, prin
iubirea pentru toate formele de manifestare ale
adevarului, dar mai presus de toate, prin eliminarea
umbrei ce va este ego-ul mintii inferioare, aveti posibi-
litatea sa vindecati tot ceea ce sunteti aici si in oricare
alt spatiu si timp. Fiti deschisi la tot ceea ce interiorul va
transmite prin manifestarile din jurul vostru. Eliberati-
va, wbiti ai nostri, de tendinta de a privi emotiile
inferioare precum rusinea, teama, vina, suferinta, furia,
mandria sau apatia. Cu cdt va concentrati asupra lor cu
atat mai multa forta energetica vor avea, si astfel va vor
slefui aceasta existenta. Pentru ca totul creatiei este
energie si vibratie, intentionalitate si eliberare de forte.
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Totul sta in voi. Fixati a voastrd putere co-creatoare in
lumea pe care o doriti pentru voi.

Gastti usor si la indemana a va refugia in durere
st suferinta. Va trageti sufletul in cazanele vinei si rusinii,
fiindu-va teama sa renuntati la furia ce v-o creati din
purd exacerbare a dorintelor voastre. Si vai, ... existd
multa suferinta. Exista multa durere. Existd, deoarece
oamenii si-au creat un obicei din a simti durerea, din a
se invalui in durere, pundndu-le automat deasupra lor,
principala cauzd bazdand-o pe Credinta venitda din
Religie. Pentru ca incearca cel mai adesea sa isi explice
durerea folosind aceleasi cai deja strabatute de alte
suflete. Insd, cum nu existd doud suflete la fel, nici doud
cai nu pot fi aceleasi. Aflati aceasta: Credinta nu este
religie.

Credinta este spiritualitatea, iar aceasta este
calea spre voi insivd. Aceasta este calea deschisa tutu-
ror, cdci nu isi creeaza reguli, si nici nu se transforma
pentru a fi pe placul umanitatii. Explicatia pe care o
cautati in dogme, slujbe, rugi, cutume sociale si norme,
se afla in voi insiva de fapt. Doreste omul sa sufere. Este
cel mai sincer raspuns. Omului ii place sa sufere, cdci
in durere se recunoaste, cdci aceasta ia fost servita ca
prima realitate a unei lumi menita a experimenta toatd
frumusetea cuprinsa in Sursa Unica. Cautati cu dispe-
rare durerea, si cand ati gasit-o va afundati in ea, in
acea mare a amardciunii. St staruti acolo, plangandu-va
de mila. Doar daca ati respira mai adanc si ati deschide
ochii cu adevarat, ati intelege ca durerea si suferinta
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sunt inventii ale mintii, pentru ca nu exista un motiv real
pentru care sa simtiti durere. Va creati o stare de confort
in care furia, agresivitatea, suferinta, perena nemul-
tumire isi gasesc ambientul perfect pentru a fi formate,
ingrijite si perpetuate.

Sufletul, stie doar de frumos, cdci el stie doar de
iubire. Asa cum copilul cand se naste stie de mama, chiar
dacad o are langa el sau nu, instinctiv el isi cauta mama.
Asa st sufletul isi cauta tot timpul linistea st acea stare de
fericire care modifica perceptia timpului. Daca ati fi
vigilenti la durerile voastre, la momentele de suferintd,
atunci cand ele se creeazd, ati intelege ca le formati voi
insiva. Asa cum tot voi le puteti elimina. Puteti da la o
parte acea paturd neagrd, pe care voit o puneti peste
suflet st minte. Puteti intelege ca lumina care se afla in
exterior tot voi o fauriti. Ea exista oricum, cdci este
perpetua, insa depinde de voi dacd o acceptati sau nu.
Pentru a accepta lumina, acea cunoastere si intelegere a
lucrurilor din jurul vostru, tocmai pentru a va regasi pe
voi insivd, este necesar a renunta la persoana voastra.
Acest ego hiper nutrit din teama, vinad si dorinte desarte.
Caci spiritul vostru, acest duh sfant, aceasta suflare
divina ce a fost daruita de Creator in clipa creatiei, nu
este persoana caracterizata de materie si identitatea
oferita de lume. Aceeasi identitate ce va priveste mereu
prin ochi strdini de voi, si tot prin ochii trupesti ai lumii
priviti si voi, spre voi insiva si spre lume. Perpetudnd
aceeasi stare de semiinconstienta, lasand constiinta
sufletului in intunericul impus de mintea intoarsa catre
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materia trecdtoare. Este o expresie stranie, aceasta de
a renunta la voi insivd pentru a va regadsi. Insd este atat
de simplu! Intocmai simpld este acceptarea iubirii ce
sunteti. Inseamnd a renunta la importanta pe care o
acordati lumii, ca intreg proiectat de o realitate efemera,
ancoratd in mintea voastra prin materialism si identi-
ficare cu formele manifestate ale propriilor ganduri.
Inseamna doar a renunta la voi, acel eu pe care il
formeaza lumea, prin existenta voastrad printre oameni..
Lumea se simte pierdutd, atunci cand durerea nu mai
face parte din ei. Acea renuntare la voi insiva inseamna
doar taierea acelor legaturi pe care le formeazd mintea
din obisnuinta, in timpul cunoscut si acceptat de oameni
si de societate. Perceptia timpului este una dintre cele
mai mari enigme ale omului, caci se regdseste omul
plerdut de univers, cand omul si universul coexista in
aceeasi sfera existentiala.

Cei care au inteles sa renunte la ei insisi pentru a
se regdsi pe sine, sunt oamenii care au imbratisat timpul
si l-au transformat si l-au modificat dupd acea voce
interna. Cadci timpul devine etern atunci cand spiritul
Superior este cel ce se bucurd de existenta trupeasca.
Caci mereu este Acum. Permanent traim in momentul
actual. Restul senzatiilor sunt precum norii, se formeaza
si trec. Doar prin perceptia spiritului superior sunt
cunoscute adevdrurile primordiale, neatinse de mintea
si intentia umand. Lucrurile, in starea de acceptare a
spiritului superior, sunt ceea ce sunt, devenind parte
din Tot Ceea Ce Este. Pentru ca spiritul superior este
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parte ingemanata cu insusi Creatorul, cdci priveste prin
aceeasi ochi ca si Sursa. Iar Sursa este unicul Adevar si
Unica ce a creat Adevarul.

Timpul fredona al sau vals in ticaitul pulsului
unic ce imparteau toti cei prezenti in acel spatiu. Din
cand in cand, un sunet de jale profunda erupea din
pieptul cate unei persoane. De parca o mana invizibila
patrundea in centrul trupului lor, eliminand radacinile
negre ce lumea prinsese in structura lor fizica.
Simteau fiecare manunchi de crezuri si false asteptari,
cum era smuls din ei. Umbra copacului vietii ce
convietuia la umbra unor ganduri faurite din teama,
se vedea eliminata prin cuvintele si glasul ce emitea
certitudinea unei eternitati. Caci nu exista niciun
suflet acolo, care sa nu isi doreasca a crede in alterarea
realitatii ce acum le era servita ca unica optiune, de o
societate construita pe adevaruri scindate din Sursa.
Toti se aflau acolo pentru ca ceva anume in ei a rezonat
cu deschiderea catre o alta forma de comunicare.
Aceeasi goana dupa adevarul simtit in structura
interna, care insa nu isi gasea oglinda in realitatea ce
le era viata. Alergau spre o destinatie ce isi modifica
permanent pozitia, creand frustrare acolo unde isi
doreau raspunsuri. Totusi, acum, intelegeau ca nu de
raspunsuri menite mintii aveau nevoie, ci de credinta
in minunea ce exista in chiar centrul lor, acel centru
din care au pornit intr-o cursa in care erau unicii
participanti. Mintea creeaza realitatea propriilor
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temeri, ridicand munti acolo unde exista decat o
pajiste nemarginita. Mintea egoista ce are nevoie de
hrana durerii pentru a se simti vie, intareste valul de
umbra sub care omenirea isi perpetueaza temerile la
nesfarsit, urmand aceeasi ciclicitate menita a le arata
adevarul pe care inca il refuza. Dorinta de eliberare a
radacinilor negre aducea durere fizica in trupurile si
mintile celor prezenti, pentru ca apoi sa se aseze in ei
o stare de pace si liniste, simtind cum urma radacinilor
era inlocuita de caldura unei noi emotii: acceptarea si
intelegerea unei structuri superioare conditiei umane.
Si astfel, dupa oftat si plans, se regasea omul in pacea
sufletului ce se simte auzit si acceptat, poate, pentru
intaia oara. Iar minunea de a experimenta aceasta
energie creatoare, ii apropia de conceptul de crez de
care fugisera, tocmai pentru ca nu avusesera pana
atunci oglinda in care sa isi reflecte credinta interna.
Acum respirau un nou aer, formand valuri de energie
alba ce ii imbaia dinspre interior, invaluind scenariul
in ceata fina a ridicarii unei noi credinte: toti erau doar
unul.

Ah... , wbitii nostri, cata minune a simtirii exista
in voil Nemdrginit orizontul ce va asteapta in fata
credintei voastre. Intocmai nemdrginitd existenta ce
purtatiin fiecare celuld a materiei ce formeaza constiinta
voastra! Prezenta mea aici va ofera doar un manunchi
de date si informatii ce exista in lumea voastra. Tot
adevdrul va este asezat la vedere! Iubiti ai nostri, va
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spunem, lubirea va este unica cale! Ea va este creatia
si existenta. Unica sursa va este Iubirea.

Din ce in ce mai multe voci se vor ridica deasupra
valului, spre a va sustine activ in eforturile voastre de a
va intoarce la credinta de inceput, cea a unificarii intr-o
unica constiinta universala. Nu sunteti prima generatie,
cum nu sunteti prima rasd de oameni ce atinge acest
punct. Cdci totul este supus expansiunii si evolutiei.
Astfel si voi, evoluati in acelasi ritm cu planeta voastra.
Va reinnoiti permanent materia din care va este
plamadit trupul, adaptand mediul insusi la evolutiile
constiintei voastre. Segregarea sociala ce va creeaza
inca societatea este rezultatul haosului in care va aflati,
ca efect direct al unei fragmentdari antinaturale a
constiintei. Sunteti in haos, pentru ca in haos ganditi,
nealiniandu-va la vibratia centrald a energiei primo-
rdiale ce va sustine existenta insadsi. Cat timp va exista
scindarea in voi insiva, aceasta se va reflecta intr-o
forma sau alta, in tot ceea ce va inconjoard. Aveti o
credinta fragmentata in religii, o alta manifestare
antinaturald a ceea ce toti sunteti ca unitate celulara.
Iar fiecare grup se vede pe sine ca detinand adevarul,
cdci ego hraneste ego, ingreundnd valul mintii. Va simtiti
stingheri fiind priviti dinafard, dar si voi sunteti stingheri
privindu-va dinspre interior. Acceptarea unitdtii este
raspunsul vostru, eliminarea numelor si chipurilor
dumnezeilor in care va ascundeti tnvaluiti de teamd,
acceptarea iubirii ca unic instrument de uniformizare si
armonizare completd. Acestia va sunt pasii pentru care
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sunteti acum pregatiti. Insd pacea vine dupd rdazboi, la
fel cum primavara dupad iarnd. Pentru a evolua intr-o
existenta supusa dualitatii, mai intdi va veti cufunda in
haosul complet inainte de a va inalta pe crestele
armoniei. Exista o masa importanta de oameni ce vor
subexista in straturile inferioare ale vibratiei energetice
reprezentatda de emotiile atasate egoului. Si aceia isi vor
trai propria realitate. Nu vor sti de adevdrul ce se ridica
deasupra lor, nu vor vedea existenta noului Pamant. Si
nici nu le este acesta scopul, caci umbrele au si ele rolul
lor, in aceasta stratificare a unei creatii perpetue.

Insd, toti ceilalti, se vor indlta in cunoasterea si
acceptarea sinelui superior. Vor fi deschizdtorii de
drumuri pentru toti cei meniti a forma noua lume. Iar
aceasta nouad lume deja se construieste. Prin fiecare
suflet ce isi accepta scopul spiritului inalt, conduc
miriadele de valuri energetice cdtre o noud dimensiune
a perceptiei. Acesti curajosi, asa cum am spus la inceput,
au ales sd se nasca in straturile lumii de mijloc, pentru
a razbate, prin fiecare noua experienta trditd, depdsind
conditiile materiei ce intrupeazd. De aceea exista in
jurul vostru oameni ce par a-si schimba viata complet.
De aceea vedeti in ei schimbarea, cdci astfel isi
indeplinesc rolul. Exista atdt de multe suflete ce au ales
a exista in prim planul societdatii, ca imagine a
consumerismului si materialismului ce caracterizeazd
aceasta dimensiune, pentru ca ulterior sa va surprinda
prin detasarea de lume, acordand o importanta vitala
spiritualitatii. Acesta le este scopul. Acesta le este
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destinul ales pentru aceasta intrupare. Dar inafara de
aceste figuri proeminente, crescute si creeate de propriul
gand al maselor de oameni, existd necunoscuti ce
sdadesc lumina prin spatiul prin care vietuiesc. Toti detin
acelasi scop, uneori in chiar inconstienta, pentru a ridica
vibratia unei planete ce tinde a se scufunda in umbrele
inferioare. Exista seminte de adevar lasate in fiecare
suflet, ce doar prin acceptarea si daruirea completa
ajunge sa devind un lastar, apoi un copac al vietii. Toti
acesti necunoscuti stiu doar a fi ceea ce vocea interna le
sopteste a fi. Ei sunt prietenii vostri, fratii vostri,
cunoscutii vostri. Deschideti-va ochiul inimii voastre,
spre a vedea lumina ce vad invaluie din toate partile, cdci
daca ajunge la voi este pentru ca are un mesaj a va
darui. Chiar daca exista aceasta clasificare aparenta,
toti voi sunteti doar unul. O celula unica ldasata sd
evolueze intr-un mediu diferit de cel primordial. Peren
spre a se reintregi cu Sursa. Peren in existenta. Voi, cei
aici prezenti, sunteti aici nu dintr-o cazuistica aparte, nu
pentru ca din accident s-a intersectat actiunea cu
gandul vostru. Ci pentru cda voi ati manifestat aceasta
actiune. Nu mai cautati motive in efect, ci fiti una cu
acea cauza primordiald. Ati ales sd fiti aici, inainte de a
fi. Considerand viata plina de accidente, intariti lipsa
unei credinte in voi insivd, subminand puterea voastra
personalda. Crezand in existenta coincidentei, va
transformati in victimele pierderii de sine. Totul este
predestinat. Nu exista destine schimbate. Nu exista
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termenul prea mult sau prea putin. Totul este ceea ce
este.

Potentialul complet al creatiei se afla in
intunericul necunoscutului de care omul teme. Pentru ca
va sperie ceea ce ochii nu pot cuprinde, fara a da
crezare ochiului ascuns in suflet ce vede total. Acel ochi
ce strabate distante inimaginabile in timp si spatiu, cact
timpul real nu exista intr-o eternitate ce incd se
formeazad, dintr-un eter ce mereu se extinde, fara limita,
fara existenta supusa legilor scrise de oameni.
Intunericul este ceea ce este, fara a fi opusul incomen-
surabil al luminii, insa ce aduce tot ceea ce va fi sa fie.
Viata. Potentialul luminii!

Acesta este Intunericul primordial. Cel in care
existenta este purtatd pe aripi de posibilitate. Insa mai
exista un intuneric, acela format intr-un plan mai
inferior. Intunericul format de totalitatea vibratiilor
inferioare, manifestate prin ganduri, cuvinte si actiuni
umane. Acea materie ce opune rezistentd constantd
luminii voastre, in sensul vibratiilor inalte ale emotiilor
superioare, precum sunt iubirea, compasiunea si pacea
launtrica. Materie usoard, acest intuneric metamorfozat
din om si prin om, devine suflul lumii prin alegerile
facute. Caci da, exista alegeri, asa cum exista intuneric
si lumina. Exista intunericul de jos intocmai exista
intunericul de sus. Cum este Sus astfel este si Jos. Cdci
da, exista dualitate in dimensiunea in care, voi suflete
pline de lumind, ati decis sd va intrupati. Exista doud
fete ale aceluiasi astru. Exista noapte, exista zi. Exista
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Ingerul Alb precum exista Ingerul Negru. Exista bine
cum exista rau. Totul format in voi, prin voi si pentru voi.
Lumea Inferioara este la fel de posibila cum este Lumea
Superioara. Caci exista Real si Ireal. Exista Materie cum
existd Spirit. Este real liberul arbitru. In Sfera creatd de
ego, existd tot ceea ce ego hraneste pentru a supravietui.
Cdci prin el va fauriti intreaga existentd. Insa deasupra
marii se afla o alta mare. Aici st Acum.

Intunericul cuprins in faptura voastra impiedicd
ascensiunea spre lumina din care ne-am creat, noi si voi
ca un complet indivizibil. Cdci din Pamant esti creat si
acolo te vei intoarce. Din Lumina iti este sufletul
plamadit, si acolo este casa ta, spre casa te vei indrepta
mereu. Insda in lumea materiei, lupta spiritului este
apriga, cdct fortele se lupta in chiar interiorul tau si
astfel obosesti si te pierzi lesne. Cdci vrei sa vezi prin
Intuneric. lar noi, fragmente cdrora ne apartineti,
cunoastem aceasta luptd. De aceea comunicam prin
multe feluri si moduri cu voi. Mereu indicandu-va calea
a fi urmata. Mereu instigandu-va sa priviti in voi insivd.
Cdci aveti nevoie de o razd de lumind spre a sti catre
unde sa va indreptati. De aceea trebuie sa priviti in al
vostru interior. Cdci acolo veti gasi o Luminad ce nicicand
nu piere. Exista, cel mai adesea, imbrdcatda in ceata
neagrd a unui Intuneric fdaurit chiar de voi insivda. Un
Intuneric ce vrea sd inchidd dorinta voastrd de indltare.
Pentru a va osteni. Pentru a va mina orice cautare a
Luminii. Spre a privi mereu in Jos, cand a voastra cale
este mereu spre Ascensiune.
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Ii dati chip Intunericului vostru, cdci asa ati fost
instruiti genetic, insa niciodata nu se rosteste ceea ce nu
detine suflet. Este doar materie ce prinde contur, insa
caruia ii lipseste trupul si suflarea vietii. Intunericul
metamorfozat nu exista in planul realitdtii noastre.
Prinde forma doar prin ale voastre ganduri, verbe si
actiuni. O forma de energie ce se misca fara incetare,
asa cum Universul este in permanenta transformare,
pentru ca nu este limitat de nicio lege sau forta. Gandul
vostru poate fi oprit, verbul vostru poate fi transformat,
actiunile voastre pot fi limitate. Pentru ca exista
alegerea in Sfera egoului. Libertatea de a alege.
Libertatea de a simti si a trai Lumina va acompaniaza
din acea prima clipa a creatiei, staruind cu voi in fiecare
noua intrupare, indiferent de lumea in care existati,
dimensiune de perceptie a unei constiinte universale ce
se extinde odata cu energia primordiala.

Insa, in mod paradoxal pentru mintea inferioard,
exista in voi si abilitatea de a iubi mai presus de materie
si minte. Acea iubire ce va apropie in simtire de Sursd.
Acea puritate energetica ce va ridica valul lumii de
deasupra mintii si va ridicd pe crestele unor emotii ce
persista ingropate in constinta voastra. Exista
capacitatea unei daruiri ce sfarama zidurile mintii
fricoase, si astfel va claditi lumi in care creatia este o
prelungire a desdvarsitei armonii ce va este simtirea.
Posedati o capacitate de sacrificiu pentru iubire, ce doar
in puritatea lipsei unei forme a energiei pure ce sunteti
ca spirit poate fi posibila. Empatia pand la perfecta
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contopire cu cei pe care ii iubiti sunt reminescente ale
existentei mai presus de materie, in acea stare a
spiritului ce transcende universul cunoscut voud. In
acea stare deveniti aerul unei planete, sau energia
compasiunii, sau izul de acasda ce acompaniaza fiecare
existentd, indiferent de planul de interactiune. Aveti in
voi cunoasterea anihildrii complete pentru iubirea ce vi
se arata intrupatad in forma unui om. Si atunci va daruiti
cu totul creatiei si energiei ce totul sustine in voi si
imprejurul vostru. Pentru ca atunci credeti. Chiar de
este si pentru un minut de timp liniar, vedeti ceea ce
exista peren: lumina. Cel mai adesea reveniti la
straturile inferioare ale discernamantului, si astfel se
pierde acel momentuum in care simtiti acest Tot Ceea
Ce Este intr-o gura de aer, sau intr-o privire ce pare ca
va imbraca in vesminte diafane. Si totusi, acel moment
va ramane inregistrat in chiar mintea lumeasca. Crezul
Ui se reinnoieste prin chiar asezarea fireasca a energiilor
create de voi §i prin voL.

Splendide creaturi ale emotiilor superioare! Voi
nu vedeti cata intelepciune exista in voi peren! Voi nu va
priviti prin ochii Sursei, ce exista in centrul simtirii
voastre, de aceea vd simtiti singuri §i ai nimanui,
instigand astfel ridicarea la rang de valoare a emotiilor
de frecventa redusal Daca v-ati vedea prin a noastra
perceptie, ah, cata minundtie!

Sublime creatii ale constiintei unice ce ne sustine
pe toti! Cata iubire in chiar actul intruparii! Chiar nu
vedeti?!
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Da. Stim. Nu vedeti, caci valul este mult prea dens
pentru cei mai multi. Insa sunteti acolo, voi, fapturi ale
luminii. St sunteti multi, multi, intocmai cetele energiilor
ce sunteti in completul eter. Sunteti multi acum, ce
straluciti cunoastere si intelepciune. Cdci a sosit
momentul indltarii. A venit etapa de recunoastere a
Sursei ce exista in centrul inimilor voastre mortale. Si
tocmai acest cuvant, mortal, va este legendarul talon al
lui Ahile. Ah, tu, Ahile, mare luptator al firii!

Certitudinea mortii va sperie pe toti. Iar in numele
acestui sfarsit va avantati cu sete la tot ceea ce aceasta
lume proiectata va ofera. Fara a discerne ca moartea
este doar un sfarsit ales de la inceput. Cdci nu exista
inceput fara sfarsit. Nu se poate crea inceputul insusi,
ca perpetuu concept, daca sfarsitul nu este deja creat.
In traiectoria sa, celula isi formeaza propria traiectorie,
o sfera in a carei structura este schitatd viata prin
trasarea liniilor energetice principale, de-a lungul carora
tu, ca suflet, vei experimenta ceea ce iti doresti a
experimenta. Razele principale ale sferei nou create vor
tese de la sine fire multicolore de trairi ce vor eleva
gradul de autocunoastere a micutului suflet. Din cand in
cand, se vor crea puncte de intersectii, create intre
razele trasate ca prima intentie si desfasurarea naturala
a energiilor multicolore. Prin acele puncte de echilibru al
finei tesdturi energetice, tu, ca om si suflet, vei pdsi.
Nimic nu iti va putea altera propria creatie, pregatita cu
iubire si daruire de sine, inainte ca viata sd iti devind
viata. Momentul in care te nasti, dand o forma materiei
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ce vei intrupa, slefuita de impletirea constiintei
universale ce porti in structura celulei de creatie ce esti
ca scanteie de spirit cu natura energiilor ce vrei sa
experimentezi. Si astfel iti alegi timpul si spatiul,
legaturile ancestrale cu energiile ce te acompaniaza in
structura Sursei din care parte ramai, scopul primordial
faurindu-ti diametrul sferei vietii, rolul pe care vrei sa il
experimentezi creandu-ti densitatea tesdturii insdsi. Si
astfel, construiesti prin constiinta si energie toata viata
ta, proiectia unei intentii universale, prin care instaurezi
si inceputul, dar mai ales sfarsitul. Pastrand aceasta
imagine in mintea voastrd, veti intelege ca moartea, ce
atat de multa frica instigda in voi, este doar o incheiere
de capitol, din care un alt inceput este faurit. Cdci
existenta este continua. Pasiti mai departe de materie,
spre un taram ce acum considerati a fi inexistent. Aveti
descrieri sute privind un loc mirific, acest paradis in
care oamenii pasesc dupa a lor moarte. Aflati ca acest
loc este o treapta intre lumea ce acum experimentati si
eternitatea sub care universalitatea existentei perpe-
tueaza gandul intdi. Este o lume creata din gandurile
voastre, speranta unei eternitdati in care totul vi se iarta.
Insa nimeni si nimic nu va asteaptd spre a vd judeca.
Pentru ca judecata de sine va apartine. Voi insiva veti
decide, pusi in fata imensitdatii existentei, sa vedeti tot
ceea ce ati infaptuit in contextul armoniei totale. Voi va
veti judeca, desi acest cuvant nu apartine taramului in
care pasiti in suflet, prin corpul astral ce isi pastreaza
mare parte din intelectul vietii experimentate prin trup.
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Este ca o vacanta a spiritului, ce prin suflet se vede prin
prisma a tot ceea ce a trait. Tot ce ai iubit, tot ce ai dorit,
de tot ce te-ai atasat in lume, vor ramane legate de tine
ca suflet, formand structura constiintei lipite de suflet,
tocmai aceasta constiintd ce va da forma trupului de
aici. Aici, in acest taram pe care fiecare om si-l cons-
truieste, va dezlipiti de tot ceea ce nu apartine spiritului.
Nu exista timp sau spatiu aici. Exista doar energie
creatoare. Exista doar pacea dezrdaddcindrii de trup. Un
proces mai lent sau mai rapid, in functie de atasamen-
tele lumii. De aceea vi se spune sa renuntati la cele
lumesti. Nu pentru a va pedepsi trupul sau mintea, ci
pentru a va ajuta sa pdasiti liberi spre eterul ce totul
sustine. Odata dezintegrat corpul astral al sufletului,
veti pdsi mai departe, doar suflet pur fara forma, pentru
a va reintegra canalului energetic al spiritului suprem.

Pentru alte suflete, ce prin om si-au creat un
taram intunecat, acela va fi locul in care vor pasi. Caci
puterea creatoare a gandului creaza. Iar nimic din ce
este creat din om si prin om, nu se pierde. Sunteti
energie purd. Sunteti creatie purd. Pentru cei ce isi
formeaza acest taram corupt, aceasta le va fi realitatea
prin care se vor dezlipi de experientele si atasamentele
lumii. Acolo vor recupera pacea spiritului, curatand
energia vietii numai ce trdite, prin tot ce au proiectat prin
gand, cuvant si fapta. Mai apoi se vor reintegra si ei la
acelasi spirit suprem, caci toti suntem fapturi ale luminii,
create din unica emotie creatoare: iubirea.
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Stiu, iubitii nostri, ca aveti intrebdri la care vad
cautati raspuns. Vad energii ce se repeta la cativa
dintre voi, astfel incat voi raspunde intrebdrilor voastre
inainte ca acest trup si om, pe care il iubim si prin care
eu va vorbesc, sa atinga limita fizica la care prezenta
mea poate fi tolerata. Voi lasa structura frazelor sa
curgd, pentru ca voi singuri sa vd gasiti raspunsurile
dupad care tanjiti. Acum, inainte de a ma decupla de la
aceasta dimensiune, as vrea Sd ma insotiti intr-o
calatorie a sufletelor.

Haideti, veniti cu mine!
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V@ iubim dintotdeauna
pentru totdeauna!
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Trei Mame

Sub privirea inocentd a unei mici copile,
trei figuri sunt trei mame, cdci totul e redus la
suflet si a lui manifestare. Trinitate profand
inteleasad de copii...
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CAPITOL X

Oameni

Exista un taram atemporal unde insusi sunetul nu
este format, cdci nu isi are sens in dimensiunea
sufletelor ce isi preiau rolul. O intindere nesfarsita
impartita intre mare, nisip si vazduhuri desdavdrsesc
actul final si de inceput a unei creatii perpetue. Nestin-
gherita armonia de conceptul uman de bine si rau,
procesiunea sufletelor incepe odata cu sosirea lor in
acest taram, a carui existenta se desfdasoara paralel cu
existenta umand.

Devine astfel un alt fir ce intregeste aceastda
impletitura a armoniei desavarsite ce se faureste intre
materie, energie si spirit. Aici se pierde constiinta omului
ce candva a fost sufletul, orice amintire, gand, cuvant
sau fapta trecand a face parte din insusi energia
infinitului ce invadluie fapturile ce au redevenit copii
Creatorului, creatii dupa chipul si imaginea Sursei.

Odata trupul abandonat, sufletul isi gdseste
addpost pentru a-si pastra structura energiei sale, in
tocmai amprenta trupului, acest corp astral ce insoteste
omul in existenta lui pamanteana. Se inalta astfel
energia invelita in energie spre dimensiunile superioare
lumescului, Pamantului, omenescului. Toate sufletele iti
pdstreaza o forma aparent umanoidd, insa detaliile
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materiei dispar. Nu mai exista culoare de pdr sau ochi.
Nu mai exista expresii faciale, nu mai exista barbat sau
femeie. Nu mai exista vdrstda sau constitutie fizica.
Exista doar structuri de energie, ce poarta un vesmant
alb-gri, ce se pdastreaza in miscare fara a pdsi scenariul.
Plutesc deasupra formelor de relief sau detaliilor ce aict
apar schitate de mana unui artist ce permanent
experimenteaza noi culori si nuantari. Totul se
preschimbd, doar intinderea de apad, nisipul, vazduhul
si treptele ce leaga Sus de Jos, ramanand aceleasi. Un
sir nesfarsit de energii ce fost-au oameni, plutesc
deasupra treptelor ascendente, ce se evapora intr-un
nor indigo ce pluteste si el agatat de fire transparente,
de un vazduh ce se pierde in nuante de portocaliu, rosu
st mov. Nu privesc nici inainte, nict inapoi, nict in stanga,
nici in dreapta. Doar se inalta. Cei mai multi dintre ei.
Cei mai multi..., insa nu toti. Din cand in cand, cdte o
fapturad se opreste din ascensiune. Rasuceste usor al sau
trup format din energii pure, parand sa priveasca
inapoi, desi nu exista chip sa poarte amprenta motivului
pentru care iese din uniformitatea celorlalte suflete,
energia intentiei ii schimbad automat culoarea ves-
mantului. Atunci, se deschide sub silueta diafana, un
vartej creat in marea deasupra cdreia treptele sunt
proiectate. Fara un sunet, doar intr-un amalgam de
culori ce determinad crearea vortexului fluid, sufletul este
absorbit in apd, unde se pierde fara a schita niciun gest
omenesc, fara a exprima nicio emotie, fara ca niciun alt
suflet sa isi altereze starea. Ca si cand nimic nu s-ar fi

195



Melania Adony

intamplat. Acest taram este ultima treaptd inaintea
reintegrarii in spirit. Aici, in acest taram totul omului se
pierde din suflet, spre a redeveni energia spiritului, purd
constiinta ce revine la sursd.

Si astfel, va intrebam: de ce va este teama de
moarte? De ce temeti acolo unde nu exista teama?! Din
nou revenim la energia proiectata de ego, aceasta
suprema energie a trupului de om, ce isi cunoaste
efemeritatea, si astfel isi creeaza palate in sublumile pe
care voi, ca oameni si structura de energie, le sustineti,
exacerband importanta unui trup ce va este acope-
ramant sufletului etern. Renuntati la ego! Nu la minte
trebuie sa renuntati, cdct ea va este parte integranta din
tot ceea sunteti ca o constiintd completa. Renuntdnd la
ego, renuntati la necesitatea trupului de a atinge
eternitatea sufletului. Renuntati la proiectiile false
create din teamad, vind, rusine st furie.

Eliberati-va sufletul de aceasta energie creata de
forta gravitatiei acestei lumi in care sunteti intrupati. Voi
existati mai presus de ego, mai presus de trup. Depdsiti
aceasta limitare pe care ati dorit sa o experimentati, nu
pentru a va reconfirma ca energie purd a creatiei, Ci
pentru a va dovedi ca puteti fi ceea ce sunteti, indiferent
de forma intrupdrii pe care vreti sa o experimentati. Insa
renuntarea la ego nu se face prin crearea unui conflict
intern, ci prin acceptarea acestuia ca parte integrantda a
voastra ca structurd intrupatd. Prin acceptare veti putea
vedea, si astfel veti putea iubi fiecare manifestare
determinata in Sfera aceasta a egoului trupesc. Iubiti
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fiecare energie noua identificata ca fiind parte din
structura voastrda. Nu o acoperiti sub minte, motivandu-
i necesitatea. Nu formati vulcani in ceea ce este menit a
fi doar intindere nesfarsita de fluid si nisip. Iubiti, iertati
si acceptati, pentru a oferi egoului locul menit lui, un
insotitor in aceasta minunata caldtorie a voastra ca
spirit!

Ochii chipului ce vorbea purtau cu sine o
stralucire nepamanteana, licarind in zeci de nuante, in
timp ce culoarea irisilor se modula la fel cum o fac
tarmurile marilor situate la tropice. Nuante de verde,
turcoaz, albastru si galben faureau un dans hipnotic
in care bratele unei structuri energetice de natura
diferitd convietuia in materia unui trup din carne si
oase. Chipul era lipsit de grimasa, ca o intindere
marmoree, gestica lipsind de pe o suprafata ce rezuma
viata. Un tablou nemiscat ce crea necontenit lumi,
universuri paralele, deschizand portaluri de lumina in
constiinta celor prezenti. Invaluiti ca intr-o imbratisare
materna, atmosfera creatd de energia lor, cei cinci
barbati si sapte femei, devenisera un unic trup ce
simtea printr-un singur suflet. Cel al spiritului ce le
ridica propriul suflu pe aripile unei cunoasteri aflata
mai presus de lumea ce vibra in afara zidurilor acelui
apartament. Reusisera pentru cateva ore sa renunte la
minte, identitate, ganduri ce framantau interiorul lor.
Devenisera simtire si crez. Dorinta vie de a prelua
scopul acela faurit de ei insisi prin al lor propriu spirit.
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Insd mintea le era vie, framantarile erau
prezente la margine de ratiune, iar teama inca era
palpabila sub forta obisnuintei profane. Isi doreau
raspunsuri la intrebarile ce calatorisera cu ei de-a
lungul orelor petrecute cu Anniel. Cei mai multi aveau
sa isi petreaca multe luni de zile rememorand acea
intalnire, inainte de a se aseza informatia in libraria
mintii lor. Altii, in schimb, aveau sa plece cu sufletul
plin de lumina acceptarii fortelor ce sustineau a lor
lume, agatandu-se cu forta de acea samanta de
credinta ce se lipise de solul inimii lor. Aceia aveau sa
experimenteze fericirea ca unic parametru al vietii,
acea stare de sublima acceptare ce inalta constiinta
omului.

Ascultau impreuna tacerea 1in care parea
scufundata Anniel. Doar ii privea cuprinzand in
stralucirea ochilor ei marea gandurilor umane ce,
precum cascade, erupea din campul magnetic ce le
sustinea materia lipita intre celule de existenta. Anniel
se afla in contemplare. Iar emotia transmisa crea
valuri de energie, incoronand a lor simtire profunda.
Intr-o forma sau altd, fiecare dintre ei isi simtea
fruntea strabatuta de linii energetice ce traversau
materia pentru a se intalni cu celulele sistemului
nervos, inundand sinapsele cu un flux nesupus fortei
gravitationale de energie alba. Stiau ca este alba si
usoara, intocmai stiau ca acea senzatie le era inceputul
unei calatorii ce avea sa le transforme perceptia.

198



ANNIEL - Calauza Luminii

As vrea sa va aud intrebdrile ce purtati cu voi. Stim
cat de mult apreciati, voi oamenii, un dialog in care
deveniti parte activa a unei descoperiri. Numai cd
aceasta cautare va va indica calea spre comoara
ce aveti incrustata in centrul fapturilor voastre.
Deci, sa incepem, iubitii nostri!

Un sunet cristalin traversa incaperea ca o

sageata de mercur, atragand atentia tuturor asupra

actiunii ce se deschidea in cadrul acelui neverosimil

moment ce ei toti impartaseau. Figura inalta a unei

femei subtiri, s-a ridicat din centrul grupului. Parul ei

negru, privirea agera ce transcenda acel moment, au

privit femeia prin care Anniel vorbea. A inspirat usor

inchizand pleoapele cat sa isi stapaneasca pulsul. Apoi

a vorbit, clar, lasand avalansa de ganduri sa picure

energie calda din toata simtirea inimii ei.

Am ascultat cu totii cum frazele tale ne-au daruit
lumi create din energia unica. Ne-ai ridicat
privirea deasupra unui val acceptat, caci asta am
ales prin intrupare si decizii lumesti. Ai vorbit
despre inaltare, dar cum ne putem inalta, intr-o
societate in care gandul ce iese din matca este
penalizat? Cum putem noi participa activ la

iluminarea aceasta spirituala, mai departe de
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conversatiile purtate cu reprezentati ai constiintei
inalte?!

- Purtati conversatii cu voi insiva. Prin introspectie va
veti descoperi, intelege si ierta. Iar prin iertare va
veti iubi. Cu totul. Si astfel veti sti cum sa iubiti
lumea dimprejurul vostru, devenind una cu tot
ceea ce va inconjoard. Scopul intruparii nu va este
iluminarea. Insd intruparea voastrd in acest
moment va situeaza la inceputul unui proces ce va
dura decenii. Sunteti primii dintr-un sir de generatii
ce construiti noua perceptie a lumii. Iubitii nostri,
pasiti in portalul de lumind ce purtati in centrul
inimilor voastre! Aceea este calea spre iluminare.
Eliberand ego si atasamentele fata de energia
materiei, in absoluta stare de zbor va veti recupera
aripile constiintei ce pluteste in spatiul cosmosului.
Fiti inalterati la externul lumii pentru a va contopi
cu eterul ce purtati in structura voastrd. Iubiti!

Iertati si acceptati totul!

Cuvintele rostite in calm adusesera din nou emotie
celor prezenti, atinsi fiind de o forma de daruire ce
instiga la actiune prin non actiune, dand viata unui
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mediu caracterizat de non-viata. Iubirea, ca emotie
primordiala era singurul raspuns.

- Va intrebati de ce atata lipsa de iubire! Stim! —
continua Anniel fara a-si altera glasul. - Priviti in
centrul inimilor voastre si veti vedea ca nici pe voi
insiva nu stiti a va iubi complet, astfel, cum ati
putea manifesta iubirea completa in lumea

voastra?

Amintiti-va cd voi sunteti creatorii propriel
realitati. Vreti iubire?! Creati, iubirea, iubitii nostri!
Sunteti liberi sa o faceti! Iubiti-va sfarsitul la fel cum va
tubiti inceputul! Sarbatoriti in completa daruire de sine,
atdt nasterea cdt si moartea. Cdci ambele sunt perene
inceputuri. Cum va priviti moartea, tot astfel va veti trai
viata, aceasta experienta aleasa de voi insivd, prin al
vostru spirit. Din act peren de iubire, spre a cunoaste ce
inseamna a fi sursa de creatie. Si astfel deveniti, voi
insiva, sursa de iubire pentru cei meniti a va intalni in
trup, constiinta si spirit. Iubiti! Mai presus de concepte.
Mai presus de materie. Iubiti totul vostru manifestat in
exterior, cdci tot ceea ce experimentati, in fiecare noua
intrupare, sunt farame din al vostru spirit, din a voastra
energie. lubiti-va ca oameni cu tot ceea ce exista in voi,
pentru a putea iubi tot ceea ce este manifestat prin voi.
Iubiti la fel si varful de piramida si structura ce se afla
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sub nivelul perceput la nivel vizual. Iubiti totul, cdci
sunteti totul.

- Care este sensul vietii, Anniel? — se aude o voce
tanara, masculina, in ceea ce parea eruptia unei
framantari ce ajunsese la punctul culminant. — Ce
sens isi are actiunea intr-o viata ce duce inerent
la moarte?

- Ah, cata dorinta de a escalada zidul mintii pentru
a cuprinde orizontul nesfarsit! Minunatd creatie a
simtirii mai presus de acceptarea sinelui! In sfera
egoului, nu exista un sens prestabilit al vietii, acela
ti-l alegi singur. In sfera sufletului, te lasi condus
de energia ce te inconjoara din pura dorinta de a
emula creatia insdsi, de a experimenta tot ceea ce
creatia si Sursa Unica reprezintd. De aceea este
paradoxala viata omului, cdci se supune unor
limite de neconceput pentru un tip de energie ce
cuprinde imensitatea cosmosului. Este ca si cum
am lua absolutul si l-am impacheta in forma unei
cutii. Pare imposibil, insa in taramul energiei
manifestate este posibil, cdci totul se creeaza prin
intentie. Unicul sens al vietii este sustinerea

energiei ce te-a creat in spirit si materie: iubirea.

202



ANNIEL - Calauza Luminii

Astfel, sensul vietii tale mereu este acelasi: Iubeste-
te! Cu totul. Intru totul! Ce sens isi are actiunea in
fata mortii inerente?! Hm..., prin fiecare gand,
cuvant si actiune creezi circumstantele si asezi totul
vietii tale pentru ca sensul sa se poate sustine
singur. Sensul actiunilor este acela de a regdsi
iubirea pura in tot ceea ce esti ca intrupare. Iubeste-
te! Iubeste totul! Iubeste viata si moartea, nasterea
st necunoscutul. Iubeste!

Atunci tot din sfera egoului vine si aceasta com-
petitivitate prezenta in toate structurile sociale? —
continua tanarul ce prinsese un curaj nou pe care
dorea sa il exprime. — De ce ne consideram mai
buni ca altii, si de ce este nevoie sa ne comparam
intre noi?

Tot ego creeaza aceasta fragmentare. Din singu-
ratatea sufletului ce se vede scufundat intr-o mare
de indivizi ce nu se conecteaza la aceeasi sursa,
devine totul o competitie prin care dorintele
efemere ale egoului sunt satisfacute. Competiti-
vitatea este un termen creat ce slefuieste o lume, o
perceptie a unei realitati in care toti indivizii sunt

entitati independente de intreg. Din punctul nostru
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de vedere, competitivitatea este un rdspuns
natural al desprinderii celulei sufletului din sursd.
Este un termen ce inlocuieste experienta mortii.
Este un mirqj al mintii egoiste. Toti sunteti la fel de
buni. Cdci toti sunteti doar unul.

Totusi, existenta aceasta a sferei ego, este
necesara, din tot ce ne-ai spus. — completeaza
intrebarea o tanara cu chip luminos, parul scurt
plini de zulufi colorati. — Insa, de ce intervine ego
in lucrarea sufletului de a iubi?! De ce iubim mai
mult o persoana decat pe al nostru sine? — zambi
sfios fata inainte de a-si ascunde chipul,
ducandu-si mana la frunte, intr-un gest
involuntar, insa adanc infiripat in subconstient.
Cata lumina in sufletul ce vede aceasta penumbra
a lucrarii sufletului! — spuse Anniel cu ceea ce
parea a fi un zambet, desi chipul ramdsese la fel
de neschimbat. — A iubi pe ceilalti inseamnad a ne
iubi pe noi insine. Cu cdt iubirea pentru noi este mai
purd, in lipsa sferei ego, in lipsa atasamentelor
pentru lumea omului, cu atdt iubirea pentru ceilalti
va fi mai completda, neconditionata, pura. Ego isi

asuma rolul de busolda a trupului si mintii voastre,
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lar atunci cand simte ca iubirea ce o ardtati celor
din jurul vostru este mai mare decdt ceea ce simtiti
cdtre voi insivd, va indicd ca exista un dezechilibru
in interior. Mascati ceea ce nu vreti sa recunoasteti
in voi insiva ca lipsa, prin acceptarea celor din jur
ca pdrti ce va completeazd, punand pe umerii
iubirii o responsabilitate. Iubiti-va pe voi insiva mai
intdi, cu acea iubire purd, cu acceptarea a tot ceea
ce sunteti, cu iertare de sine si fara judecatda. Si
astfel, veti descoperi ca toatd lumea va este o
manifestare a lumii voastre interne, iubind totul si
pe toti in acceptare totald.

Iubitii nostri, Iubirea de sine este acea farama de
iubire primordiald, care se sddeste in voi in
momentul creatiei. Este prima forma a iubirii,
pentru ca este acea linie dreapta care duce omul
spre intelegerea si cunoasterea creatiei lui, si este
acea samantd care va ajuta sa impaduriti viata cu
iubire, blandete, compasiune si acceptare. Iubirea
de sine este departe de a fi un sentiment egoist.
Corect inteleasad, ea va deschide portile cdtre mai
mult, mai frumos, cdtre lumina. Cdtre adevarul

propriu.
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In lumea voastrd, iubirea de sine, duce spre
superficialitate, spre egoismul pur, duce spre
sentimente negative. Emotii sadite in voi pornind
de la sentiment de teama, pentru ca a fost
distorsionata de-a lungul multor generatii. Omul,
asa cum se iubeste pe sine, asa va iubi tot ceea ce
se afla in exteriorul trupului sau, in exteriorul
energiei sale. Omul, cand se iubeste pe sine, devine
armonie in contextul armoniei generale, pentru cd,
voi, cel care descoperiti ce inseamna iubirea de
sine, va descoperiti sinele pur, sufletul insusi,
frumusetea divina inalterata de energiile planetei
si lumii. Iubirea de sine te invata sa crezi. lar a
crede are echivalentul lui in a iubi. Pentru cd iubesti
obstacolele, pauzele, piedicile, pentru ca toate fac
parte din frumoasa curgere a vietii, aceasta
experientd aleasd de voi insiva.

Intocmai portativul, orice melodie are nevoie de
pauze pentru a se desavdrsi actul creatiei. Sunt
foarte multe schimbadri de mdsura si ritm. Si totusi
sunetul curge, si este minunat cum toate acele note,
randuri, portative, foi si chei, insotite de pauze mai

lungi sau mai scurte, repetate, la sfarsit dau
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nastere la o creatie. Actul creatiei are nevoie de
pauze. Are nevoie de note apasate. Are nevoie de
note fragile. Are nevoie de spatii. Iubirea de sine va
invata sa vedeti armonia lucrurilor din jurul vostru,
cdci ele fac parte din voi. lubindu-va pe voi insivd,
iubiti Tot Ceea Ce Este. Iubindu-va pe voi insivd,
vedeti Tot Ceea Ce Este. Si astfel credeti, si astfel
wubiti.

Multumesc, Anniel! — cu ochii inlacrimati, tanara
isi ridica palmele unite la nivelul pieptului,
aplecandu-se in fata tuturor celor prezenti. —
Multumesc pentru a fi creat acest dialog!
Namaste.

Ah, sunteti atat de frumosi cand va observati
lumina sufletului pentru intaia oara! Va nasteti din
nou, si astfel va reintregiti din nou. Noi va
multumim pentru ca ati qjuns pana aici. Noi, eu,
suntem aici prin tot ceea ce voi sunteti, acum, in
aceastda minunata etapa a redescoperirii de sine. St
sunteti, iubitii nostri, minunati!

Daca mi se permite... - un spirit batran imbracat

intr-un tanar corp, se ridica din locul ce-1 ocupase
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pana in acel moment. — As vrea si eu sa adresez
cateva intrebari.

Te ascultam, prietena iubita! — rosti Anniel,
parand ca imbratiseaza femeia ce ocupa tot
scenariul contemplarii ei. Anniel stia cu cine
vorbea acum, un spirit ancestral, intrupat intr-o
noua viata. Un suflet ce isi cunostea raspunsurile,
insa intelectul uman inca se instruia. Puternica
energie ce femeia emitea, era precum o imbra-
tisare a cerurilor inalte. Anniel contempla viitorul
acelui trup, si se simtea plina de recunostinta
pentru acel dialog.

Pot sa ating, cu adevarat, acea stare de fericire
deplina? lar de nu pot, exista o forma prin care eu
insami sa imi accept nefericirea?

Hm..., depinde totul de tine insdti. Fericirea este
cautarea omului continua. Pentru unii fericirea este
un strop intr-un ocean. Pentru altii, fericirea este
oceanul intreg. Insd fard de strop nu poate exista
ocean.

Fericirea este un moment sau o eternitate. Intocmai
tubirea, fericirea tot omul o defineste. Cu cat omul

se defineste mai bine pe sine, cu atat defineste
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fericirea, mai bine. Pentru ca fericirea este acel
moment in care totul prinde sens. Este acel
moment in care accepti probele care s-au asezat in
fata ta, esti recunoscator pentru clipele fericite la
fel cum esti recunoscator pentru acele obstacole
peste care ai reusit sa treci inalterat. lar asta iti
ofera o intelegere si o acceptare, o cuprindere a
ceea ce inseamna viatd.

Iubirea ce se manifesta prin alta emotie spirituald.
Tocmai pentru ca un sir nesfarsit de fericiri
defineste viata unui om. Omul simte fericirea in
masura in care oglindeste fericirea. Daca dorinta ta
este aceea de a gasi fericirea, cred ca cel mai bun
sfat este sa cauti fericirea celor din jur. Si fara
indoiala, prin fericirea lor, vei deveni fericit.
Bazand fericirea voastra pe dorintele emise de ego,
veti suferi dezamagirea perpetud, cdci dorintele
sunt forme inselatoare ce au ca scop indaltarea unei
energii, precum este ego, la un nivel care nu ii este
menit. Adevarata stare de fericire vine din iubire,
compasiune, blandete si iertare.

Acea sublima stare de acceptare, in care privesti

cum Tot Ceea Ce Este creeazad fiecare moment pe
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care il experimentezi, este profunda stare de iubire
de sine si de iubire neconditionatda pentru tot ceea
ce intelegi a fi manifestat prin tine.

Fericirea aceea exista, fiind starea naturald a
spiritului, st astfel, al sufletului vostru, prin care va
inaltati pe crestele unei constiinte ce depdseste
materia voastra. Acceptarea nefericirii, este
nihilismul spiritului in om. Voi sunteti fericire,
beatitudine si itubire, atunci cand va recunoasteti
sinele ca fiind ceea ce este, o creatie perfecta,
atemporalad si aspatiala.

De ce am ales sa ma nasc asa... si nu altfel? De ce
am ales conditiile acestea pentru mine, conditii ce
ma determina sa fac anumite actiuni ce nu stiu
daca vin din suflet sau pentru ca asa am fost
invatata sa fac?! Exista alegere in adevaratul sens
al cuvantului?

Sunteti o trinitate, si astfel, aceste trei sfere de
existenta formeaza complexul existentei voastre in
fiecare intrupare. Alegeti prin spirit tot ce vreti sa
experimentati, scopul fiind acelasi — a gdsi iubirea
ce sunteti ca suflet, indiferent de conditiile lumesti

pe care le experimentati. Voi alegeti totul. Iar omul
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infaptuieste prin toate cele trei sfere de existentd,
prin trup, minte si suflet. Apoi prin gand, cuvant si
actiune. Mereu pentru a sustine acea tesdtura fina
ce voi singuri v-ati creat-o in clipa in care ati ales
intruparea. Pentru a auzi care sunet, apartinand
carei sfere este cel prin care alegeti, este nevoie de
cunoastere de sine. Acea privire peste valul impus
de ego, lume, materie si efemeritate.

Din nou, raspunsul vostru este iubirea. De sine mai
intdi, pentru a va curdata lentila prin care vda priviti
pe vot insiva, pentru a oglindi lumea prin aceeast
puritate a gandului. Totul este in voi. Alegeti
fericirea ce vine din iubirea plind de lumind,
aceastd cunoastere ce depdseste timpul si spatiul in
care va aflati acum.

As vrea si eu sa stiu, care imi este misiunea in
aceasta lume? — o forta de necuprins, echilibrata
in glasul unui barbat zvelt, s-a revarsat peste cei
prezenti. Energia plina de veselie a barbatului
producand o usoara invaluire de energii, aspect
simtit de insusi emitentul intrebarii. Fapt ce 1-a
ajutat sa isi reajusteze energia cuvintelor, printr-

un gest copilaros ce ii crestea nivelul de fericire
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innascuta, pe care inconstient il revarsa in jurul
lui. — Imi vine sa te intreb chestii din viitorul meu,
dar imi dau seama ca este pueril. Asa ca as vrea
sa stiu doar de ce am ales sa vin aici, acum. Atat.
Multumesc, si scuze. — spuse acesta zambind cu
tot chipul.

Aduci fericire si zambete celor din jurul tau, iar asta
este minunat. Poate ca in cazul tdu, este nevoie sa
iti ajustezi energiile feminine ce iti formeazad
completul, astfel incat sa resimti impactul pe care
il ai in lumea ta externa. Misiunea ta se desfasoara
inerent, fie ca discerni in mod constient sau nu. Toti
voi va duceti la indeplinire misiunea, cdaci spiritul
din voi sustine activ creatia pe care voi ati
proiectat-o energetic. Toate experientele au la baza
emotii, adica energii de diferite tipuri, forme si
structuri. Deci, te poti relaxa, tot ceea ce experi-
mentezi face parte din misiunea ta.

Eu as vrea sa stiu despre vise si rolul lor. — vorbi
o tanara cu glasul ei subtire, usor romantizat,
aflatd pe un scaun alb, langa fereastra inalta ce
se deschidea lumii de afara. — Si de ce renuntam

noi, oamenii, la vise?
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Visele va sunt precum calea unei comete. Ceea ce
visati face parte din tot ceea ce suntetiin complexul
pluriexistentei distribuite in multidimensiune.
Uneori visele voastre sunt dorinte ale egoului.
Alteori sunt ecouri ale viitorului, ce va aseaza
traiectoria spre un anumit punct cdtre care este
necesar sa pasiti. Cel mai adesea visele sunt
reconectari la sistemul de vieti si intrupari prin care
treceti. Pe masura ce nivelul de constiinta se
extinde, visele isi modifica structura. Atat cele din
stare de veghe, cat si cele in stare alterata de
constiinta. Visele privite ca nazuinte ale sferei ego,
dispar pe mdsurd ce va recunoasteti ca fiind spirite
ce apartin eternitdatii. Ele sunt precum norii ce se
formeaza pe cerul planetei. Apar si dispar de la
sine. Fara ca cerul ce sunteti voi, sd fie alterat. In
vise va gasiti raspunsurile pentru care sunteti
pregatiti ca trinitate existentialda sd acceptati.
Forma mai corecta ar fi, ca visele renunta la om,
fiind ele creatiile voastre in trinitatea existentei in
lume.

Anniel, - se aude o voce aflata in fata celorlalti. —

Cine sunt eu, dincolo de rutina si profan?
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- Esti insasi Sursa Unicd. Esti ceea ce te priveste
printr-un binoclu format din timpul liniar sub care
ai ales sa existi ca suflet. Esti observatorul suprem.
Esti ceea ce a creat visul in care experimentezi
viata acestei planete. Esti Lumina purd, nealterata
ca existentd de nimic din ceea ce experimentezi
printre oameni, ca om. Purd iubire ce se daruieste
pe sine. — rosti Anniel intr-o forma ce parea sa ii
cuprinda pe toti intr-o imbratisare eterna. Facu o
pauza in care parea sa contempleze spatiul si
timpul in care se afla. Apoi glasui ceea ce parea

un adio.

Iubiti creatorul din voi, si astfel veti simti iubirea
totului pentru voi. Existati intr-o mare nesfarsita de
iubire, blandete si daruire. Iubiti toatd marea §i voL
Daruiti-va mainilor creatoare, iubind insdasi actul daru-
irii. Iubiti lumina si intunericul in egala madsurd, cdci
totul este sustinut prin tot. Iubiti binele si raul spre a le
vedea ca parti ce completeaza o unica sferda. Iubiti
creatia ce se naste din voi, prin gand, cuvant si actiune.
Iubiti-va sufletul din voi, pentru ca sufletul sa daruiasca
iubire omului. Iubiti pana la ultima rasuflare, pentru ca
bratele in care va veti adadposti la plecare, sa va
primeasca cu aceeasi iubire si daruire. Sunteti copii ai
Luminii. Sunteti tot ceea ce ati creat ca spirit. Voi sunteti
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noi. Noi suntem voi. Toti suntem Tot Ceea Ce Este. lar
Totul este doar Iubire.
Va iubim dintotdeauna pentru totdeauna.

Sunt Anniel, calauza Luminii.
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Sub orchestra a ceea ce numim viatd
desfasurdm sute de povesti ce deja sunt
creeate pe linia timpului ce se asterne in
tdcerea creatiei, doar pentru ca noi sa putem
pdsi pe el, intocmai o plimbare lungd pe un
drum necunoscut doar in aparenta.
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EU SUNT SPIRIT
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CAPITOL XI

Renastere

Se vede un cer senin in jurul meu. Trupul meu,
invesmantat in materia creata din apa si aer, se
regaseste levitand peste intinderea unei mari. O
frumoasa mare unita cu al ei cer. Profunzimea pacii
inunda venele mele, fortand sangele sa dispara pentru
a fi inlocuit de pur aer. Ma vad disparand trupeste
pentru a deveni doar suflet. Pasesc marea iar valurile
si apa se deschid in fata pasilor ce nu-i mai vad. Se
ridica doua creste spumegate de albul stropilor de
viata, formandu-se o cale ce doar eu pot pasi. Din
cuprinsul valurilor mute se inalta patru figuri de piatra
neagra. Doua la dreapta, doua la stanga. Cata mai-
estuozitate in statura lor impietritd in cunoastere
ancestrald! Imi croiesc drum printre figuri, simtind
energia lor cum restructureaza aerul din jurul meu.
Stiu ca se afla acolo pentru a proteja si calauzi. Sunt
fiinta asteptata. Ma las invaluita de linistea ce cuprinde
universul in care am pasit. Simt Fericirea. Simt cuvinte
si intentii ale energiilor ce detin o forma, in jurul meu.
De fapt nu simt nimic, pe masura ce simt totul. Totul
este energie pura creata din nealterata constiinta
universala. O pace ce strabate toate vietile mele traite
in toate intruparile sadite in contextul existentei
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perpetue, invaluie perceptia mea dedublata. Locul meu
de suflet, punctul de creatie al sufletului ce se vede
pentru prima data! Stiu ca inca exist, si totusi ma
uimeste faptul ca inca nu m-am dezintegrat sub
impactul informatiilor primite. Apoi imi amintesc, de
parca cineva mi-ar fi soptit raspunsul. Acolo nu sunt
om, ci am redevenit suflet. Inglobare a celulelor constii-
ntei universale din care parte sunt. Ma privesc in
oglinda sinelui suprem. Privesc Omega si ma stiu a fi
Alfa. Reintregirea unei sfere. Nu vreau sa mai plec de
aici. Imensitatea unui raspuns ingenuncheaza energia
materiei mele. Vreau sa ma pdstrez pentru eternitate in
acest loc. Acasa!

Ma simt strigata de o voce ce pare sa vina din
spatele orizontului pe care il privesc. Aud numele. O
data. Tacere. Apoi din nou. Revin iar la realitatea unei
decizii pe care o experimentez ca viata. Ma simt
indurerata. Ca trup si suflet. Recuperez materia tru-
pului meu. Mintea inregistreaza contextul. Capul imi
este mangaiat de o mana calda. Stiu ca iubesc acea
mana. Ridic privirea spre dreapta. Acei ochi! Par sa
detina in structura lor toate lumile pe care le-am
vizitat. Se apleaca peste mine un chip masculin. Simt
o iubire in centrul pieptului ce pare o pasare vie ce iti
doreste sa iasa in exterior. Simt lacrimi fierbinti ce imi
aluneca pe obraji. Am nevoie de iubire! De iubirea lui.
De el, ca materia manifestata in trup si minte. Ma simt
a fi iubire pura, vazandu-mi scopul intruparii, iertand
toata durerea in care m-am afundat ca om, caci acum
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intelegeam si acceptam ceea ce eram mai presus de
trup. Alesesem sa devin iubire in trup si forma, cand
as fi putut alege sa fiu doar energia iubirii. Insd eu am
ales. Aceasta farama de Alfa si Omega a ales sa fie trup
spre a experimenta ce inseamna sa fii iubire.

- Te iubesc. — sopteste glasul ce ma face sa
transcend spirala timpului prin care sunt calator.
— Esti in siguranta. Sunt langa tine. — continua,
sarutandu-mi fruntea ce simt rece. Sau poate ale
lui buze erau fierbinti. Oricum nu conta decat
faptul de a-1 regasi langa mine.

- Hey, cred ca am fost plecata! - rad cu pofta. Ma
simt ciudat auzindu-mi vocea. — as vrea doar sa
ma las invelita de bratele lui, si sa ma retrag intr-
un spatiu al nostru. Practic orice spatiu devenea
al nostru, caci existam intr-o sfera a realitatii ce
nu permitea lumii profane sa patrunda in ceea ce
noi fauream. Cat te iubesc, al meu inger! A strigat
mintea mea la el, iar privindu-l am inteles ca m-a
auzit. Am respirat pentru ceea ce parea a fi intaia
oara.

- Mell, ai revenit! — mai multe voci s-au unit spre a

ma primi, la care, insa, nu stiam cum sa raspund.
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Atat de multa iubire! — striga a mea ratiune ce
parea fragmentata in miriade de stele ale constiintei.
Un sentiment atat de profund incat devenisem prin a
mea structura, insasi emotia recunoscuta. Anniel!
Cata pace si iubire a lasat in mine! O iubire ce striveste
intreaga sfera a lumescului palpabil, fie el trup, minte
sau inima. O iubire ce poate fi discernuta doar prin
intarirea legaturii divine. Iar am fost imbratisata de
cunoastere si acceptare faurita din blandete! Cand ale
tale maini, ca om, devin creatoare, cand existenta ta
insasi iti este dovada Creatorului suprem, materia ce
iti este trupul, devine un tinut, o margine de lume in
care muntii, dealurile, raurile, vaile, lacurile sunt
creeate in acelasi trup de femeie. Cand tu devii si
accepti rolul tau de creator activ, trupul se lasa asezat
in forme de relief ale simtirii profunde, mintea
devenind cerul ce vegheaza tinutul nou creat. lar
sufletul devine acel suflu de viata ce creeaza viata, spre
a infrumuseta creatia divina ce esti. Cand traiesti si
simti cum devii o lume, cand secunda devine timpul
atemporal al unor existente in care devii creator, lumea
prin care trupul se pierde devine o zala dintr-o
insiruire nesfarsita de lumi. Copleseste si ingenun-
cheaza trupul si mintea lumeasca, la aceasta infinitate
a iubirii ce impinge limitele universului. Insa, totul
este resimtit in armonie si echilibru ca scanteia ce
omul este, parte din creatia acestui univers nemar-
ginit. Astfel, acolo unde exista coplesire a lumescului,
exista energiile sferelor superioare in care deja
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existam. Si de acolo sustinem bolta cerurilor infinite ce
isi arata, fara oprelisti, frumusetea nemarginita.

Exista povesti de viata. Iar ele se scriu inainte de
a fi traite. Caci fiecare noua intrupare in existenta
formelor, este punctul de rascruce dintre ceea ce va fi
sa fie si ceea ce a fost sa fie. Sub orchestra a ceea ce
numim viata desfasuram sute de povesti ce deja sunt
create pe linia timpului ce se asterne in tacerea
creatiei, doar pentru ca noi sa putem pasi pe el, ca o
plimbare lunga pe un drum necunoscut doar in
aparenta. Fiecare noua fila scrisa de noi insine ne
apropie de sfarsitul unui capitol. Odata cu atingerea
ultimei fraze din capitolul curent, deja incep a se scrie
primele fraze din urmatorul capitol. Caci astfel stie
viata a se lasa scrisa, impletind maine cu ieri si astazi,
o cosita prinsa cu fire de aur ce ne coordoneaza
gandurile, emotiile si actiunile, incapsulate in protectia
unei constiinte ce depaseste puterea omului de
discernamant. Existam si experimentam o perena
trinitate de energii si forte. Toate creatoare.

Desi ne facem un obicei din a ne crede singuri,
singuri nu sunt nicicand. Pentru ca exista o trinitate
in noi insine ce nu ne permite sa ne cufundam in
marea existentei in solitar. Ceea ce noi vedem
privindu-ne in oglinda, ceea ce lumea vede trecand pe
langa noi, este rezultatul acestei trinitati ce se afla in
continua evolutie, prin expansiune si miscare. Aidoma
Universul. Caci nu poate exista macrounivers fara
microunivers. Caci ceea ce vedem deasupra noastra
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este ceea ce este in al nostru interior, in propria
noastra sfera. Suntem milioane de nanoplanete ce isi
administreaza resursele pe masura cunoasterii,
chibzuintei, intelepciunii si tot ceea ce suntem inainte
de formare si pana in acest acum perpetuu. Acest
Acum cel mai adesea ni-1 pierdem caci privim spre un
maine preconizat, incarcati cu bagajul unui ieri
perpetuu in memorie. Neacordand atentia cuvenita
acestui prezent slabim stralucirea in existenta a
acestui maine. Fiecare Acum este format prin
impletirea energetica a viitorului cu trecutul, fiind
parte din aceasta structura impletita ce ne este Sfera
fiecarei vieti in parte.

Atunci cand durerea ne calauzeste pasii, si
precum orbii, ce isi primesc sansa de a recapata simtul
pierdut, ne dam seama ca exista mai mult decat ceea
ce stiam, uitam de frumusetea ce ne-a creat in spirit.
Exista frumusete, divinitate, sursa unica si creatie.
Exista ispasire si iertare divina, pentru ca divinul se
afla in noi. Exista calm si bine, exista intelegere si
cunoastere. Exista intelepciunea ce ne ridica pe umerii
ei fragili pentru a ne arata un fragment din propria
Creatie Divina. Atunci, In mijlocul durerii si a
suferintei, atunci cand suntem pierduti, Credem,
pentru ca atunci, Vedem. Atunci cand ego este
ingenuncheat, noi devenim simtirea profunda a sufle-
tului ce suntem si astfel ne este clar unde trebuie pasii
trupesti sa ii indreptim. Insa, curand raul nostru
trece, caci Lumina ne spala cu stropii ei plini de viata.
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Curand durerea ne elibereaza, ego este eliberat.
Curand ne saturam de lacrimi si de greu. Si astfel,
curand, uitam. Uitam divinul, linistea, calmul. Uitam
de Dumnezeu si de acea lumina ce ne-a ridicat privirea
si simtirea din pamantul rece. Si devenim iar orbi. Caci
ego nu are nevoie sa creada in altceva decat in sinele
marunt ce se pierde odata cu timpul liniar. Uitam. Si
ne orbim in propria noastra realitate marunta,
proiectata de un ego ce teme iubirea ce suntem mai
presus de el. Devenim iar orbi, ciocnindu-ne intre noi,
de tot atatea suflete fara lumina precum dureri lasate
pe pamant, formate de insasi egourile noastre. Ne
coboram privirea din vazduhul ce ne-a imbratisat cand
materia nu mai voia sa o faca, si ne aruncam in sclavia
unei nanosecunde din Timpul Universal, timp ce
pentru noi devine zile, si ani. Si dantuim, si judecam,
si lasam mintea noastra sa ne faca din suflet o victima.
O alta victima. Inca o victima! Aceeasi victima ce nu
stie cum sa se ridice. Caci uitam des. Uitam calea deja
parcursa. Uitam linistea si binele regasite in mijlocul
unei disperari. Uitdm ca am suferit. Insd acea durere
neagra revine. Caci totul este cuprins in zalele aceleasi
sfere ce ne inconjoara materia din noi. Suntem supusi
acelorasi energii ce se repeta mereu ca intr-un sirag de
ADN, o retea de fapte si ganduri ce ne ofera sansa de a
deveni mai buni, de a urca in propria sfera. Insa uitam.
Si ne abatem iar de la lumina. Uitam ca durerea
noastra se elibereaza in jurul nostru, si astfel umplem
de durere fapturi nevinovate, ce ajung sa planga
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durerea noastra oarba. Si astfel ne contaminam unii pe
altii cu aceeasi boala ce ne orbeste sufletul si mintea,
acelasi amar ce ne face sa revenim la lumina doar cand
avem nevoie. Suntem egoisti cu insasi fiinta noastra.
Suntem alesii egoului nostru, caci alegem sa traim
acele nanosecunde cu atata uitare, incat pedepsim tot
divinul din noi si divinul din ceilalti. Caci, uitam.
Divinul, magia, energia si uitam minunea creatiei din
noi. Uitam. Caci orbim sufletul privind oglinda
inselatoare a materiei corupte din purgatoriul nostru
personal, un ego ce isi cauta eternitatea.

De aceea ni se spune ca avem nevoie de suferinta
pentru a ne apropia de adevarul ce straluceste a sa
lumina deasupra lumii. Insd nu existd nevoia de a
suferi, caci nu suferinta ne este raspunsul. Ci iubirea
de sine prin acceptarea lumii ce suntem in complet.
Alegerea egoului se reduce la a sa mica sfera de
existenta, iar daca cere ajutor sufletului spre a dainui,
atunci mai bine il imbratisam cu toata iubirea
sufletului ce suntem. Pentru a-i crea o lume in care si
pentru el va disparea aceasta dualitate unde raul
poarta aceeasi coroana pe care o vedem sclipind pe
fruntea binelui in care suntem creati. Ochiul divin
priveste si plange peste noi, din chiar centrul pieptului
nostru. Ne arde pielea sufletului cand simtim tristetea
celulei divine incorporata in structura noastra. Ne arde
precum apa vie arde demonii creati de noi. Lasam
bezna sa ne cuprinda prea lesne. Caci este bezna peste
toti. Lumina pare a fi atat de indepartata. Doar de am
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ridica palmele noastre. Doar de le-am aseza pe piept.
Acolo, sub acea bataie a unei inimi mortale, acolo unde
zvacneste lumina noastra. Insa, este distanta cea mai
lunga, intre materie si suflet, intre ego si divinitate.
Calea spre noi insine. Calea oferita de iubirea pentru
Tot Ceea Ce Este. Acest Dumnezeu ce abia in detasarea
de ego il discernem a fi parte din tot ceea ce noi suntem
ca fiinte vii.

Era mult tumult in jurul meu. Oameni ce se
apropiau dorind a ma imbratisa. Minti ce purtau
intrebarile cu ele. Suflete ce se regaseau in extazul
unei recunoasteri. Emotii ce se impleteau in structura
energetica creata de cuvintele rostite in acest spatiu.
Am privit dupa Monica si [leana, insa nu le-am vazut
pe niciunde. Totusi, prezenta lor era palpabila. Le
simteam a fi in pace si calm, invaluite si ele in acest
sentiment al iubirii ce imi transforma materia si
structura energiei. Am ridicat iar privirea. Aceeasi ochi
ce ma priveau din Sursa unica, mi-au inapoiat privirea
cu o iubire egala. Il simteam alunecand prin mine,
intocmai ca stropii unei ploi de vara, caci acolo unde
el pasea in mine aducea pacea. Ma echilibra ca om,
ratiune si simtire. L-am asteptat trei decenii spre a se
intalni cu mine, iar atunci cand amandoi am fost
pregatiti s-a produs si intalnirea. Desi ne-am
recunoscut de la prima privire, ne-am reprosat
trupurilor de a fi intarziat atat de mult sa fie pregatite.
Iubeam acea manifestare a iubirii ce imi reconfigura
materia. lubeam barbatul ce de-a lungul multor ani
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mi-a fost prezent in vise. lubeam asteptarea ce m-a
adus pana la el, primenindu-mi sufletul pentru tot ce
avea sa fie. ITubeam deceptiile pe care omul le-a
experimentat pana la el. lubind, iertasem totul facut
materiei mele, omului ce eram, sufletului ce existam.
lertasem cu aceeasi daruire cu care fusesem ghidata
sa iubesc.

Ma simteam ca un copil stingher. Incepeam din
nou. O noua etapa ce parea ca a sters tot timpul meu
anterior. Imi simteam recipientele goale, fara sa fi
trecut nimic prin ele anterior. Trupul, mintea si
sufletul pareau a se fi renascut in cel mai silentios si
pur mod. Nimic nu existase anterior acestui moment
acum. Caci imi parea ca abia acum invatam... totul.
Nimic din ce fusesem vreodata, nimic din ce gandisem
vreodata, nimic din ce simtisem vreodata, nu a existat.
Undeva, in timpul lasat in urma, m-am spalat de tot
ce-a fost sa imi fie dat. Ma aflam in momentul zero a
unei creatii impletite cu un episod deja trait, insa intr-
o alta scena, intr-o alta viata, intr-o dimensiune pe
care acum o depasisem fara a constientiza pasii, sau
destinul. Priveam totul in jurul meu cu ochii unui copil
matur. Copil, pentru ca imi parea ca totul imi este
aratat pentru prima data. Matur, pentru ca exista o
samanta in al meu interior care detinea cunoasterea
asupra fiecarui aspect ce il putea identifica. Si totusi,
acest Tot ce vedeam acum, depasea insasi recipientele
existentei mele. Acest trup din carne si oase, acest
creier din celule si materie gri, acest suflet ce depaseste
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limitele unei inimi si a unui piept mortal, se vedeau
traversate de energiile ce alcatuiesc lumea palpabila
din jurul meu. Mii de fire alunecau pe langa mine,
unde de o frumusete cum nu exista cuvinte spre a le
putea cuprinde, unite toate la nivel celular de sfere
micute ce pareau a fi celule vii, continutul lor fiind
insasi viata ce se faureste pe ritmul dictat de om si
gand. Acum vedeam ca pasesc pe linia timpului static,
caci nu timpul se modifica, ci omul se deplaseaza. Nu
timpul merge inainte ci omul, in a lui existenta trece
praguri si linii de frontiera. De aceea momentul Acum
este punctul de inflexiune intre ieri si maine, caci sunt
eterne atat ieri cat si maine. In Acum se faureste Totul.
In Acum exista Totul.

Astfel, cu mintea, sufletul si trupul unui copil
stingher, priveam prin ochii trupului, a mintii si
sufletului, si nu intelegeam cum poate fi format raul
existand doar frumusete. Cum poate exista lupta cand
nu exista decat un centru plin de lumina ce vine din
iubire. Cum pot exista umbre cand lumina este menita
a patrunde oriunde. Cand totul este viata, cum pot
oamenii fauri ganduri de non-viata?!

Astazi sunt un copil ce priveste lumea oamenilor
maturi si nu le inteleg jocul haotic in care sunt
angajati. Nu inteleg nevoia de colturi si unghiuri, cand
totul este o mare sfera. Astazi si acum, m-am pierdut
pe mine iInsami sau m-am regasit in propria
desprindere de lumea oamenilor maturi. Imi este
totuna raspunsul, caci acesta ii este destinat mintii.
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Ori eu am inteles ca sunt doar suflet. Doar Iubire ce se
daruieste lumii prin tot ceea ce materia a fost creata
pentru a sustine mereu scopul. Caci mai presus de
materie, ego si atasamente, suntem un scop viu
cuprins in structura energetica a unui spirit ce se
auto-proiecteaza in multidimensiune spre a experi-
menta forta creatoare.

Echilibrul lumii noastre ajuta la echilibrarea
intregului concept de umanitate. Echilibrul umbrelor
si a punctelor de lumina face din noi osteni a unei
singure armate. Caci a noastra existenta este legata de
tot ce se afla deasupra propriei realitati. Priveste
rasaritul cu ochii larg deschisi, apoi simte-1 inchizand
ochii tai, si lasa imaginea sa se formeze in interiorul
tau. Respira clipele in care Soarele se agata de vazduh
spre a renaste inca o zi. Astfel vei simti formarea
rasaritului in pieptul tau, cand ochii tai inchisi te vor
ajuta sa vezi mai mult, atunci vei fi pasit pe o prima
treapta a cunoasterii luminii. Acea lumina ce striga
fara ecou la tine sa o asculti. Acea flacara ce traieste in
tine si prin tine.

Prima zi a fost lumina. Si a fost bine. A fost
frumos. Caci astfel s-a despartit intunericul, prin acel
prim punct de lumina, acea raza ce a strabatut
imensitatea necunoscuta a beznei fara limita. lar raza
de lumina a format materia, in acel prim proces al
creatiei. Din inexistenta, existenta a devenit posibila.
Din nimic, totul a devenit posibil. Si astfel s-a creat
prima etapa, primul rasarit, din acel intuneric
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pretutindeni existent. Astfel a fost lumina. Si a fost
frumos. Si a fost bine. Astfel stie Lumina a strabate
intunericul. Dintr-un punct ce formeaza axa initiala,
intalnind materia ce o transforma in cea mai frumoasa
sfera. Si astfel inceputul este posibil. Rasaritul devine
unul.

De la rasarit incepe a se forma viata si realitatea
noastra. Rasaritul vietii pamantene prin minunea
actului nasterii. Rasaritele zilelor noastre, prilej de a
patrunde mai departe de realitatea ireal construita
prin noi. Rasaritele inceputurilor de capitol. Alegeri ce
constant sunt ale noastre, se revarsa in capitole din
marea carte scrisa de noi insine. Mereu aceeasi
structura. Mereu un inceput deja anuntat. Insa este o
singura carte. Acea carte a vietii.

Inainte de primul punct de lumina a fost doar
intuneric, acea bezna primordiala ce continea in
structura sa moleculara toata preexistenta existen-
telor. Iar intunericul s-a daruit pe sine, in conceptul
iubirii, si astfel s-a autodistrus, lasand viata sa fie
existenta in manifestare directa a energiilor creatoare.

Mai intai a fost Unul, din care Tatal a creat
gandul spre a intrupa Lumina proiectata in Mama ce
Lumea a faurit spre a fi Una.

- FINAL I Carte -
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CUVANT AUTOR

Aceasta scriere faurita in pliurile inimii, poarta
ca mesaj central, necesitatea de a constientiza fiecare
dintre noi cat de desavarsit este omul prin a lui creatie
si astfel existenta. Doar cunoscand minunea, frumu-
setea si intelepciunea din al nostru interior, vom putea
recunoaste minunea divinitatii ce se manifesta in jurul
nostru.

Cuvintele, mesajele, imaginile si culorile ce
acompaniaza aceasta scriere sunt create sub numele
aceluiasi condei si aceluiasi nume.

Cum dar din dar se face rai, va daruiesc toata
simtirea si crezul meu, prin cuvinte si compozitii ce aici
si-au gasit o forma de asezare in armonie.

Fie totul nostru Lumina si Blandete!

Melania Adony
www.mell.space
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